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Descripcion general

Competencias de la titulacion

Codigo Competencias de la titulacion
Al Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo de 6-12, en el contexto familiar, social y escolar.
A3 Dominar los conocimientos necesarios para comprender el desarrollo de la personalidad de estos estudiantes e identificar disfunciones.
A5 Conocer las propuestas y desarrollos actuales basado en el aprendizaje de competencias.
A6 Identificar y planificar la resolucién de situaciones educativas que afectan a estudiantes con diferentes capacidades y distintos ritmos de
aprendizaje.
A8 Conocer los fundamentos de la educacién primaria.
A9 Analizar la practica docente y las condiciones institucionales que la enmarcan.
Al6 Disefiar, planificar y evaluar la actividad docente y el aprendizaje en el aula.
A17 Conocer y aplicar experiencias innovadoras en educacion primaria.
A19 Conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas de investigacion educativa y ser capaz de disefiar proyectos de innovacién
identificando indicadores de evaluacion.
A37 Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados y promover las competencias correspondientes en
los estudiantes.
A56 Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados y promover las competencias correspondientes a
los estudiantes.
A57 Comprender los principios que contribuyen a la formacion cultural, personal y social desde la educacion fisica.
A58 Conacer el curriculo escolar de la educacion fisica.
A59 Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro y fuera de la escuela.
A60 Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados y promover las competencias correspondientes en
los estudiantes.
A62 Conocer y aplicar los procesos de interaccién y comunicacion en el aula y dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para
fomentar un clima de aula que facilite el aprendizaje y la convivencia.
A64 Relacionar teoria y préactica con la realidad del aula y del centro.
A65 Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando desde la practica.
B1 Aprender a aprender.
B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.
B5 Trabajar de forma colaborativa.
B12 Capacidad de seleccion, de analisis, de evaluacion y de utilizacion de distintos recursos en la red y multimedia.
B14 Capacidad para trabajar en equipo de forma cooperativa, para organizar y planificar el trabajo, tomando decisiones y resolviendo
problemas, tanto de forma conjunta como individual.
B15 Capacidad para utilizar diversas fuentes de informacion, seleccionar, analizar, sintetizar y extraer ideas importantes y gestionar la

informacion.
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B16 Capacidad critica y creativa en el analisis, planificacion y realizacion de tareas, como fruto de un pensamiento flexible y divergente.

B17 Capacidad de andlisis y de autoevaluacién tanto del propio trabajo como del trabajo en grupo.

B18 Compromiso ético para el ejercicio de las tareas docentes.

B19 Capacidad de adaptarse a nuevas situaciones en una sociedad cambiante y plural.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democrética y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacion disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacioén y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.

Resultados de aprendizaje

Competencias de materia (Resultados de aprendizaje) Competencias de la
titulacion
Analizar el curriculum de la Educacion Fisica ,adoptando una actitud critica y reflexiva A9 B5 Cc3

Al7 | Bl4 C4
Al19 | B15 C7
A56 | B16 Cc8

A57 B17

A58 B19

A64
Tomar decisiones a cerca de los diferentes elementos basicos que configuran el curriculum con la finalidad de elaborar A5 B3 C3
propuestas curriculares desde la reflexion critica. A8 B5 Cc4

Al6 | Bl4 C6
A58 | B15 c7
A59 | B19 c8

A60

A62

A64
Conocer las pautas didacticas y metodoldgicas a seguir en el proceso de ensefianza de la Educacion Fisica en la Educacion | Al B1 Cc4
Primaria A3 B3 C6

A5 BS Cc7

A6 B12 Cc8

A8 B18

A9 B19
A16
Al7
Al19
A37
A57
A58
A59
A60
A64
ABS5

Contenidos

Tema Subtema
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BLOQUE I:EL CURRICULUM DE LA EDUCACION FiSICA
EN PRIMARIA A PARTIR DE LA L.O.E.

BLOQUE II: LOS ELEMENTOS BASICOS DEL
CURRICULUM: ANALISIS DEL CURRICULUM DE LA
EDUCACION FiSICA EN LA EDUCACION PRIMARIA

BLOQUE lIl: ANALISIS DIDACTICO DE LOS BLOQUES DE

CONTENIDOS

BLOQUE IV: LA ATENCION A LA DIVERSIDAD DESDE EL
AREA DE EDUCACION FiSICA

BLOQUE V: LA PROGRAMACION DIDACTICA DE LA
EDUCACION FISICA EN LA ENSENANZA PRIMARIA

Planificacion

Metodologias / pruebas Horas presenciales Horas no Horas totales

presenciales /

trabajo autbnomo

Préctica de actividad fisica 20 60 80
Prueba mixta 2 48 50
Sesién magistral 20 0 20
Atencién personalizada 0 0

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Préactica de actividad
fisica

Metodoloxia que permite 6 alumnado aprender de forma efectiva, a través de actividades fisicas e/ou deportivas de caracter
préactico, tales como demostracions, exercicios, etc., a execucién dos fundamentos psicomotores e/ou sociomotores das

distintas habilidades deportivas.

Prueba mixta

Proba que integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas.
En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Ademais, en canto preguntas obxectivas,
pode combinar preguntas de resposta mdltiple, de ordenacion, de resposta breve, de discriminacion, de completar e/ou de

asociacion.

Sesion magistral

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccidon maxistral?. Esta Gltima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supon unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacion & audiencia.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Préactica de actividad

fisica

Evaluacion

Metodologias

Descripcion Calificacion

Prueba mixta

Proba que integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas. 100
En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Ademais, en canto

preguntas obxectivas, pode combinar preguntas de resposta mdultiple, de ordenacion, de resposta breve, de

discriminacion, de completar e/ou de asociacion.

Observaciones evaluacion
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Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Fundamentos de la educacion fisica en la sociedad actual/652G02031
Juegos motores/652G02025

Expresién corporal y adaptaciones curriculares/652G02026

Iniciacién deportiva/652G02036

Educacion fisica para el ocio/652G02035

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintdan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevisiéon del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboraciéon de guias
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