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Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacién

OINDL1.- Cofiecer e comprender a funcién (dis), a actividade e a participacién de calquera persoa integrada na sociedade.

OIND?2.- Cofiecer, comprender e facilitar a reflexiéon sobre como integrar no medio profesional a Clasificacién Internacional do
Funcionamento (CIF).

OIND3.- Cofiecer e comprender a legalidade vixente en materia de promocién de autonomia persoal e intervencion na
dependencia.

OIND4.- Cofecer e comprender as alteracions da funcion de diversa orixe do suxeito dependente.

OINDS.- Cofiecer, comprender e facilitar reflexion sobre como integrar a adaptacion funcional da persoa na contorna.

OINDG.- Cofiecer e comprender os sistemas RUG.

OIND?7.- Aplicar os cofiecementos profesionais favorecendo o desenvolvemento da lei de promocién de autonomia persoal e

atencion a persoas en situacion de dependencia.

OINDS8.- Integrar os cofiecementos sobre o Funcionamento e a Dependencia no medio profesional sanitario e socio-sanitario.

OIND9.- Comunicar os cofiecementos sobre estas materias ao publico, en xeral, e ao publico especializado, en particular.

OIND10.- Fomentar a participacion no desenvolvemento desta lei dos profesionais de Saude, Funcién e Calidade de Vida,
tales como terapeutas ocupacionais, logopedas, fisioterapeutas, enfermeiros e especialistas en Medicina Fisica e

Rehabilitacion, entre outros.

Contidos

Temas Subtemas
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CLASES TEORICAS
Horario: Segundo cuadrimestre, VER CRONOGRAMA..

Programa:

Actividades presenciais tedérico-practicas. Temas (T)

T1.- Introducién e bases conceptuais do
Funcionamento/Dependencia.

Santos del Riego, Sergio

2 horas teoricas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
Presentacion.

Funcion e Capacidade funcional. Promocion da Autonomia
Persoal. Prevencion. Dependencia e as suas implicacions

psicofisicas e sociais.

T2.- Desde o Déficit, a Discapacidade e a Minusvalia ata a
Funcién, a Actividade e a Participacion.

Miguens Vazquez, Xoan

4 horas: 2 horas tebricas e 2 horas practicas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
Desenvolvemento e aplicacién da clasificacién internacional
do funcionamento, da discapacidade e a Saude no medio
profesional.

T3.- Autonomia Persoal versus In/dependencia.

Miguens Vazquez, Xoan

4 horas: 2 horas teodricas e 2 horas practicas

Lugar de Imparticion: A Coruiia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
Conceptos e desenvolvemento da autonomia persoal e da
in/dependencia do ser humano como ser fisico, endo-psiquico
e psico-social. Implicaciéns fisicas e psico-sociais da persoa

coa diversidade funcional dependente.

T4.- Marco legal da dependencia en Europa e Espafa.
Santos del Riego, Sergio

2 horas teéricas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.

A dependencia en Europa. Anélise da lexislacion europea.
Proxecto de lei de dependencia. Andlise e implementacion na
sociedade espafiola.

T5.- Incapacidade funcional e adaptacion funcional ao medio.
Miguens Vazquez, Xoan.
4 horas: 2 horas teodricas 2 horas de practica.

Lugar de Imparticion: A Coruiia, Campus de Oza da
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Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
O axuste razoable da persoa con alteracion da participacién

social. Accesibilidade e adaptacién funcional ao contorno.

T6.- Valoracién funcional en Rehabilitacion (1)

Miguens Vazquez, Xoan

2 horas tedricas.

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
Valoracion funcional en Rehabilitaciéon do neno e do adulto

novo.

T7.- Valoracién funcional en Rehabilitacion (I1)

Miguens Vazquez, Xoan.

2 horas teoricas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.

Valoracion funcional en Rehabilitaciéon do ancian.

T8.- Sistemas RUG.

Miguens Vazquez, Xoan.

1 hora tedrica

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
Os Grupos de Utilizacién de Recursos como ferramentas de
clasificacion dos pacientes en funcién de caracteristicas

clinicas e/ou funcionais.

T9.- Carga asistencial e necesidade de coidados da persoa
dependente

Miguens Vazquez, Xoan.

1 hora tedrica

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
Carga asistencial do paciente crénico no medio hospitalario.
Carga asistencial do paciente crénico no medio

extrahospitalario. Coidadores.

T10.- Andlise da dependencia

Miguens Vazquez, Xoan, Terapeutas Ocupacionais.

8 horas: 4 horas tedricas 4 horas de practicas

Lugar de Imparticion: A Corufia, Campus de Oza da
Universidade da Corufia, Facultade de Ciencias da Saude.
Papel dos profesionais de funcion e calidade de vida na
atencion a persoa suxeito-dependente.

Outras actividades presenciais: Titorias.

Faranse titorias para supervisar o traballo tutelado.

Titorias optativas: A demanda e previa solicitude via email.

Titorias obrigatorias: O profesorado establecera unha titoria obrigatoria como minimo,
individual ou en grupos.

Titorias virtuais.
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Sesién maxistral
Portafolios do alumno
Actividades iniciais
Traballos tutelados

Atencién personalizada

Sesion maxistral

Portafolios do alumno

Actividades iniciais

Traballos tutelados

Portafolios do alumno

Traballos tutelados

Portafolios do alumno
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14 28 42
2 28 30
1 0 1

24 50 74
3 0 3

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccion maxistral?. Esta Gltima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supon unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacion & audiencia.

E unha carpeta ou arquivador ordenado por seccions, debidamente identificadas ou etiquetadas, que contén os rexistros ou
materiais produto das actividades de aprendizaxe realizadas polo alumno nun periodo de tempo, cos comentarios e
cualificaciéns asignadas polo profesor, o que lle permite visualizar o progreso do alumno. O portafolios ou carpeta inclie todo
o que fai 0 alumno, como: apuntes ou notas de clases, traballos de investigacion, guias de traballo e o seu desenvolvemento,
comentarios de notas, resumes, probas escritas, autoavaliacions, tarefas desenvolvidas, comentarios de progreso do alumno
realizado polo profesor, etc.

Actividades que se levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as competencias,
intereses e/ou motivacions que posue o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar, vinculados a un
programa formativo. Con ela preténdese obter informacion relevante que permita articular a docencia para favorecer
aprendizaxes eficaces e significativos, que partan dos saberes previos do alumnado.

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe auténoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?como facer as cousas?. Constitlie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sua propia aprendizaxe.

Este sistema de ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento

desa aprendizaxe polo profesor-titor.

Atencién e seguimento individualizado, a través das titorias, do portafolios do alumno e dos traballos tutelados.

E unha carpeta ou arquivador ordenado por secciéns, debidamente identificadas ou etiquetadas, que contén 30
0s rexistros ou materiais produto das actividades de aprendizaxe realizadas polo alumno nun periodo de

tempo, cos comentarios e cualificacions asignadas polo profesor, o que lle permite visualizar o progreso do

alumno. O portafolios ou carpeta inclie todo o que fai o alumno, como: apuntes ou notas de clases, traballos

de investigacion, guias de traballo e o seu desenvolvemento, comentarios de notas, resumes, probas

escritas, autoavaliaciéns, tarefas desenvolvidas, comentarios de progreso do alumno realizado polo profesor,

etc.
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Sesion maxistral Valorarase a participacion activa do alumnado. 50
Traballos tutelados Valorarase a realizacion dun traballo sobre un tema proposto polo profesorado. 20
Outros

Observacions avaliacién

1.- Examen tipo test de respuesta Unica que representa el 50% de la nota.

2.- Elaboracién de una Memoria de la asignatura cuyo contenido es valorado en base a: adecuacién del contenido a la materia impartida y capacidad
critica del alumno. Representa el 20%

3.- El 30% restante mediante evaluacion continuada en forma de control de asistencia y evaluacion de conceptos adquiridos, gracias a la realizacion
de ejercicios escritos en las clases impartidas.

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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