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Descricion xeral

Esta asignatura se centra en el estudio del sector termal espafiol desde una perspectiva de largo plazo. El elevado nimero de

balnearios esparioles, su relevancia histérica y la calidad de sus aguas han colocado al sector termal espafiol en los primeros

puestos del ranking europeo. Bajo estas premisas, la materia ofrece al estudiante una formacién basica en torno a tres

objetivos: analizar los factores que contribuyeron al nacimiento y configuracién del actual mapa balneario en Espafia; analizar

las estrategias empresariales que permitieron adaptar los establecimientos balnearios a los cambios histéricos en la

tecnologia, en los avances médicos y en la cartera de clientes; acercar al futuro investigador del termalismo el conocimiento y

manejo de una amplia documentacion de archivo y una seleccién bibliogréafica, claves para la realizacién de su proyecto.

La asignatura va dirigida a un alumnado de formacién interdisciplinar interesado en conocer nuestra historia termal para

entender mejor la situacién actual de uno de los sectores empresariales con mejores perspectivas de futuro en el &mbito

espafiol, en general, y gallego, en particular.

Competencias da titulacion

Cédigo

Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacion

AM2 | BM1 | CM1
AM7 | BM2 | CM2
AM8 | BM3 | CM3
AM11 | BM4 | CM4

BM5 | CM5
BM6 | CM6
BM7 | CM7
BM8 = CM8

Contidos

Temas

Subtemas

Tema 1: La investigacion termal en archivos y bibliotecas.

1. La Biblioteca de Medicina de la Universidad Complutense: las «Memorias del

aguax».

2. El Archivo Histérico Nacional: los expedientes para la construccién de balnearios.

3. Revistas cientificas, Actas parlamentarias y otras publicaciones.

4. La investigacion histérica como clave para explicar el presente y proyectar el futuro.
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Tema 2: El renacimiento del termalismo en tiempos de la 1. El pasado romano y prerromano. El uso popular de los bafios durante la Edad
llustracion. media y el Antiguo régimen.
2. La recuperacion del termalismo en el siglo XVIII: El apoyo de los Borbones, la
difusion del
Grand Tour y los avances en Quimica analitica.
3. Las antiguas casas de bafios en el encuentro de dos culturas termales: tradicién

popular y conocimiento

cientifico.
Tema 3: Las aguas de «utilidad publica»: los balnearios 1. El marco legislativo: las primeras regulaciones sobre la propiedad de las aguas
liberales, 1808-1874. termales.

. Avances técnicos, promotores y derechos de propiedad.
. La cura a traves del agua: aguistas y bafistas
Tema 4: La «Belle Epoque» del sector balneario, 1874-1923. . Del espacio de curacion al espacio de reposo y asueto.
. El gran crecimiento de la demanda termal.
. Una estructura dual: balnearios tradicionales y estaciones balnearias.
civil (1924-1939) . Andlisis del sector a través de sus cifras
. El impacto de la Guerra civil
Tema 6: La dictadura franquista y la decadencia del . La relativa decadencia del termalismo y sus factores

termalismo, 1940-1985.

2
3
1
2
3
Tema 5: El fin de la edad dorada y el estallido de la Guerra 1. Los factores de decadencia
2
3
1
2. Guerra civil y posguerra: de la ruina al abandono de los balnearios.
3

. La recuperacién econémica: el impulso al turismo de sol y playa y el declive del

termalismo.
Tema 7: El resurgimiento del termalismo en la democracia, 1. El nacimiento del paradigma de salud y bienestar y la reinvencion del sector
1985-2012. balneario.

2. El apoyo de las administraciones publicas: los programas del IMSERSO y las
Comunidades autbnomas y la recuperacion de la demanda.

3. La oportunidad de la inversion privada. Espafia, potencia termal.

Actividades iniciais 1 0 1
Traballos tutelados 7 21 28
Seminario 3 3 6
Sesion maxistral 10 30 40
Atencién personalizada 0 0 0
Actividades iniciais Exposicién previa de las lineas maestras de la materia y orientacion inicial en funcién de los recursos bibliograficos, docentes

e informaticos de los que dispone el alumnado.

Traballos tutelados Los alumnos realizaran un trabajo personal sobre distintos aspectos de Historia y Documentacion del Termalismo propuestos
por el profesor. Los alumnos expondran las principales lineas y resultados de su trabajo en horario docente.

Seminario Durante el curso, se realizaran seminarios a cargo de figuras vinculadas al sector del termalismo.

Sesion maxistral En estas sesiones, el profesor impartira las pautas clave de cada uno de los puntos del temario de la asignatura que el
alumno debe conocer y preparar con el trabajo personal y con la ayuda de los restantes instrumentos que ofrece el curso.



% UNIVERSIDADE DA CORUNA

Metodoloxias

Descricion

Actividades iniciais
Sesién maxistral

Traballos tutelados

En cada uno de los casos, se procurara desarrollar una atencién personalizada en las correspondientes sesiones de clase o

en horario de tutoria.

Avaliacién
Metodoloxias Descricion Cualificacion
Sesion maxistral Se realizara una evaluacion continua del alumno a través de su asistencia a clase y de la discusion de los 30
materiales propuestos por los profesores en el aula.
Traballos tutelados Su evaluacion se hara basicamente mediante la elaboracion y exposicion de un trabajo individual sobre uno 70

de los temas del listado que entreguen los profesores a comienzos de curso.

Observacions avaliacion

Fontes de informacion

Bibliografia basica

balnearios de Galicia, 1700-1935. Vigo (Pontevedra): Editorial Galaxia

- Alonso Alvarez, Luis; Elvira Lindoso Tato y Margarita Vilar Rodriguez (2012). El agua bienhechora. El turismo termal
en Espafia, 1700-1936. Alhama de Granada (Granada): Balnearios de Andalucia y Ministerio de Medio Ambiente

- Alonso Alvarez, Luis; Elvira Lindoso Tato y Margarita Vilar Rodriguez (2011). O lecer das augas. Historia dos

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintian o temario

Observacions

La materia no exige requisitos previos

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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