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Descricién xeral Finalizado el proceso ensefianza aprendizaje de Enfermeria Comunitaria Il, el alumno debera contar con los conocimientos
necesarios que le capaciten para integrarlos en la prestacion de cuidados integrales a las personas, grupos y comunidad en
el proceso salud-enfermedad y en el marco de la Atencién Primaria de Salud. lgualmente estara capacitado para reconocer la
influencia de los factores relacionados con la salud y promover la participacion de las personas, grupos y comunidad en la

toma de decisiones con relacién a la salud a través del trabajo en equipo y la comunicacién adecuada.

Competencias da titulacion

Caodigo Competencias da titulacion

A26 Capacidade para describir os fundamentos do nivel primario de salde e as actividades a desenvolver para proporcionar un coidado

integral de enfermaria ao individuo, a familia e comunidade.

A27 Comprender a funcién e actividades e actitude cooperativa que o profesional desenvolvera nun equipo de Atencién Primaria de Salde.

A28 Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salde-enfermidade.

A29 Identificar os factores relacionados coa saude e os problemas do entorno, para atender as persoas en situacions de saude e enfermidade

como integrantes dunha comunidade.

A30 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de satde de individuos e grupos.

A33 Educar, facilitar e apoiar a satde e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas estan afectadas por problemas de saude, risco,

sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.
B8 Capacidade de analise e sinteses.

B11 Capacidade e habilidade de xestiéon da informacion.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

B16 Cofiecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

B18 Desenvolver a capacidade de liderado.

B20 Sensibilidade cara a temas medioambientais.

B22 Capacidade para motivarse e motivar a outros.

B24 Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéons baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Resultados da aprendizaxe
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Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacion

Conocer el concepto, fundamentos y desarrollo de la atencién primaria de salud A26 B1 C1
B3 C4
B8 Cc7
Identificar las actividades de béasicas y la metodologia de trabajo que se desarrolla en la atencién primaria de salud A26 B1 C1
A27 B3 C4
A29 B6 C6
B8 Cc7

B11

B12

B13

B18

B22
Conocer e identificar el concepto y cracteristicas de familia y comunidad asi como su participacion en la toma de decisiones A26 B1 C1
con relacion a su salud. A28 B6 C4
A30 B8 C6
A33 B11l C7

B12

B16

B20
Concer el concepto, caracteristicas y desarrollo del trabajo en equipo en la atencién primaria de salud A26 B1 C1
A27 B3 C4
B6 C6
B8 Cc7

B18

B22
Identificar y analizar la influencia de los factores relacionados con la salud de personas y grupos de la comunidad para la A26 B1 C1
prestacion adecuada de cuidados A29 B3 Cc4
A30 B8 C6
A33 | B11 Cc7

B12

B20

B24
Comprender el concepto de salud comunitaria, el desorrollo de programas de atencién en el marco de la atencién primaria de | A26 B1 C1
salud,en especial el programa de vacunaciones y la atenciéon enfermersa a personas con problemas crénicos de salud. A28 B3 C4
A29 B6 Cc7

A30 B8

A33 | B12

B13

B16

B20

B22

B24

Contidos
Temas Subtemas
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Salud y factores que la condicionan 1.1 Evolucién del concepto de salud.

1.2 Factores condicionantes de la salud.
1.3 La conduta humana y su influencia sobre la salud.

1.4 Mediambiente y salud

Atencion Primaria de Salud 2.1 La Organizacion Mundial de la Salud y la Atencién Primaria de Salud.

2.2 Caracteristicas conceptuales de la Atencién Primaria de Salud.
2.3 Funciones de la Atencién Primaria de Salud
2.4 Legislacién Sanitaria en Espafia

El profesional de Enfermeria de Atencion primaria 3.1 Funciones y actividades Enfermeras en Atencion Primaria de Salud

El equipo interdisciplinario de salud 4.1Concepto de equipo de salud

4.2 Formacion y desarrollo da e los equipos
4.3 Organizacion y dinamica del trabajo interdisciplinar

Proceso de Atencion de Enfermeria a individuos, familia y 5.1 Concepto de atencion individual.

comunidad.

5.2 La familia como unidad de cuidados
5.3 Atencion domiciliaria
5.5 La comunidad y la salud

5.6 Participacion de individuos, familias y grupos en su proceso salud-enfermedad

Derechos y obligaciones de las personas en relacién con su | 6.1 Los registros en Atencion Primaria.

salud

6.2 Informacién y documentacion clinica
6.3 Legislacion relacionada con el derecho a la informacién sanitaria, autonomia 'y

consentimiento informado

La comunicacién

7.1 Concepto de comunicacién

7.2Comunicacién no verbal

7.3 Comunicacion verbal.

7.4 Entrevista. Habilidades en la entrevista en Atencién Primaria

Programacioén en salud comunitaria 8.1 Introduccién, establecimiento de prioridades y formulacién de objetivos.

8.2 Programas de salud en la comunidad.
8.3 Atencion de enfermeria a personas y familias con problemas crénicos de salud.

8.4 Las vacunas en el adulto

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /

traballo autbnomo

Proba mixta 2 13 15
Estudo de casos 12 45 57
Aprendizaxe colaborativa 7 15 22
Sesion maxistral 21 35 56
Atencién personalizada 0 0 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba mixta

Prueba escrita con diferentes tipos de preguntas

Estudo de casos

Se les presentan a los alumnos casos que deberan analizar y resolver

Aprendizaxe
colaborativa

Organizacion de grupos pequefios de alumnos para trabajar conjuntamente en la resolucion de tareas que se asignen
relacionadas con la materia.

Sesion maxistral

Exposicion oral relacionada con los contenidos del programa. podra ser complementada con medios audiovisuales, la
introduccion de preguntas dirigidas a los alumnos para facilitar el aprendizaje. El alumno podra interrumpir para hacer

preguntas sobre el tema.
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Atencioén personalizada

Metodoloxias Descricion

presencial con el profesor e iplica una participacion obligstoria.

trabajo con la materia

la atencién persolalizada que se describe en relacién a estas metodologias se concibe como momentos del trabajom

la forma y el momento que se desrrollara se indicara en relacién con cada actividad a lo largo del curso segun el plan de

Avaliacién
Metodoloxias Descricion Cualificacion
Proba mixta Prueba escrita de composicion mixta. Esta prueba supone el 70% (7 puntos) de la nota total. Siendo 70
necesario un minimo de 3.5 puntos para superar la materia.
Estudo de casos Se presentan a los alumnos casos que deberan analizar y resolver.Supone un 20 % (2 puntos) de la nota 20
total. Siendo necesario un minimo de 1 punto para superar la materia.
Aprendizaxe Se presentan a los alumnos tareas para solucionar en conjunto. Supone un 10 % (1 punto) de la nota total. 10
colaborativa Siendo necesario un minimo de 0.5 puntos para superar la materia.

Observaciéns avaliacion

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintian o temario

Observacions

&amp;nbsp;

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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