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Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Saude
Coordinacién Rodefio Abelleira, Angeles Correo electronico | angeles.rodeno@udc.es
Profesorado Rodefio Abelleira, Angeles Correo electronico | angeles.rodeno@udc.es
Web
Descricién xeral Integrar los conocimientos, habilidades y actitudes de la enfermeria para dar atencién a la mujer durante su ciclo reproductivo

en diferentes situaciones de salud, basados en principios y valores profesionales, competencias de comunicacion, asistencial,

razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico

Competencias da titulacion

Codigo Competencias da titulacion

A62 Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a atencion &s persoas nas diferentes situacions de saude,
baseados nos principios e valores profesionais, competencias de comunicacion asistencial, razoamento clinico, xestién clinica e xuizo
critico asociados s competencias descritas nos obxectivos xerais e as materias que conforman o titulo, en forma de rotatorio clinico
independente e con avaliacion final de competencias; nos Centros de Salde, Hospitais e outros centros asistenciais.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B4 Traballar de forma autébnoma con iniciativa.

B5 Traballar de forma colaborativa nun equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

B7 Comunicarse de maneira efectiva en un entorno de traballo.

B8 Capacidade de analise e sinteses.

B9 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

B10 Capacidade para adaptarse as situacions novas.

B11 Capacidade e habilidade de xestiéon da informacion.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

B14 Habilidades interpersonais.

B15 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B16 Cofiecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

B17 Fomento de unha 2° lingua de interese para a profesion.

B18 Desenvolver a capacidade de liderado.

B19 Cofiecementos de informética relativos ao ambiente de estudio.

B20 Sensibilidade cara a temas medioambientais.

B21 Implicacion na calidade e busca/procura da excelencia.

B22 Capacidade para motivarse e motivar a outros.

B23 Habilidade para traballar nun contexto internacional.

B24 Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

Cc2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.
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C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacion

interpretar y comprender las caracteristicas personales de cada mujer e incorporarlas a la practica

AB2

Bl
B2
B3
B4
BS
B6
B7
B8
B9
B10
Bl1
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

C1
Cc2
C3
C4
C5
C6
c7
Cc8
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Desarrollar actitud abierta y de apoyo y sabe reconocer las oportunidades que se le presentan para establecer una relacién

terapéutica y una comunicacion afectiva con la mujer y su familia

AB2

Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

C1
Cc2
C3
Cc4
C5
C6
c7
Cc8

Observar, valorar y registrar el estado de salud de la mujer
Detectar los problemas habituales,

Identificar los diagnésticos de enfermeria,

Establece objetivos y

Planifica adecuadamente la atencién de enfermeria

A62

Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
Bl1
B12
B13
Bl14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

C1
c2
C3
C4
C5
C6
c7
Cc8
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Reconoce los signos que pueden significar una situacién de emergencia y los transmite inmediatamente

AB2

Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

C1
Cc2
C3
Cc4
C5
C6
c7
Cc8

Tener iniciativa y creatividad para establecer una adecuada comunicacién en el equipo

A62

Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
Bl1
B12
B13
Bl14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

C1
c2
C3
C4
C5
C6
c7
Cc8
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preparar y administrar correctamente medicamentos por todas las vias y reconoce los efectos terapeuticos

AB2

Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

C1
Cc2
C3
Cc4
C5
C6
c7
Cc8

Reconocer los aspectos que definen la responsabilidad dela enfermera de acuerdo a unos principios bioéticos y garantizar la

confidencialidad y seguridad de la mujer

A62

Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
Bl1
B12
B13
Bl14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

C1
c2
C3
C4
C5
C6
c7
Cc8

Contidos
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Temas Subtemas

Colaboracién con el equipo asistencial sanitario -
Comunicacién afectiva con las mujeres atendidas de acuerdo
con su grado de competencia.

Aplicacion del proceso de atencién de enfermeria a la mujer
gestante, parturienta y puérpera.

Realizacion de registros de acuerdo a las normas éticas,
deontolégicas y legales.

Participacion en la gestion y organizacion de los servicios de
enfermeria.

Realizacién de los cuidados de enfermeria basandose en los

principios de una practica reflexiva.

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non
presenciais /

traballo autbnomo

Horas totais

Préacticas clinicas 120 30 150
Atencién personalizada 1 0 1
*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado
Metodoloxias
Metodoloxias Descricion
Préacticas clinicas un proceso instruccional que tiene lugar en un ambiente natural relacionado con el ejercicio de una profesion, en el que los
estudiantes observan y participan en actividades clinicas disefiadas para proporcionarles oportunidades que suponen la
aplicacién de hechos, teorias y principios relacionados con la practica de la misma.
Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion
Préacticas clinicas La atencién personalizada va dirigida principalmente a tutorizar a los alumnos, guiandolos a través del aprendizaje. Esto
permite hacer un seguimiento del proceso de maduracion delas competencias

Avaliacion
Metodoloxias Descricion Cualificacion
Préacticas clinicas su realizacién es obligatoria en tiempo, horario y centro establecido por la facultad. Como resultado del 100

rotatorio practico, se genera un informe final, el cual sera evaluado por el profesional que tutorice al alumno.
Este informe sera finalmente valorado por el profesor responsable de la materia
En la elaboracién del informe final se tendra en consideracion los conocimientos, las actitudes profesionales,

las habilidades y destrezas técnicas y las aptitudes del alumno.

Observacions avaliacién

Fontes de informacién

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente
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Practicum/750G01032
Proxecto fin de grao/750G01033

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Estancias Clinicas IV/750G01028
Estancias Clinicas V/750G01029

Materias que contintdan o temario

Coidados Bésicos en Enfermaria/750G01006

Fundamentos da Enfermaria/750G01007
Farmacoloxia/750G01011

Enfermaria Clinica (1 y I1)/750G01012

Etica profesional, marco legal e filosofia do coidado/750G01016
Enfermaria clinica 111/750G01017

Enfermaria materno-infantil/750G01018

Estancias Clinicas 1/750G01025

Estancias Clinicas 11/750G01026

Estadias Clinicas I11/750G01027

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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