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Descricién xeral El objetivo de esta asignatura es ayudar al alumno a conocer y comprender los procesos fisiolégicos que tienen

y el medio externo.

lugar en el cuerpo humano. El alumno deberd asimilar e integrar diversos conceptos fisioldgicos y con ellos

construir su nocién acerca del funcionamiento del organismo; para ello se trabajard en comprender los procesos

gue tienen lugar en los distintos 6rganos y sistemas, asi como las relaciones que existen entre ellos y entre éstos

Competencias da titulacion

Cddigo Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacién

1.
Adquirir o cofiecemento das funcions e regulacion dos distintos 6rganos e sistemas do corpo humano. Proporcionando deste
xeito os cofiecementos suficientes para comprender e describir as funcions dos sistemas e aparatos do organismo san nos

seus diferentes niveis de organizacion, e os procesos de integracion que dan lugar & homeostase
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2.

Proporcionar os cofiecementos necesarios para comprender e describir os métodos béasicos da exploracion funcional dos

diferentes sistemas e aparatos.
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A. SISTEMA NERVIOSO SISTEMA NERVIOSO
B. SISTEMA CARDIOVASCULAR 1. Division do sistema nervioso. Tipos celulares que compofien o sistema nervioso
C. SISTEMA RENAL E LIQUIDOS CORPORAIS Sistemas sensoriais. Atributos das sensaciéns. Organizacion dos sistemas sensoriais.

D. SISTEMA RESPIRATORIO

E. SISTEMA DIXESTIVO

F. SISTEMA ENDOCRINO 2. Sistema somatosensorial: tacto, propiocepciéon e sensibilidade térmica e dolorosa.
Mecanorrecepcion. Termorrecepcion. Nocicepcion. Vias nerviosas do sistema

somatosensorial.

3. Sistemas motores. Organizacion das motoneuronas na medula espifial. Sistemas

motores do madeiro encefélico. Control motor cortical.

4. O cerebelo e os ganglios basais.

SISTEMA CARDIOVASCULAR
5. Ciclo cardiaco: acontecementos eléctricos. Xeneralidades do sistema
cardiovascular. Caracteristicas do potencial de accion cardiaco. As células

marcapaso. Conducién do potencial de accion no corazén. O electrocardiograma.

6. Ciclo cardiaco: acontecementos mecanicos. Mecanismos de control da actividade

cardiaca.

7. Circulacion arterial e regulacion da presion. Caracteristicas das arterias. Presién

arterial. Regulacién da presioén arterial.

8. Circulacién venosa. Microcirculacién. Sistema linfatico.

SISTEMA RENAL E LIQUIDOS CORPORAIS

9. Funcions principais e estrutura dos riles.

10. Funcién renal: filtracion glomerular, reabsorcién e secrecion. Caracteristicas
xerais da funcion renal. Fluxo sanguineo renal. Filtraciéon glomerular. Transporte

tubular: reabsorcion e secrecion.

11. Regulacién da osmolalidade e do volume dos liquidos corporais. Compartimentos
liquidos do organismo e a sta composicion. Control da osmolalidade do liquido

corporal. Control do volume de liquido extracelular. A miccién e o seu control.

12. O equilibrio acido-base. Os sistemas tampén. Regulacion respiratoria. Regulacién

renal.

SISTEMA RESPIRATORIO
13. Ventilacién pulmonar. Introducion ao sistema respiratorio. Mecénica da ventilacion
pulmonar. Volumes e capacidades pulmonares. Espazo morto respiratorio.

Ventilacién alveolar.

14. Intercambio e transporte gasoso. Difusion dos gases respiratorios no organismo.

Transporte de O2 polo sangue. Transporte de CO2 polo sangue.

3/6



—— UNIVERSIDADE DA CORUNA

15. Control da respiracién.

SISTEMA DIXESTIVO
16. Caracteristicas xerais do sistema dixestivo. Control da actividade gastrointestinal.
Mecanismos basicos de motilidade. Mecanismos basicos de secrecion. Boca e

esofago. Estébmago. Intestino delgado. Intestino groso.

17. Dixestion e absorcion. Dixestion e absorcion das proteinas. Dixestion e absorcion
de carbohidratos. Dixestion e absorcion de graxas. Absorcién de auga. Absorcion de
iéns. Composicién e funcion dos alimentos.

SISTEMA ENDOCRINO

18. Caracteristicas xerais das hormonas. Secrecion e transporte polo sangue.

Mecanismos de accion.

19. O hipotalamo e a hipoéfise. Funcion hipotalamica. Hipéfise posterior ou

neurohipoéfise. Hipdfise anterior ou adenohipéfise.

20. Glandula tiroide. Glandulas suprarrenais.

21. Hormonas sexuais.
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Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais

presenciais /

traballo autbnomo

Sesion maxistral 20 56 76
Solucién de problemas 12 24 36
Seminario 16 20 36
Atencién personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Sesién maxistral con discusion.

Solucién de Resolucién de problemas relacionados coa clase magistral impartida previamente. O alumno respondera a unha serie de
problemas problemas que o profesor avaliara posteriormente.
Seminario Seminario con discusién. Os alumnos realizaran un traballo que entregaran por escrito ao profesor e posteriormente

desenvolveran na aula para todos os seus comparieiros, establecéndose posteriormente unha discusién sobre o tema

presentado.

Atencioén personalizada

Metodoloxias

Descricion

Seminario
Solucién de
problemas

Titorias a peticién dos alumnos sobre un tema concreto ou dubidas orixinadas nas clases maxistrais, que teran lugar despois
de clase.
Durante os seminarios, clases maxistrais e exercicios establecerase unha interaccién continua tanto por parte do alumnado

co profesor coma entre o propio alumnado.

Avaliacion
Metodoloxias Descricion Cualificacion
Seminario Exposicion oral de traballos realizados polos alumnos. Discusién destes. Avaliacion da calidade do traballo e 10
da exposicion oral.
Solucién de Avaliacion por parte do profesor dunha memoria que debera entregar o alumno. Nesta memoria responderan 30
problemas aos problemas formulados con relacién as clases maxistrais. A asistencia € obrigatoria, polo tanto sera
valorada
Sesion maxistral Exame final tipo test no que as preguntas mal contestadas restaran unha porcentaxe das contestadas 60
correctamente.

Terase en conta a asistencia a clase

Observacions avaliacién

Fontes de informacion

Bibliografia basica

- Gary A. Thibodeau e Kevin T. Patton (). Anatomia y Fisiologia. Harcourt

- Best &amp;amp;amp; Taylor (). Bases fisiolégicas de la practica médica. Williams &amp;amp;amp; Wilkins ?
Panamericana

- Berne &amp;amp;amp; Levy (). Fisiologia. Harcourt

- Silverthorn (). Human Physiology. Prentice-Hall

- Guyton (). Tratado de Fisiologia Médica. Interamericana

Bibliografia complementaria
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Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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