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Guia Docente
Patoloxia Podoloxica 2 750G02022
Grao en Podoloxia

Grao 1° cuadrimestre Terceiro Obrigatoria 6

Ciencias da Saude

Rosende Bautista, Carolina carolina.rosende@udc.es
Alvarez-Calderodn Iglesias, Oscar oscar.alvarez-calderon.iglesias@udc.es
Rosende Bautista, Carolina carolina.rosende@udc.es

La Asignatura Patologia Podologica 2, se enmarca dentro del médulo 4 del Plan de estudios de Grado en Podologia. Se trata
de una asignatura del 1° cuatrimestre del 3° curso y en ella se desarrollaran conocimientos relacionados con los procesos
patologicos sistémicos y especificos del pie con relevancia podolégica. Se revisaran las principales caracteristicas fisioldgicas

y patolégicas en la edad infantil asi como en la edad geriatrica.

Coriecer o desenvolvemento embriol6xico nas distintas etapas de formacion. A anatomia e fisioloxia humana. Estudo dos diferentes

érganos, aparatos e sistemas. Esplacnoloxia vascular e nerviosa. Eixes e planos corporais. Anatomia especifica do membro inferior.

Coriecer o concepto anatémico e funcional da enfermidade e a clasificacion das enfermidades. Describir a patoloxia dos diferentes
organos, aparatos e sistemas. Semioloxia médica. Dermatoloxia. Reumatoloxia. Traumatoloxia. Neuroloxia. Endocrinoloxia. Procesos
vasculares patoloxicos. Patoloxias sistémicas con repercusion no pé.

Coriecer os fundamentos da biomecénica e a cinesioloxia. Teorias de apoio. A marcha humana. Alteraciéns estruturais do pé. Alteracions
posturais do aparato locomotor con repercusion no pé e viceversa. Instrumentos de analise biomecanico.

Realizar a historia clinica podoldxica e rexistrar a informacion obtida. Filoxenia do aparato locomotor. O pé a través da historia.
Desenvolver as técnicas de exploracion fisica. Parametros clinicos normais en decubito, bipedestacion estatica e dinamica. Técnicas de
exploracién clinica. Estudo das técnicas e forma de actuacion podol6xica no ambito sanitario.

Identificar e analizar os problemas de satde do pé nos diferentes aspectos ambientais, biodindmicos e sociais, asi como unha
aprendizaxe relativa & avaliacion dos feitos cientificamente probados e & andlise dos datos en xeral, para aplicar a Podoloxia Baseada na
Evidencia Cientifica.

Coniecer e identificar os procesos patoloxicos do pé e sistémicos con repercusion podoloxica, pé de risco e os parametros clinicos
patolodxicos das afeccions estruturais e funcionais do aparato locomotor en decubito, bipedestacién estéatica e dinamica. Identificar as
lesiéns dermatolodxicas e o seu tratamento. Cofiecer e aplicar a Farmacoloxia especifica de uso podoldxico.

Coriecer e desenvolver as técnicas de exploracién, para emitir un diagnéstico e pronéstico, e desefiar o plan de tratamento
ortopodoléxico da patoloxia da extremidade inferior. Traumatismos 6seos e musculo ligamentosos. Patoloxia do antepé e do retropé.
Deformidades conxénitas. Lesiéns neuroléxicas. Amputacions. Asimetrias.

Manter actualizados os cofiecementos, habilidades e actitudes.

Adquirir a capacidade critica sobre publicacions cientificas.

Aprender a aprender.

Resolver problemas de forma efectiva.

Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

Traballar de forma autébnoma con iniciativa.

Traballar de forma colaborativa.

Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

Comunicarse de maneira efectiva nun entorno de traballo.
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B9 Fomento dunha segunda lingua de interese para a profesion.
B13 Traballo en equipo de caracter interdisciplinar.
B15 Sensibilidade cara temas medioambientais.

B18 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
Cc2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.
C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéons baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

Conocer los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusion podolégica.

Conocer la fisiopatologia del envejecimiento misculo-esquelético y las principales patologias podolégicas en el anciano asf

como las caracteristicas propias de la marcha en este grupo.

Conocer el desarrollo y los cambios fisiolégicos de la extremidad inferior asi como las caracteristicas de la marcha en las

diferentes etapas del crecimiento.

Conocer e identificar las patologias del miembro inferior caracteristicas de la etapa infantil que influyen en el pie y la marcha

y las pautas generales de tratamiento

Conocer las principales enfermedades congénitas que pueden afectar al pie. conocer el concepto de enferdad rara y la

actuacion ante las mismas.
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UNIDAD DIDACTICA I: Fisiopatologia del envejecimiento y Tema 1: Epidemiologia de las lesiones en los pies en la poblacién Geriatrica.

su relacién con la patologia Podoldgica.
en la poblacion Geriatrica.
Tema 3: Caracteristicas de la marcha geriatrica.
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Tema 2: Fisiopatologia del envejecimiento. Alteraciones mas frecuentes en los pies
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UNIDAD DIDACTICA II: Patologia Podolégica en el anciano.

UNIDAD DIDACTICA llI: Alteraciones sistémicas con

repercusion en el pie.

UNIDAD DIDACTICA IV: Introduccién a la podologia

pediatrica

UNIDAD DIDACTICA V: Malforfomaciones congénitas del pie

UNIDAD DIDACTICA VI: Alteraciones del aparato locomotor

en la infancia

Estudo de casos
Seminario
Proba mixta
Sesién maxistral

Atencién personalizada

Tema 4: Alteraciones del 1° Radio y 12 articulacion metatarsofalangica.

Tema 5: Patologia digito-metatarsal.

Tema 6: Metatarsalgia en el anciano. Tipos. Causas. Patologia de los sesamoideos.
Tema 7: Patologia de retropie:Disfuncion del Tibial Posterior.Talalgias en el
anciano.Sindrome doloroso en el talén.

Pie cavo doloroso, sindrome del tinel del tarso y sindrome del seno del tarso.
Tema 8: La Gota. Artritis Gotosa

Tema 9: Artrosis generalizada.

Tema 10: Artritis Reumatoide. Otros tipos de Artritis.

Tema 11: Alteraciones vasculares y neuroldgicas: centrales (ACV, Parkinson) y
periféricas

Tema 12: Caracteristicas especiales de la atencion al paciente pediatrico.
Tema 13: Embriologia y desarrollo de la extremidad inferior.

Tema 14:Caracteristicas de la marcha en las diferente etapas del crecimiento.
Tema 15: Malformaciones por defecto/exceso

Tema 16: Malformaciones Morfoestructurales

Tema 17: Enfermedades Raras

Tema 18: alteraciones del crecimiento y la postura

Tema 19: alteraciones de cadera y rodilla

Tema 20: alteraciones del pié

Tema 21: alteraciones neurolégicas centrales y periféricas

Tema 22: Alteraciones reumatolégicas

10 20 30

10 15 25
2 29 31

21 42 63
1 0 1

Estudo de casos

Seminario

Proba mixta

Sesién maxistral

Se describiran diferentes situaciones clinicas, facilitandole a los alumnos datos de la anamnesis, motivos de consulta,datos
de la exploracion fisica imagenes y pruebas complementarias. Ante estos datos cada grupo de alumnos debe realizar un

diagnéstico justificado y razonado de la patologia del paciente y proponer un plan integral de tratamiento.

Mediante el desarrollo de diferentes actividades en grupo se desarrollaran y se profundizara en diferentes contenidos de la
materia.

Examen con 30 preguntas de prueba objetiva y 6 preguntas de desarrollo cortas. En el examen incluira preguntas
relacionadas con los contenidos desarrollados tanto en las sesiones magistrales, como en los seminarios y el estudio de
casos.

Las sesiones magistrales se desarrollaran como clases expositivas-participativas durante las cuales se expondran los
contenidos basicos de la materia, con apoyo de imagenes, video, etc. Las sesiones magistrales se centraran en los
contenidos principales del temario. A través de la plataforma MOODLE (https://campusvirtual.udc.es/moodle/)se ofreceran

materiales escritos con los contenidos BASICOS del temario.
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La atencién personalizada se desarrollara de forma programada en los horarios del profesor de atencién al alumno esta

atencion podra desarrollarse de forma virtual o presencial.

Cada grupo de trabajo entregara un dosier sobre los casos trabajados, la argumentacién del diagnéstico y el 25
plan de tratamiento. Se establecera durante la planificacién del curso la fecha de entrega de dichos

dosieres.(valor 10). Solo se puntuara el trabajo de los casos trabajados cuando el alumno asista a las

sesiones presenciales, con excepcion de los alumnos de matricula parcial a los que se les indicara los casos

gue deben trabajar y la fecha de entrega.

En la ultima sesion presencial para el estudio de casos cada alumno debe resolver de forma individual un

caso y entregar de forma escrita el razonamiento del mismo.(valor 15).

El alumno debe alcanzar al menos la mitad de la puntuacion en cada una de las partes.

En la convocatoria de Julio si el alumno no ha alcanzado la puntuacion debera obtener en la prueba de casos

clinicos el 90% de la puntuacion (13,5 puntos sobre 15)

Las actividades relacionadas con los seminarios son obligatorias y no se pueden recuperar o sustituir por 15
otras actividades de la asignatura; con execepcion de los alumnos de matricula parcial para los que se

programaran actividades especificas cuando se presente la situacion.

Se realizaran 4 actividades (en grupo o individuales)con calificaciones de 2.5 puntos cada actividad. La

asistencia y participacion en los seminarios se computara con 5 puntos.

Para aprobar la asignatura es necesario sumar al menos 7,5 puntos de los seminarios.

En la convocatoria de Julio en caso de que el alumno no haya asistido a los seminarios debera responder a 2
preguntas que tendran un valor de 10 puntos y alcanzar en las mismas al menos un 80% de la puntuacién

otorgada a las mismas.

Se realizara un examen con 30 preguntas de prueba objetiva y 6 preguntas de prueba ensayo. Los 60
contenidos que se evaluaran en este examen seran los desarrollados durante las sesiones magistrales, el

estudio de casos y los seminarios. La evaluacion de la prueba mixta se distribuira con 30 puntos para la

prueba objetiva y 30 puntos para las preguntas ensayo, para poder superar la prueba mixta el alumno debe

alcanzar al menos 15 puntos en cada una de las partes.

- Thomson &amp; Volpe (2001). Introduction to podopediatrics. London: Churchill livingstone
- Minguella (2003). Malformaciones del Pie. Barcelona: Masson

- Tachdjian (1999). Ortopedia Clinica Pediatrica. Madrid: Panamericana

- A. DIMEGLIO (1999). ORTOPEDIA INFANTIL COTIDIANA. Barcelona: Masson

- Drenann (2010). The child’s Foot &amp; Ankle. Philadelphia: Wolters Kluwer

Practicum 2/750G02034
Practicum 3/750G02035
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Podoloxia Preventiva/750G02015
Dermatoloxia/750G02026

Materias que contindan o temario

Anatomia humana xeral/750G02001

Anatomia especifica do membro inferior/750G02002
Fisioloxia xeral/750G02003

Fisioloxia de sistemas/750G02004

Patoloxia xeral/750G02008

Biomecénica do membro inferior/750G02013
Ortopodoloxia 1/750G02017

Ortopodoloxia 2/750G02018

Patoloxia Podoloxica 1/750G02021

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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