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Descricion xeral

Competencias da titulacion

Cédigo Competencias da titulacion
A23 Coriecer e aplicar os métodos fisicos, eléctricos e manuais na terapéutica das distintas patoloxias do pé. Vendaxes funcionais. Terapia da
dor e inflamacién no pé.
A39 Desenvolver as técnicas de exploracion fisica.
A43 Desefiar o plan de intervencion integral ou tratamento podoléxico.
A50 Prescribir, administrar e aplicar tratamentos farmacoldxicos, ortopodoléxicos, fisicos e quirarxicos.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamento critico, léxico e creativo.
B4 Traballar de forma auténoma con iniciativa.
B13 Traballo en equipo de caracter interdisciplinar.
B19 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade autbnoma.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
Resultados da aprendizaxe
Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacion
Conocer y aplicar las técnicas de valoracion articular y muscular de la extremidad inferior para el diagnéstico de las A39 B1 C6
afecciones podoldgicas. B4 C7
B19
Conocer las bases de funcionamiento e indicaciones de los métodos fisicos, eléctricos y manuales utilizados en el tratamiento | A23 B1 C1
de las afecciones del pie. B3 C7
B13
Prescribir, administrar y aplicar los métodos fisicos, eléctricos y manuales en el tratamiento de las distintas patologias A23 B2 Cc6
podolégicas. A50 B3 Cc7
B13
B19
Conocer y aplicar vendajes funcionales en el pie. A23 B3 C6
B4
B19
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Conocer los fundamentos terapéuticos del manejo del paciente con dolor y/o inflamacién en el pie.

A23 Bl C1
B3 Cc7
B13

Disefiar y aplicar un plan de tratamiento con terapia fisica en las distintas afecciones podolégicas.

A23 B3 C6
A43 B4 c7

B13
B19
Contidos
Temas Subtemas
Planificacion
Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Sesién maxistral 14 25 39
Seminario 115 25 36.5
Précticas de laboratorio 18 15 33
Proba mixta 10 12
Traballos tutelados 0 20 20
Presentacion oral 25 6 8.5
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Seminario

Précticas de

laboratorio

Proba mixta

Traballos tutelados

Presentacion oral

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Traballos tutelados
Avaliacién
Metodoloxias Descricion Cualificacion

Seminario

10
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Practicas de 20
laboratorio

Proba mixta 50
Traballos tutelados 10
Presentacion oral 10

Observacions avaliacién

Fontes de informacién

Bibliografia basica - Tixa, Serge (2006). Atlas de anatomia palpatoria. Barcelona: Masson

- Aramburu de Vega, Cristina (1998). Electroterapia, termoterapia e hidroterapia. Madrid : Sintesis

- Maya Martin, Julidn (2010). Estimulacién eléctrica transcutanea y neuromuscular . Barcelona : Elsevier

- Kapandji, I. A. (2006-2010). Fisiologia articular : esquemas comentados de mecénica humana. Madrid : Médica
Panamericana

- Kendall’'s (2007). Musculos, pruebas funcionales, postura y dolor. Madrid : Marban

- José Luis Moreno de la Fuente (2006). Podologia Fisica. Barcelona: Masson

- Rueda Sanchez, Martin ( 2004). Podologia: los desequilibrios del pie. Barcelona : Editorial Paidotribo

- Clarkson, Hazel M. (2003). Proceso evaluativo musculoesquelético amplitud del movimiento articular y test manual
de fuerza muscular. Barcelona : Paidotribo

- J.R. Roces , Carmen Fernandez y Col (). Vendajes funcionales. Barcelona: BDF

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintan o temario

Biomecanica do membro inferior/750G02013
Patoloxia Podoldxica 1/750G02021
Patoloxia Podoléxica 2/750G02022

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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