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Guia docente

Dermatologia 750G02026

Grao en Podoloxia

Grado 1° cuatrimestre Tercero Obligatoria 6
Castellanolnglés

Ciencias da Saude
Alvarez-Calderodn Iglesias, Oscar oscar.alvarez-calderon.iglesias@udc.es
Alvarez-Calderodn Iglesias, Oscar oscar.alvarez-calderon.iglesias@udc.es

Dermatologia es una asignatura de 6 créditos ECTS a desarrollar en el 5° cuatrimestre de la titulacién. Se enmarca en el
médulo 4 &quot;PATOLOGIA PODOLOGICA Y TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS, FiSICOS Y
FARMACOLOGICOS&quot; que consta de 60 créditos ECTS desarrollandose a lo largo del 3°, 4°, 5°, 6° y 7° cuatrimestre de
la titulacion. Este modulo proporciona conocimientos sobre los procesos patolégicos estructurales, funcionales y
dermatolégicos del pie, asi como su exploracién y diagnéstico; la prescripcion y aplicaciéon de tratamientos ortopodolégicos,
fisicos y farmacolégicos; el estudio podolégico del calzado y la atencion integral a las alteraciones podolégicas asociadas al

deporte.

La asignatura de Dermatologia enmarcada dentro de este médulo pretende proporcionar al alumno una serie de
conocimientos generales de Dermatologia y otros conocimientos especificos de patologia y terapéutica de las patologias
cutaneas en los pies. El alumno después de cursar y superar la asignatura adquirird una serie de competencias que le

permitan realizar un correcto diagnéstico y tratamiento de las afecciones Dermatolégicas con repercusion en el pie.

Conocer el concepto anatomico y funcional de la enfermedad y la clasificacién de las enfermedades. Describir la patologia de los
diferentes 6rganos, aparatos y sistemas. Semiologia médica. Dermatologia. Reumatologia. Traumatologia. Neurologia. Endocrinologia.
Procesos vasculares patolégicos. Patologias sistémicas con repercusion en el pie.

Conocer la anatomia patoldgica. Patologia celular. Reparacion tisular. Alteraciones del crecimiento celular. Nomenclatura y clasificacién
de las neoplasias.

Conacer los conceptos basicos de la microbiologia. Morfologia y fisiologia de los microorganismos. Infeccion. Inmunologia. Inmunidad
natural y adquirida. Vacunas y sueros. Microorganismos mas frecuentes en las patologias del pie. Aspectos fundamentales de la
parasitologia sanitaria. Microbiologia ambiental. Laboratorio y diagndstico microbiolégico de las enfermedades. Mecanismos de
patogenicidad viral. Micologia. Fundamentos microbioldgicos para la prevencién de infeccion.

Conocer y aplicar los principios de farmacocinética y farmacodinamica. Accion, efectos, reacciones adversas e interacciones
farmacolégicas. Descripcion de los distintos grupos farmacolégicos. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones. Disefio
de farmacos y desarrollo de medicamentos. Recetas. Estudios de toxicidad. Productos naturales de utilizacion terapéutica. Vias de
administracién de medicamentos.

Conocer e identificar los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusion podoldgica, pie de riesgo y los parametros clinicos
patolégicos de las afecciones estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y dinamica. Identificar
las lesiones dermatolégicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico.

Conocer, diagnosticar y tratar las dermatopatias y queratopatias, el tratamiento de los helomas y de sus causas. Onicologia, patologia y
tratamiento conservador del aparato ungueal.

Conocer y aplicar las técnicas de exploracion, diagnoéstico y tratamiento de las heridas, Ulceras y procesos infecciosos que afectan al pie.
Estudio, diagnostico y tratamiento del pie diabético Mecanismos de reparacion y cicatrizacion.

Conocer y emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de esterilizacion y la toma de muestras para cultivos.
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A28 Conocer, diagnosticar y tratar los procesos vasculares y neurolégicos periféricos que afectan al pie y susceptibles de tratamiento
quiropodolégico.
A29 Conocer y aplicar pruebas complementarias en quiropodologia. Estudio y valoracién del paciente candidato a tratamientos
quiropodolégicos. Protocolos diagnésticos y catalogacién del riesgo quirdrgico.
A30 Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podolégica. Conocer y diagnosticar la patologia del pie con indicacién
quirdrgica.
A31 Conocer y emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo preoperatorio y el consentimiento informado.
A32 Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podoldgico. Conocer y utilizar la farmacologia pre y post quirdrgica, los tipos de
anestesia en podologia y técnicas de aplicacion.
A33 Conocer y obtener habilidades en la aplicacién de las técnicas podoldgicas de cirugia ungueal, de cirugia podologica de partes blandas,
de cirugia 6sea y articular del pie.
A35 Conocer y emplear las técnicas de exploracion, diagnéstico y tratamientos de los tumores en el pie. Conocer y saber tratar las
complicaciones y efectos secundarios derivados de la aplicacion de las técnicas de cirugia podolégica y quiropodoldgicas.
A4l Interpretar los resultados de las pruebas complementarias y la racionalizacion de su uso.
A42 Emitir un diagndstico y prondstico.
A58 Adquirir la capacidad critica sobre publicaciones cientificas.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.
B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.
B7 Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.
B9 Fomento de una segunda lengua de interés para la profesion.
B13 Trabajo en equipo de caracter interdisciplinar.
B18 Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.
B19 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.
B20 Habilidad para trabajar en un contexto internacional.
Cc2 Dominar la expresion y la comprensién de forma oral y escrita de un idioma extranjero.
C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacién y el desarrollo tecnoldgico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
Conocer aspectos generales de fisiologia y fisiopatologia de la piel en general y de la piel del pie en particular. A19 B1 c2

A24 B3 Cc6
A25 B9 Cc7
A29 B13 Cc8

B18

B19

B20
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Diagnosticar los procesos patolégicos del pie relacionados con la Dermatologia. A4 B1 c2
A5 B3 C6
A6 B9 Cc7

A24 B13 C8
A25 B18

A28 B19

A35 | B20

A4l

A42

Identificar las afecciones dermatoldgicas asociadas a procesos sistémicos. Ad B1 Cc2
A5 B3 Cé6
A6 B9 Cc7
A7 B13 C8
Al9 | B18
A28 | B19
A32 | B20

A35
A4l
A42
A58

Aprender el concepto de Cirugia Dermatolégica y su aplicaciéon en Podologia. A4 B1 c2

A5 B2 C6
Al9 B3 Cc7
A25 B6 C8
A27 B7
A29 B9
A30 | B13
A3l B18
A32 | B19
A33 | B20
A35

Contenidos

Tema

Subtema

Unidad 1:CONCEPTOS GENERALES. LA PIEL HUMANA;
anatomia, fisiologia e histologia. Funciones. Fisiopatologia de
la piel. Anejos cutaneos.

EL SISTEMA INMUNE. Generalidades.

Unidad 2: LESIONES ELEMENTALES DE LA PIEL. Lesiones

primarias y secundarias.

Unidad 3: EXPLORACION Y METODOS DIAGNOSTICOS
EN DERMATOLOGIA.

Unidad 4: ECCEMAS-DERMATITIS. Tipos. Etiopatogenia.
Diagnéstico y Tratamiento.

Unidad 6: PROCESOS ERITEMATO-ESCAMOSOS.
Psoriasis. Artritis Psoridsica.Dermatitis seborreica. Liquen

plano. Diagnéstico y Tratamiento.

Unidad 7: DERMATOMICOSIS- ONICOMICOSIS. Tipos,
diagnostico y tratamiento.
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Unidad 8: DERMATOSIS VIRICAS. Manifestaciones de las

infecciones viricas en la piel. Diagndstico y Tratamiento.

Unidad 9: DERMATOSIS BACTERIANAS. Manifestaciones

de las infecciones bacterianas en la piel. Diagnéstico y

Tratamiento.

Unidad 11: PATOLOGIA VASCULAR. Afectacién

dermatoldgica secundaria a las alteraciones vasculares.

Unidad 12: PATOLOGIA TUMORAL BENIGNA. Tumores
benignos de las distintas capas de la piel y de los anexos

cutaneos.

Unidad 13: PATOLOGIA TUMORAL MALIGNA. Tumores

epiteliales y de partes blandas. Melanomas.

Unidad 14: MEDICAMENTOS MAS COMUNES EN
DERMATOLOGIA PODOLOGICA. Terapéutica y Bases.

Unidad 15: TOXICODERMIAS. Reacciones adversas a los

medicamentos. Manifestaciones cutaneas.Urticaria.

Unidad 16: CIRUGIA DERMATOLOGICA. Bases y principales

aplicaciones en el pie.

Unidad 17: MANIFESTACIONES CUTANEAS DE LAS
ENFERMEDADES SISTEMICAS.

Planificacion

Metodologias / pruebas Horas presenciales Horas no Horas totales

presenciales /

trabajo autbnomo

Sesién magistral 21 42 63
Recension bibliografica 0 135 135
Prueba mixta 16 18
Seminario 21 315 52.5
Atencién personalizada 3 0 3

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Sesién magistral

La sesién magistral consistird en clases tedricas expositivas con métodos audiovisuales de apoyo (presentaciones, videos,...)
Se facilitara a los alumnos el material con los contenidos tedricos béasicos de la materia, asi como material para trabajar en el
aula o fuera de ella. Todo el material se pondra a disposicion del alumnado por diferentes vias (plataforma virtual, papel,

correo electrénico...).

Recension

bibliografica

La recension consistird en la lectura critica de articulos cientificos y otros documentos sobre Dermatologia Podolégica o
temas relacionados con la misma y la realizacién de actividades que en su momento se propondran en clase o a través de la

facultad virtual.

Prueba mixta

Examen con preguntas (entre 30 y 80) de prueba objetiva (tipo test) y preguntas de respuesta corta (nUmero a determinar). El
examen incluird preguntas relacionadas con los contenidos desarrollados tanto en las sesiones magistrales, como en los
seminarios, y como en las actividades de lectura de trabajos cientificos y articulos relacionados con la materia (Recensién
Bibliogréafica).

Seminario

Los seminarios consistiran en actividades grupales donde se trabajaran aspectos y conceptos relacionados con lo expuesto
en la clase magistral o conceptos complementarios a los mismos. Se favorecera la participacion e interaccion

profesor-alumno.

Atencion personalizada
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Recension

bibliografica

Seminario

Recension
bibliografica

Prueba mixta
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La atencién personalizada esté destinada a resolver cualquier duda o cuestion relacionada con la asignatura. Se desarrollara
de manera presencial de mutuo acuerdo con el profesor, o de manera virtual (via telefonica, correo electrénico, plataforma de

teleformacion...etc).

La asistencia a los seminarios no es obligatoria. Se realizara un seguimiento de la asistencia de los alumnos 10
a los mismos, y en funcién de la asistencia y de la participacion se dara una puntuacion. La maxima

puntuacion que se puede obtener en este apartado es 1 punto.

Las actividades relacionadas con la recension bibliogréafica son de caracter voluntario. La maxima puntuacion 15
gue se puede obtener en este apartado son 1,5 puntos.

El examen se compondra de dos partes. La primera parte estard compuesta por preguntas cortas (entre 10 75
-15 preguntas) y sera necesario responder correctamente al menos el 80% de las mismas para poder evaluar

la segunda parte del examen (preguntas test). Las preguntas cortas NO COMPUTAN PARA LA NOTA FINAL,

sino que la obtencion del 80% de las mismas es un requisito obligatorio, para que se evalle la segunda parte

del examen.

La segunda parte del examen estara compuesta por 70 preguntas objetivas (tipo test), con 5 opciones, de la

gue solo 1 sera correcta. Cada 3 preguntas falladas, se restara una. La parte tipo test es la que computara

para la nota final del examen.

El examen incluird preguntas relacionadas con los contenidos desarrollados tanto en las sesiones
magistrales, como en los seminarios, y como en las actividades de lectura de trabajos cientificos y articulos
relacionados con la materia (Recensién Bibliogréfica). La maxima puntuacion que se puede obtener en este

apartado son 7,5 puntos.

Para poder aprobar la asignatura la calificacion de la "proba mixta" ha de ser mayor o igual a 4,75 sobre 10. Si la calificacién es inferior a esta cifra

(4,75), no se sumaran las calificaciones relativas a los apartados "seminario" y "recension bibliografica", y la calificacion sera
"SUSPENSO".&amp;nbsp;

Los conocimientos a evaluar no se cefiiran a lo que aparece escrito en el material de trabajo o diapositivas entregadas por el profesor. El alumno

debera complementar la informacién y los contenidos explicados en la sesion magistral y en los seminarios con la bibliografia recomendada.

Terapéutica farmacoldgica/750G02024
Cirugia Podolégica 2/750G02030
Pie de riesgo/750G02031

Podologia Preventiva/750G02015
Patologia Podoldgica 2/750G02022
Cirugia Podolégica 1/750G02029
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Anatomia humana general/750G02001
Anatomia especifica del miembro inferior/750G02002
Fisiologia general/750G02003

Fisiologia de sistemas/750G02004
Biologia/750G02005

Microbiologia y parasitologia/750G02007
Patologia General/750G02008
Farmacologia/750G02009

Patologia Podoldgica 1/750G02021
Quiropodologia 1/750G02027
Quiropodologia 2/750G02028

Técnicas y procedimientos en prevencion de la infeccion/750G02032

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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