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El Practicum consiste en practicas pre-profesionales que se desarrollaran principalmente en la Clinica Universitaria de
Podologia de la Universidad de A Corufia, pudiéndose complementar esta formacién con practicas en otros centros
sanitarios acreditados, con el fin de desarrollar las competencias que permitan al alumno incorporar a su formacién las
competencias fundamentales y los valores profesionales para el ejercicio de la profesion podolégica. Estas practicas clinicas
incluyen la participacién del alumno en el proceso de atencién podolégica integral con pacientes reales, siempre bajo la
supervision de un profesional que guiara al alumno en el proceso de aprendizaje clinico. También se desarrollaran otras
actividades en forma de seminario o sesiones clinicas en las que se abordaran contenidos y competencias relacionadas con
la préctica clinica como el estudio y discusion de casos clinicos, interpretacion de pruebas complementarias o realizacién de

informes.

Para cursar las materias del Practicum los alumnos deben de haber obtenido previamente 90 créditos de la primera mitad del
plan de estudios, de entre los cuales deben de haber obtenido obligatoriamente los correspondientes a las materias de:
Podologia General, Biomecanica del miembro inferior, Ortopodologia 1 y Ortopodologia 2, Quiropodologia 1 y Quiropodologia
2. Para cursar el efi practicum 2 el alumno debera de haber obtendo los créditos del practicum 1.

Antes del inicio de las practicas clinicas se pondra a disposicion del alumno en la facultad virtual un Anexo a la Guia docente
del Practicum Il en la que se detallaran aspectos relacionados con la planificacién, la metodologia y la evaluacién de la
materia, que por cuestiones de implantacion del titulo y planificacion de las préacticas clinicas del nuevo titulo de grado, no

estan cerradas a la fecha fijada para el cierre y la entrega de esta guia docente.

El alumno/a integra y aplica en la préactica clinica podoldgica los conocimientos adquiridos durante todos sus estudios, en las
Clinicas podoldgicas universitarias y centros acreditados.

Aprender a trabajar en un centro sanitario podolégico, aplicando las técnicas de diagnéstico y terapeuticas mas avanzadas,
fundamentadas en la evidencia cientifica, en el proceso de atencion podolégico.

Conocer y manejar los sistemas de registro de datos clinicos utilizados en el proceso de atencion podoldgico para el
diagndéstico, tratamiento y seguimiento de los pacientes

Realizar la exploracion fisica adaptada al motivo de consulta y al diagnéstico de sospecha
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Racionalizar el uso de las diferentes pruebas complementarias Utiles para el diagnéstico de las afecciones podoldgicas,
realizando la interpretacion clinica de las mismas

Analizar los resultados de todas las pruebas realizadas al paciente (anamanesis, pruebas fisicas y complementarias) con el
fin de poder emitir un diagnéstico definitivo de la afeccién del paciente. asi como un prondstico de evolucién de la dolencia.
Planificar la intervencién intervencién terapéutica de las afecciones de los pacientes desde un punto de vista del tratamiento
podolégico integral, valorando todas las opciones de los diferentes campos terapéuticos podolégicos

Manejar con habilidad y destreza el instrumental quiropodolégico y quirdrgico, asi como los materiales terapéuticos
ortorprotésicos y la maquinaria empleados para la fabricacion y aplicacion de tratamientos ortoprotésicos podoldgicos, y los
equipos terapéuticos de terapia fisica

Saber comunicarse con el paciente con la correccion y el lenguaje adecuado en todo el proceso de atencion podologica.
Desarrollar las habilidades de comunicacion con otros profesionales, especialmente aquellos cuya profesion esta vinculada a
las ciencias de la salud.

Prescribir, administrar y aplicar tratamientos farmacolégicos, ortopodolégicos, fisicos y quirdrgicos como parte fundamental
del proceso de atencién podoldgica, basandonos en los conocimientos mas actualizados y la evidencia cientifica

Elaborar informes clinicos como parte elemental del proceso de atencién podologica, como parte del registro documental de
la clinica y para el propio paciente. Interpretar informes clinicos realizados por otros profesionales tanto de dentro como de
fuera del ambito podlogico

Planificar el seguimiento de las actuacioners terapéuticas realizadas sobre los pacientes con el fin de evaluar los resultados
obtenidos del proceso de atencién Podolégica.

Fomentar la lectura critica de articulos cientificos y la asistencia a sesiones clinicas, cursos, jornadas y congresos con el fin
de mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.

Mantener actualizadas las habilidades de aplicacion de las medidas de resucitacion y reanimacion para los casos de

emergencia que puedan surgir en la clinca podolégica.

El Practicum consiste en la aplicacion de los conocimientos
tedricos adquiridos en las diferentes materias del titulo a la
practica clinica, garantizando un proceso integral de atencién
podoldgica al paciente que incluya todos los aspectos

clinicos, documentales y legales.

Por ello, todos los contenidos tedricos y tedrico-practicos de
la titulacion son relevantes para la practica clinica, hecho que
debe ser tenido en cuenta por el alumno que cursa la materia
de Précticum, a efectos de que su conocimiento y
actualizacion seran elementales para poder desarrollar las
practicas clinicas y garantizar la adquisicién de las
competencias, formando parte de la evaluacién continua y

final de la practica clinica.

Practicas clinicas 240 0
Portafolios do alumno 0 56
Proba obxectiva 4 0
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Atencién personalizada

| 0 | | 0

*Os datos que aparecen nataboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Préacticas clinicas

Las practicas clinicas consisten en la participaciéon gradual y supervisada del alumno en el proceso de atencién podolégica
integral con los pacientes reales que sean atendidos por los diferentes servicios de la Clinica Universitaria de Podologia. El
alumno participara de forma activa, siempre bajo supervisién, en todo el proceso de atencion clinica: la gestion de datos
clinicos; la exploracion fisica y la gestion de pruebas complementarias e interpretacion de las mismas; el diagnéstico, la
prescripcion, indicacion, obtencién y/o aplicacion de los diferentes tratamientos, asi como el seguimiento de las afecciones
tratadas y su evolucion. La asistencia a las practicas clinicas es obligatoria.

Portafolios do alumno

Esta parte del Practicum | consistira en el desarrollo de competencias relacionadas con la gestion documental clinica
(elaboracion de la historia clinica, peticion de pruebas complementarias, elaboracion de informes clinicos, etc.), y la
realizacion de seminarios y sesiones clinicas para el desarrollo de competencias como emitir un diagnéstico y un pronostico,
interpretar los resultados de las pruebas complementarias o mantener actualizados los conocimientos, habilidades y

actitudes, mediante la lectura critica y la discusion de publicaciones cientificas.

Proba obxectiva

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Portafolios do alumno
Avaliacion
Metodoloxias Descricion Cualificacion
Proba obxectiva La evaluacion de la practica clinica consistira en la realizacion de una prueba individual al final de las 40
practicas.
Préacticas clinicas La evaluacion de la préactica clinica consistira en una evaluacion del grado de adquisicion por parte del 40

alumno de las competencias a desarrollar en este Practicum Il. La calificacion final se obtendra de la recogida
de los conocimientos, habilidades y actitudes que cada profesor recogera en las practicas supervisadas de su

servicio.

Portafolios do alumno

La calificaciéon de esta parte consiste en la evaluacion de todas las actividades individuales o en grupo que se 20

hayan programado en las sesiones clinicas y seminarios descritos en la planificacién y metodologia del

portafolios

Observaciéns avaliacion

&amp;lt;p&amp;gt; La

evaluacion del Practicum |l se detallard en el Anexo de la Guia docente del Practicum Il que se pondra a disposicion del

alumno antes del inicio de las practicas clinicas.&amp;lt;/p&amp;gt;

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
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Terapéutica farmacol6xica/750G02024
Podoloxia Deportiva/750G02025

Pe de risco/750G02031

Préacticum 2/750G02034

Materias que contintan o temario

Anatomia humana xeral/750G02001

Anatomia especifica do membro inferior/750G02002
Fisioloxia xeral/750G02003

Fisioloxia de sistemas/750G02004
Bioloxia/750G02005

Psicoloxia/750G02006

Microbioloxia e parasitoloxia/750G02007

Patoloxia xeral/750G02008
Farmacoloxia/750G02009

Sistemas de Informacion e Comunicacién en Ciencias da Saude/750G02010
Método cientifico e Saude Publica/750G02011
Podologia xeral/750G02012

Biomecanica do membro inferior/750G02013
Radiodiagnéstico e Radioproteccion/750G02014
Podoloxia Preventiva/750G02015

Ortopodoloxia 1/750G02017

Ortopodoloxia 2/750G02018

Ortopodoloxia 3/750G02019

Ortesioloxia dixital e calzadoterapia/750G02020
Patoloxia Podol6xica 1/750G02021

Patoloxia Podol6xica 2/750G02022

Podoloxia Fisica/750G02023
Dermatoloxia/750G02026

Quiropodoloxia 1/750G02027

Quiropodoloxia 2/750G02028

Cirugia Podoléxica 1/750G02029

Cirugia Podoléxica 2/750G02030

Técnicas e procedementos en prevencion da infeccion/750G02032
Préacticum 1/750G02033

Observacioéns

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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