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Descricién xeral O curso atépase no primeiro ano do grao e o Unico precedente que a meirande parte dos alumnos ten, provén dos

cofiecementos da bioloxia na educacién secundaria. O curso esta incluido no nucleo de formacién basica comun, asi que

atépase no primeiro semestre do primeiro curso para facilitar aos alumnos as habilidades basicas necesarias para outras

materias.
Competencias da titulacion
Cddigo Competencias da titulacion
Al Recofiecer distintos niveis de organizacién nos sistemas vivos.
A4 Obter, manexar, conservar e observar especimenes.

A30 Manexar adecuadamente instrumentacion cientifica.

A31 Desenvolverse con seguridade nun laboratorio.

B1 Aprender a aprender.

B4 Traballar de forma autébnoma con iniciativa.

B5 Traballar en colaboracion.

B6 Organizar e planificar o traballo.

B8 Sintetizar a informacién.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacion

Conocer las caracteristicas y propiedades de los diferentes tipos celulares como unidades anatémicas y funcionales de los Al B1 C1
seres vivos, su posible origen e interrelacion B6
B8

Conocer la estructura, origen y funcién de los componentes celulares, haciendo especial énfasis en las células eucariotas Al B1 C1
B6
B8

Conocer los mecanismos que subyacen a la dindmica de los procesos vitales y sociales de las células Al B1 C1
B6
B8
Conocer y familiarizarse con las metodologias, fuentes bibliograficas y términos técnicos propios de la Biologia Celular, Ad B4
usando el método cientifico para su estudio A30 B5
A3l B6
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Contidos

Temas

Subtemas

INTRODUCCION:

Concepto y antecedentes histéricos de la Biologia Celular
Niveles de organizacién y clasificacién de los seres vivos

Métodos de estudio de la célula y los tejidos

MEMBRANA PLASMATICA Y SUPERFICIE CELULAR

Estructura y organizacion de la membrana plasmatica
Transporte de moléculas a través de la membrana

La superficie celular

Adhesion y unién celular

CITOSOL Y CITOESQUELETO

El Citosol
El citoesqueleto
Estructuras microtubulares complejas

SINTESIS Y DEGRADACION DE MACROMOLECULAS

Ribosomas
Reticulo endoplasmatico
Complejo de Golgi

Lisosomas

LA CONVERSION ENERGETICA

Mitocondrias
Plastidios

Microcuerpos

EI NUCLEO Y LA ORGANIZACION DEL GENOMA
EUCARIOTICO

El Nucleo celular
La cromatina

Los cromosomas

EL CICLO VITAL DE LA CELULA

El ciclo celular
Divisién celular
La meiosis

Muerte celular

LA CELULA EN SU CONTEXTO SOCIAL

Comunicacion y sefializacion celular

El cancer

Lecciones practicas (practicas de laboratorio)

- Los microscopios épticos y electronicos.

- Técnicas preparativas y microscopicas basicas.

- Observacién y estudio de bacterias, células animales, vegetales y hongos.
- Observacién y estudio de componentes celulares

- Estudio de los procesos osmoticos.

- Estudio de la mitosis y la meiosis.

Planificacién

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Sesion maxistral 21 52.5 735
Discusion dirixida 3 6 9
Précticas de laboratorio 15 15 30
Proba mixta 4 8 12
Seminario 4 8 12
Lecturas 0 3 3
Actividades iniciais 1 0 1
Debate virtual 0 3 3
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado
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Sesiones presenciales de 50 minutos de duracién sobre algunos de los contenidos correspondientes al programa. Para un
total aprovechamiento de éstas, se recomienda que el alumno haya leido previamente por su cuenta los aspectos

fundamentales de dichos temas en los textos recomendados y completado los cuestionarios referentes al mismo.

En grupos reducidos de 10 alumnos, se trataran (1) temas de actualidad en biologia celular y sus implicaciones, y (2) se
discutiran y resolveran cuestiones tedrico-practicas relacionadas con los contenidos de la asignatura y que el alumno debe
resolver individualmente con anterioridad usando la bibliografia pertinente.

En las practicas de laboratorio, ademas de abordar algunos aspectos teéricos relacionados con los aparatos y las
metodologias experimentales, se adquieren las destrezas manuales propias de técnicas citologicas sencillas. El alumno
debera realizar una memoria donde se detallaran el objetivo de cada préctica, el protocolo seguido y los resultados donde el
alumno debera describir, dibujar e interpretar las observaciones llevadas a cabo. La asistencia a practicas es condicion
necesaria para ser evaluado. En caso de darse circunstancias que impidan la asistencia, éstas deberan ser comunicadas con
anterioridad al profesor encargado o debidamente justificadas.

en esta categoria se incluyen tanto los dos controles que se realizaran a lo largo del curso, como el examen final sobre los
contenidos tedricos y practicos de la asignatura, todos ellos con preguntas de tipo test y preguntas cortas.

En grupos reducidos de 10 alumnos, se trabajara sobre un tema del temario designado con antelacién por el profesor, y del
gue cada alumno elaborara un resumen, esquema (1-2 paginas) o glosario de términos del que entregara copia por escrito al
profesor al final de la sesién. La sesion consiste en la puesta en comun dirigida por el profesor de lo que los alumnos del
grupo han extraido de su trabajo previo sobre dicho tema.

Se pondran a disposicién del alumno dos documentos seleccionados relacionados con temas introductorios a la asignatura
para que realice una lectura comprensiva de los mismos.

Consiste en una sesion de presentacion de la asignatura donde se expone y explica su estructuracion, actividades, criterios
de evaluacion, etc... contenidos en la guia docente y donde el alumno podréa resolver cualquier duda o cuestion relativa a los
mismos

Se propondran temas o supuestos relacionados con la asignatura, que los alumnos tendran que construir a lo largo del curso

con sus aportaciones puestas en comun en el foro y argumentar o discutir las de otros.

El alumno/a es libre de consultar todas sus dudas puntualmente durante las sesiones magistrales y mas extensamente en los
seminarios y las discusiones dirigidas. Ademas contara con la posibilidad de resolver cualquier duda relacionada con la

materia o con las actividades en las tutorias personalizadas.

Habra 2 controles a lo largo del curso asi como un examen final de los contenidos teéricos y practicos de toda 90
la asignatura, todos ellos con preguntas de tipo test y preguntas cortas.
Al final de las practicas habra que entregar una memoria de las actividades realizadas con la resolucién de 10

unas cuestiones relacionadas con ellas.
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La asistencia a las practicas es condicion necesaria para poder presentarse al examen final.

El examen final de la primera convocatoria (al finalizar el 1° cuatrimestre) representara el 70% de la calificacién final y el 30% restante lo constituira el
promedio de los resultados obtenidos en los 2 controles y la memoria de practicas (20% y 10%, respectivamente). Se considerara alumno presentado
todo aquel que haya participado al menos en el 25% de las actividades de la asignatura (Practicas y 1 Seminario). Adicionalmente, se valorara
siempre en modo positivo la participacion activa en los

seminarios y discusiones dirigidas. En particular, los

trabajos de seminario entregados y el conjunto de aportaciones

relevantes realizadas por un alumno/a en el foro seran valoradas hasta

un punto que se afiadira a la calificacion final obtenida.

En la segunda convocatoria (examen de Julio) se tendra en cuenta Unicamente el resultado del examen para la calificacion final siempre y cuando se
tengan realizadas las practicas, condicion necesaria para ser evaluado, e independientemente de la calificacion obtenida en ellas.

Las matriculas de Honor se concederan preferentemente entre los alumnos presentados en la primera convocatoria.

- Karp, G. (2009). Biologia Celular y Molecular. McGraw-Hill. Interamericana

- Paniagua, R.; Nistal, M.; Sesma, P.; Alvarez-Uria, M.; Anadon, R.; Fraile, B.; Saez, FJ. (2007). Citologia e Histologia
Vegetal y Animal: Biologia celular. Interamericana-McGraw-Hill

- Alberts, B. y col. (2011). Introduccién a la Biologia celular. Omega

- Cooper, GM. (2010). La célula. Marban

- Lodish, H.; Berk, A.; Zypursky, S.; Matsudaira, P.; Baltimore, D.; Darnell, J. (2005). Biologia Celular y Molecular.
Panamericana

- Alberts, B.; Johnson A.; Lewis, J.; Raff, M.; Roberts, R. &amp; Walter, P (2004). Biologia Molecular de la célula.
Omega

- Pollard, T.D; Earnshaw WC. (2002, 2008). Cell Biology. Saunders

- Platner, H.; Hentschel, J. (2001). Manual de Biologia Celular. Omega

A adaptacionno seu primeiro anona universidadeesixe un esforzo importante para todos os alumnos/as. A aprendizaxe inclde a incorporacién de
conceptos fundamentais do tema,a familiaridadev co traballo de laboratorio,a elaboracion de informes de practicas, a busca e procesamento de
informacién dende distintas fontes, a presentacion e defensa de traballos . A brevidade de tempo, e os amplos contidos do curso, poden implicar o
risco de que os estudantes non estean adaptados para o sistema de estudo e de traballo da Universidade en si, e pode rematar nun fallo no proceso
se o proceso de adaptacion e concienciacién non se fan axifia. E moi importante, polo tanto o estudo constante e os repasos periodicos para o
avance do asunto. Recomenda-se vivamente ler ou traballar o tema das conferencias ou seminarios con antelacion, e tomar notas relevantes durante
as presentacions dos mesmos, asi como completar os cuestionarios relativos a ése tema dentro dos dous dias inmediatamente despois da

exposicién dos contidos.



