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Competencias da

titulacion
Adquirir cofiecementos especializados para desenvolver con eficacia proxectos de investigacion na saude mental e da clinica | AM2
psiquiétrica relacionados cunha ampla serie de lifias de investigacion, incluindo as habilidades técnicas e de xestion
necesarias para levar a cabo os proxectos.
Aprender a respectar as competencias especificas reguladas na lexislacién vixente de cada profesiéon de satde mental AM3
implicados na atencién aos enfermos mentais crénicos aos efectos de mellorar sua atencién holistica.
Aumentar os cofiecementos dende unha perspectiva rehabilitadora integral. AM4
Capacidade de analise e sintese. BM10
Capacidade para aplicar a teoria & practica. BM6
Habilidade para traballar de forma autébnoma e en equipo multi/interdisciplinar co obxectivo de lograr o benestar desta BM7
tipoloxia de pacientes.
Capacidade para aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos métodos de intervencion, avaliar os métodos BM12
de traballo aplicados e divulgar os resultados.
Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa con este tipo de trastornos asi como aos BM13
coidadores e & sta familia en relacion con cada perfil profesional.
Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa, coidadores e & stia familia en relacién con BM14
cada perfil profesional.
Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sta CM3
profesién e para a aprendizaxe ao longo da sta vida
Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de CMm4
analizar a realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben
comdn.
Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e CM8
cultural da sociedade.

Contidos

Temas Subtemas
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Temal.- Presente e futuro da Salde Mental. (neuroanatomia, neuroendocrinoloxia, neurotransmisores, redes neuronais,
psiconeuroinmunoloxia, técnicas de diagndstico por imaxe).

Tema?2.- Epidemioloxia psiquiatrica.

Tema 3.- Metodoloxia da investigacion psiquiatrica.

Evidencias en Psiquiatria e Satde Mental.

Tema 4.- Exame do paciente psiquiatrico. Criterios y

clasificaciones diagnosticas.

Tema 5.- Contribucién das Neurociencias en la investigacion
y clinica psiquiatrica
Tema 6.- Clasificacion dos trastornos mentais.

Manifestacions clinicas das enfermidades psiquiatricas.
Tema 7.- Psicoterapias.Modelos y principales caracteristicas.

Tema 8.- Psicofarmacoloxia e outros

tratamentos bioldgicos.

Sesion maxistral 20 20 40
Practicas clinicas 9 27 36
Aprendizaxe colaborativa 2 1 3
Presentacion oral 8 12 20
Atencién personalizada 1 0 1
Sesién maxistral A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccidon maxistral?. Esta Gltima modalidade

séese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que sup6n unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacion & audiencia.

Préacticas clinicas O ensino clinico pode entenderse como un proceso instrucional que ten lugar nun ambiente natural relacionado co exercicio
dunha profesién, no que os estudantes observan e participan en actividades clinicas desefiadas para proporcionarlles
oportunidades que supofien a aplicacién de feitos, teorias e principios relacionados coa practica da mesma.

Aprendizaxe Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da

colaborativa informacion e as comunicaciéns, que se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar a sUa propia aprendizaxe e a dos outros
membros do grupo.

Presentacion oral Intervencién inherente aos procesos de ensino-aprendizaxe baseada na exposicion verbal a través da que o alumnado e
profesorado interactian dun modo ordenado, propofiendo cuestions, facendo aclaracions e expofiendo temas, traballos,

conceptos, feitos ou principios de forma dinamica.
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Préacticas clinicas: proceso instrucional no que os estudantes observan e participan en actividades clinicas que supofien a
aplicacién de feitos, teorias e principios relacionados coa préactica.

Aprendizaxe colaborativa: se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucién de tarefas asignadas polo profesorado.

Presentacion oral: baseada na exposicion verbal a través da que o alumnado e profesorado interactian dun modo ordenado e
dinamico.

Investigacion (Proxecto de investigacion): requiren ao estudante identificar un problema obxecto de estudo, formulalo con
precision, desenvolver os procedementos pertinentes, interpretar os resultados e sacar as conclusions oportunas do traballo

realizado.

Valorar a capacidade de andlise e sintese e 40
aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos métodos de intervencion, avaliar os métodos de

traballo aplicados e divulgar os resultados

evaluacion da capacidade para a aplicacion de feitos, teorias e principios relacionados coa practica 30
asistencial no campo da saude mental.

exposicion ordenada, propofiendo cuestions e expofiendo temas, traballos, conceptos, feitos ou principios de 30

forma dinamica.

Se podra llevar a cabo evaluacién continuada del alumno/a que podré reflejarse en la ficha docente y tener repercusion en la evaluacion final(hasta

10%).

Se llevara a cabo un examen tedrico final, que consistird en preguntas breves y/o tipo test, y en su caso un tema en las fechas establecidas en la

programacion anual centrado en el contenido tedrico de la asignatura.

Debera llevarse a cabo la elaboracién de un trabajo en grupo (y en su caso individual), sobre un tema, caso clinico, practicas, etc..

Los alumnos podran solicitar la revision de examenes y/o calificaciones bajo la tutela del profesor en dia y hora fijada por este dltimo.

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5

de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones

universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional

Sistema de calificaciones:

0-4.9=Suspenso
5-6.9=Aprobado
7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honor (Graciable)
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Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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