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Competencias da titulacion

Codigo Competencias da titulacion

Al Adquirir cofiecementos, habilidades e actitudes en ética, fundamentalmente, epidemioloxia, estatistica e outras materias que forman a
persoa, ademais de aos profesionais, e afondar aos niveis do posgrao nos cofiecementos de Autonomia Persoal e Calidade de Vida
desde un modelo interdisciplinar de atencién e rehabilitacién integral ao paciente.

A2 Adquirir cofiecementos especializados para desenvolver con eficacia proxectos de investigacion clinica relacionados cunha ampla serie
de lifias de investigacion, incluindo as habilidades técnicas e de xestién necesarias para levar a cabo os proxectos.

A3 Aprender a respectar as competencias especificas reguladas na lexislacién vixente de cada profesiéon de saltde implicados na atencién
aos enfermos crénicos aos efectos de mellorar esa atencion holistica.

A4 Aumentar os cofiecementos dende unha perspectiva rehabilitadora integral.

B3 Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe.

B14 Capacidade para informar, educar, adestrar e reentrenar e supervisar a persoa, coidadores e & sta familia en relacién con cada perfil
profesional.

B15 Capacidade para informar, rexistrar, documentar e, de ser o caso, derivar o proceso de actuacion multi/interdisciplinar.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da sua vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da

titulacién

Adquirir cofiecementos, habilidades e actitudes en ética, fundamentalmente, epidemioloxia, estatistica e outras materias que = AM1
forman a persoa, ademais de aos profesionais, e afondar aos niveis do posgrao nos cofiecementos de Autonomia Persoal e

Calidade de Vida desde un modelo interdisciplinar de atencién e rehabilitacién integral ao paciente.
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Adquirir cofiecementos especializados para desenvolver con eficacia proxectos de investigacion e clinicos relacionados AM2
cunha ampla serie de lifias de investigacion, incluindo as habilidades técnicas e de xestidn necesarias para levar a cabo os
proxectos.
Aumentar os cofiecementos dende unha perspectiva rehabilitadora integral. AM1 | BM2 @ CM1
AM2 | BM13 | CM3
AM3 | BM14 | CM4
AM4 CM5
CM6
CmM7
CM8

Contidos

Temas

Subtemas

Tema 1.- Introducioén: desenrrolo histérico da asistencia
psiquiatrica e da saude mental.

Temas 2.- Trastornos aditivos e mentais graves: definicion,
prevalencia e tipoloxia.

Tema 3.- Rehabilitacion psicosocial: desenvolvemento, lifias
de actuacion, xestion asistencial e obxectivos.

Tema 4.- Estratexias de intervencion: formulaciéns xenerais,

criterios organizativos, principais modelos.

Etapas de la asistencia psiquiatrica

De la desistintucionalizacién a la cronicidad en la comunidad

Evolucion del concepto y las practicas de rehabilitacién psicosocial.

Estrategias y experiencias de seguimiento comunitario en los trastornos mentales y

adictivos crénicos.

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Actividades iniciais 2 2
Aprendizaxe colaborativa 2 0
Andlise de fontes documentais 1 11 12
Sesion maxistral 12 24 36
Esquemas 2 2
Xogo de rol (role playing) 3 0
Précticas a través de TIC 6 6 12
Atencién personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Actividades iniciais

aprendizaxes eficaces e significativos, que partan dos saberes previos do alumnado.

Actividades que se levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as competencias,
intereses e/ou motivaciéns que posute o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar, vinculados a un

programa formativo. Con ela preténdese obter informacién relevante que permita articular a docencia para favorecer

Aprendizaxe

colaborativa

membros do grupo.

Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da
informacién e as comunicaciéns, que se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa

conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar a sUa propia aprendizaxe e a dos outros
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Andlise de fontes

documentais

Sesién maxistral

Esquemas

Xogo de rol (role

playing)

Practicas a través de
TIC

Actividades iniciais
Aprendizaxe
colaborativa
Préacticas a través de
TIC

Xogo de rol (role

playing)

Aprendizaxe
colaborativa
Analise de fontes

documentais
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Técnica metodoldxica que supdn a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliogréaficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis gréaficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a andlise dos mesmos. Pédese
empregar como introducién xeral a un tema, como instrumento de aplicacién do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situaciéns complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccion maxistral?. Esta Ultima modalidade
sbese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supon unha
elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.

Un esquema é a representacion grafica e simplificada da informacion que conleva uns determinados contidos de aprendizaxe.

Técnica de dinamica de grupos que ten como obxectivo axudar a desenvolver a perspectiva social e a empatia mediante a
representacion de diferentes papeis dentro de situacions conflitivas onde intervefien diferentes posturas que tefien que ser
combinadas. Utilizase para traballar as relacions interpersoais, o comportamento, os valores e as actitudes.

Metodoloxia que permite ao alumnado aprender de forma efectiva, a través de actividades de caracter practico
(demostracions, simulacions, etc.) a teoria dun ambito de cofiecemento, mediante a utilizacién das tecnoloxias da informacion
e as comunicacions. As TIC supofien un excelente soporte e canal para o tratamento da informacién e aplicacién practica de

cofiecementos, facilitando a aprendizaxe e o desenvolvemento de habilidades por parte do alumnado.

Actividades que se llevan a cabo antes de iniciar cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje a fin de conocer las
competencias, intereses y/o motivaciones que posee el alumnado para el logro de los objetivos que se quieren alcanzar,
vinculados a un programa formativo. Con ella se pretende obtener informacion relevante que permita articular la docencia
para favorecer aprendizajes eficaces y significativos, que partan de los saberes previos del alumnado.

Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da
informacion e as comunicaciéns, que se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar a sta propia aprendizaxe e a dos outros
membros do grupo.

Metodoloxia que permite ao alumnado aprender de forma efectiva, a través de actividades de caracter practico
(demostracions, simulacions, etc.) a teoria dun ambito de cofiecemento, mediante a utilizacion das tecnoloxias da informacion
e as comunicacions. As TIC supofien un excelente soporte e canal para o tratamento da informacion e aplicacion practica de
cofiecementos, facilitando a aprendizaxe e o desenvolvemento de habilidades por parte do alumnado.

Técnica de dindmica de grupos que ten como obxectivo axudar a desenvolver a perspectiva social e a empatia mediante a
representacion de diferentes papeis dentro de situacions conflitivas onde intervefien diferentes posturas que tefien que ser

combinadas. Utilizase para traballar as relacions interpersoais, o comportamento, os valores e as actitudes.

Capacidade de critica,aplicacién da teoria a practica. e habilidade para traballar de forma autonoma 20

Adquirir cofiecementos especializados para desenvolver con eficacia proxectos de investigacién e clinicos , 10
incluindo as habilidades técnicas e de xestion necesarias para levar a cabo o0s proxectos.
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Sesién maxistral Aumentar os cofiecementos nesta materia dende unha perspectiva rehabilitadora integral. 40
Valorar a capacidade de andlise e sintese e
aplicar o método cientifico para constatar a efectividade dos métodos de intervencion, avaliar os métodos de
traballo aplicados e divulgar os resultados
Practicas a través de | Aprender as competencias especificas de cada profesion de satde implicados na atencién aos enfermos con 20
TIC trastornos mentais o aditivos crénicos aos efectos de mellorar esa atencién holistica.
Capacidade para aplicar a teoria & practica
Xogo de rol (role Compromiso persoal de esforzo para a aprendizaxe. 10
playing) Capacidade para establecer unha relacion de empatia co usuario, familias, grupos sociais e os diversos

profesionais.

Se podra llevar a cabo evaluacién continuada del alumno/a que podra reflejarse en la ficha docente.

Se llevara a cabo un examen tedrico final, que consistira en preguntas breves y/o tipo test, y en su caso un tema en las fechas establecidas en la
programacion anual centrado en el contenido tedrico de la asignatura.

Debera llevarse a cabo la elaboracién de un trabajo en grupo (y en su caso individual), sobre un tema, caso clinico, practicas, etc..

Los alumnos podran solicitar la revision de examenes y/o calificaciones bajo la tutela del profesor en dia y hora fijada por este dltimo.

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5
de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones

universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional

Sistema de calificaciones:
0-4.9=Suspenso

5-6.9=Aprobado

7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honor (Graciable)
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Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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