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Entender y analizar la medida de la salud a través de indicadores de salud y calidad de vida. Analizar y comprender que papel AM1 | BM5 | CM4
juegan los factores sociales, politicos, econémicos y culturales en los procesos de salud y de enfermedad. BM14

BM15
Analizar criticamente la salud y la enfermedad en el &mbito social desde la perspectiva de la Sociologia de la Salud. Estudiar = AM1 | BM14 | CM6
los procesos de salud y calidad de vida, asi como las nuevas formas de enfermar
Analizar la probleméatica de la discapacidad, definicion y teorias correspondientes. Enfocar el estudio de la realidad de la AM1 | BM3 | CM3
discapacidad y la dependencia desde una Optica social y no tanto como un atributo individual. BM4 | CM4

BM5

BM7

BM14
Darse cuenta e identificar en que medida cierto tipo de actitudes y creencias pueden afectar los puntos de vista que los AM1 | BM4 | CM4
individuos y la sociedad tienen sobre la discapacidad;y asi mismo investigar los cambios que deberian producirse en este BM5 | CM6
ambito para no enfocar la discapacidad como exclusién social. BM14
Aprender a descubrir los &quot;sesgos&quot; subyacentes a las propias metodologias de analisis, ténicas de aproximaciény =~ AM1 | BM3 | CM3
resultados de la investigacion sobre la discapacidad y la dependencia. Entender el papel del lenguaje social para la definicion BM4 | CM4
de la discapacidad y la dependencia. BM5

BM14
AM4 Aumentar os cofiecementos dende unha perspectiva rehabilitadora integral. BM5 | CM6
BM3 Capacidade de analise e sintese. BM9 | CM7
BM4 Habilidades para conseguir analizar informacion desde diferentes fontes.
BM5 Capacidade de critica e autocritica.
BM15 Capacidade para intervir na adaptacion e readaptacion do entorno fisico, social e cultural.
Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben
enfrontarse.
CM8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnol6xico no avance
socioecon6mico e cultural da sociedade.

Contidos

Temas Subtemas
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Sociologia de la salud, la discapacidad y la dependencia

La medicion de la salud

Discapacidade e dependencia

Traballos tutelados
Seminario

Sesion maxistral
Presentacion oral
Discusion dirixida

Atencién personalizada

1. A conducta de enfermar. O papel del enfermo. A resposta a enfermidade. Etiquetas
sociais.

2. Profesiones e instituciones sanitarias. Salud y valores humanos. Etica y problemas
de salud: Eutanasia, celulas madre, bioética.

3. Salud y calidad de vida. Salud y nuevas formas de enfermar: Anorexia, bulimia y
vigoresia . Drogadiccién y sus formas.

4. Revision critica dos métodos e técnicas de investigacion social da salde,
discapacidade e dependencia. Indicadores de salud. Opinién publica y salud.

5. A salde, discapacidade e a dependencia en cifras: perfis autonémicos, nacionais,
europeos e internacionais. Percepcioén social da saude discapacidade e a
dependencia (actitudes, opiniéns, xuizos e prejuicios).

6. O entorno familiar. Integracion social escolar y laboral. Xenero, discapacidade e
dependencia

7. O entorno social e institucional con especial referencia as redes de apoio.
Dependencia e exclusion social.

8. Politicas e politica (galega, espafiola e da UE) en torno & discapacidade e a
dependencia. Problematica de grupos especificos: Mujeres y nifios maltratados,
parados de larga duracioén, jubilados y mayores.

9. Politicas publicas: Perspectiva sociologica de la Ley de Dependencia, con especial

referencia a Galicia. Sociedade da informacion, discapacidade e dependencia.
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Traballos tutelados 38.-Traballos tutelados Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes, baixo a tutela do

profesor e en escenarios variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cémo facer

as cousas?. Constitie unha opcién baseada na asuncién polos estudantes da responsabilidade pola sta propia aprendizaxe.

Este sistema de ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento

desa aprendizaxe polo profesor-titor.

39.-Xogo de rol ou ?role playing? Técnica de dindmica de grupos que ten como obxectivo axudar a desenvolver a

perspectiva social e a empatia mediante a representacion de diferentes papeis dentro de situacions conflitivas onde

intervefien diferentes posturas que tefien que ser combinadas. Utilizase para traballar as relacions interpersoais, o

comportamento, os valores e as actitudes.

Seminario Discusion, a participacion, a elaboracion de documentos e as conclusiéns as que tefien que chegar todos os comporfientes do

seminario.
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Sesién maxistral

Explicacion é orientacion teérica basica pola profesora.

Presentacion oral

Presentacion ante os comparieiros do traballo tutelado realizado polo alumnado.

Discusién dirixida

Debates sobre temas actuais relevantes.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Presentacion oral

Traballos tutelados

Resolucién de dubidas e orientacion o estudio. Seguimento e supervision dos traballos tutelados.

Avaliacién
Metodoloxias Descricion Cualificacién
Presentacion oral Presentacion oral polo alumno dos resultados do traballo tutelado 10
Discusion dirixida Debates coordinados pola profesora. 20
Sesion maxistral Exame de contidos. 30
Traballos tutelados Traballo tutelado 40

Observaciéns avaliacion

Exame sobre contidos teéricos

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintGan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo arevisién do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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