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Prerrequisitos

Ter superadas as Estancias Clinicas | e Il para poder cursar esta materia.

Departamento

Ciencias da Saude

Coordinacion

Sanchez Alvarez, Carmen M2 Correo electronico | carmen.sanchez@udc.es

Profesorado

Garcia Fraguela, Berta Correo electronico | berta.garcia@udc.es

carmen.sanchez@udc.es

Sanchez Alvarez, Carmen M2

Web

http://campusvirtual.udc.es/moodle

Descricion xeral

Estancias Clinicas que corresponden 6 nivel Il ou intermedio da aprendizaxe practica orientadas a adquisicion de
competencias por parte dos estudantes para seren capaces de colaborar cos equipos de enfermeria nos coidados béasicos os
usuarios con distintos problemas clinicos dende unha perspectiva de practica cientifica, reflexiva e humanistica. Relaciénase
con as asignaturas da Area de Enfermeria que tefien como eixo central os Coidados de Enfermaria en distintas situacions i
etapas do ciclo vital. A incorporacién dos estudantes 6 medio hospitalario orientase cara a integraciéon de cofiecementos

tedricos, habilidades e actitudes en situacions de coidado real.

Competencias da titulacion

Cddigo Competencias da titulacion
Resultados da aprendizaxe
Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacion
Demostrar capacidade de colaborar co equipo asistencial das unidades hospitalarias de atencién as persoas adultas e A61 B1 C1
ancians con problemas de saude medico- cirirxicos e de saude mental, recofiecendo os limitaes da competencia enfermeira B3 C3
e mantendo os principios e valores éticos. B5 Cc4
B6 Cc7
B7
B8
B9
Demostrar capacidade para comunicarse de maneira efectiva cas persoas ingresadas en unidades de hospitalizacion e coas A61 B7 C1
stias familia. B9 C3
B10 C4
B11l C7
B13
B14
B15
B16
B22
B24
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Aplicar o proceso de atencién de enfermaria:

A61 Bl C1

- Demostrar capacidade para valorar, recofiecer e documentar, de maneira obxectiva, as necesidades basicas das persoas B3 C3

adultas e ancians durante a hospitalizacién.

B5 C4

- Identificar os diagndsticos de enfermaria relacionados coas necesidades basicas das persoas. B6 C7

- Planificar, priorizar e organizar os coidados dos problemas identificados, evaluando a efectividade do plano de coidados. B7

- Demostrar cofiecementos e habilidades técnicas necesarias para efectuar as actividades e procedementos dos coidados de B8

enfermaria, garantindo a seguridade das persoas.

B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B19
B20
B22
B24

Realizar os coidados de enfermaria baseandose nos principios dunha practica reflexiva e na evidencia cientifica. A61 B1 C1

B3 C3
B5 C4
B6 Cc7
B8
B9
Bl1
B12
B13
B16
B24

Utilizar os sistemas de rexistro e comunicacion das unidades de hospitalizacion de adultos e ancians. A61 B3 C1

B4 C3
BS C4
B6
B7
B8
B9
Bl1
B12
B13
B15
B16
B24

Contidos

Temas

Subtemas

Préacticas clinicas tuteladas, realizadas en institucions
hospitalarias en unidades medico-cirdrxicas e de saude

mental.

Permiten 6 estudante integrar os cofiecementos teéricos e habilidades adquiridas, e
comprender, diagnosticar os problemas de salde, disefiar un plano de coidados e
desenvolvelo tendo en conta a situacion de sadde do adulto e ancian.
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Solucién de problemas
Portafolios do alumno
Actividades iniciais
Préacticas clinicas

Atencién personalizada

Solucion de

problemas

Portafolios do alumno

Actividades iniciais

Précticas clinicas

Practicas clinicas
Solucion de
problemas

Portafolios do alumno
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45 51
0 2 2
1 0 1
360 34 394
2 0 2

Actividade na que o estudante selecciona unha situacion clinica concreta a fin de identificar e valorar os problemas de saude
para realizar unha planificacién de coidados individualizada.

Teréa que realizar un plano de coidados individualizado en cada un dos dous rotatorios clinicos. Un plano de coidados médico
e un plano de coidados cirarxico.

O portafolio do estudante constara de duas partes:

1- Unha valoracion critica da aprendizaxe nas unidades de rotacién que incluira a autoavaliacién do estudante mediante items
normativizados.

2- Un diario reflexivo das practicas clinicas.

Actividades que se levan a cabo antes de iniciar as practicas clinicas no entorno hospitalario. Realizarase unha sesién na
aula na que se especificaran tédolos aspectos precisos para o correcto desenvolvemento da materia, asi coma o sistema de
avaliacion.

Proceso instruccional que ten lugar en instituciéns sanitarias nas que os estudantes observan e participan nas actividades
clinicas, co fin de proporcionarlles as oportunidades que supofian a aplicacion de feitos, teorias e principios relacionados coa
practica enfermeira. O proceso de aprendizaxe nesta materia baséase na realizacion dun rotatorio de practicas en unidades

de atencion médico- cirlrxicas e de salde mental.

A atencién persoalizada relacionada coa solucion de problemas ten como finalidade orientar os estudantes na realizacion e
presentacion dos Planos de Coidados que tefien que realizar en cada rotatorio clinico. Farase de xeito individual o en grupo e

sera preferiblemente presencial. Ainda que as consultas puntuales poderanse facer a través da paxina web da asignatura.

A atencién persoalizada relacionada o Portafolios do Alumno ten como finalidade dar unhas pautas orientativas na realizacién
da Autoavaliacion e do Diario Reflexivo de Préacticas Clinicas. A tal fin se colgaran os contidos orientativos na paxina web da

asignatura e atenderanse as consultas dos estudantes polo mesmo canal.

A atencion persoalizada relacionada coas Practicas Clinicas ten como finalidade atender as consultas dos estudantes
relacionadas co seguimento i avaliacién dos cofiecementos, habilidades e actitudes que o estudante debe acadar. Se fara de
forma individualizada e presencial a través das visitas que as profesoras realizan & unidade de préacticas clinicas, outras

consultas poderanse facer de xeito virtual mediante o correo electrénico y/ou paxina web da asignatura.
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Metodoloxias Descricion Cualificacion
Préacticas clinicas Realizarase unha avaliacion continuada a través dos criterios ou indicadores establecidos para a valoracion 50
das competencias. A asistencia é obrigatoria.
Solucién de Os Planos de Coidados realizados en cada rotatorio presentaranse, obligatoriamente, de xeito oral con apoio 45
problemas audiovisual e cos seguintes criterios de avaliacion:
1. Presentacion e estrutura: ate 2 puntos.
2. Claridade na redaccion: ate 2 puntos.
3. Capacidade de andlise y sintese: ate 2 puntos.
4. Capacidade critica e aportacion persoal: ate 4 puntos.
Portafolios do alumno | Avaliarase: 5

1- A capacidade de sintese na avaliacion da aprendizaxe na unidade clinica donde o alumno realizéu o
rotatorio. A claridade e correccion na redaccion: ate 3 puntos

2- A correcta cumplimentacion de todolos items de autoavaliacion a capacidade autocritica do estudante: ate
3 puntos

3- A redaccién, presentacion, e razoamento reflexivo do Diario de Préacticas, asi como a valoracion persoal do
estudante do seu paso pola unidade clinica e as sGas expectativas con respecto a profesién enfermeria: ate 4

puntos

Observaciéns avaliacion
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PRACTICAS CLINICAS:

Para poder realizar as Practicas Clinicas correspondentes&amp;nbsp;e obligatorio&amp;nbsp;estar matriculado oficialmente&amp;nbsp;na materia
Estancias Clinicas llI&amp;nbsp;e ter superadas as Estancias Clinicas I1&amp;nbsp;e Il, tal como consta na memoria do&amp;nbsp;Titulo de Grao en

Enfermaria
&amp;nbsp;

Dado que a asistencia &s préacticas clinicas é obrigatoria, as ausencias deberan xustificarse de acordo a normativa xeral do Centro relativa as
Estancias Clinicas. Estas seran recuperadas 6 remate dos rotatorios establecidos, e antes da data de peche das actas. As faltas non xustificadas

seran valoradas segundo o especificado na normativa xeral do Centro.

&amp;nbsp;

As datas e os horarios nos que cada estudante realizara as practicas clinicas publicarase no taboleiro da Escola antes do inicio das mesmas.
&amp;nbsp;

A&amp;nbsp;aplicacion de la cualificacion&amp;nbsp;correspondente&amp;nbsp; realizardse sempre&amp;nbsp;que o estudante&amp;nbsp;tefia

todalas&amp;nbsp; probas (Préacticas Clinicas, Solucion de Problemas e Portafolios&amp;nbsp;) superadas de&amp;nbsp;xeito independente.

Para aprobar a materia e&amp;nbsp;preciso superar&amp;nbsp;de&amp;nbsp;xeito independente&amp;nbsp;todalas probas&amp;nbsp;(Practicas
Clinica, Solucién de Problemas e Portafolios).&amp;nbsp;A non superacién de unha das partes&amp;nbsp;supora a cualificacion de SUSPENSO en
acta.&amp;nbsp;A cualificacién numérica&amp;nbsp;obterase establecendo un minimo, segundo criterio do profesor,&amp;nbsp;en cada unha das

partes.

O&amp;nbsp;sistema de cualificacions&amp;nbsp; expresarase mediante cualificacion numérica de acordo&amp;nbsp;co establecido&amp;nbsp;no
art. 5 do Real Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), polo que se establece&amp;nbsp;o sistema europeo de
créditos&amp;nbsp;e&amp;nbsp;o sistema de cualificaciones nas titulacions universitarias de caracter oficial&amp;nbsp;e con&amp;nbsp;validez en
todo&amp;nbsp;o territorio nacional.Sistema de cualificacions: 0-4.9=Suspenso5-6.9=Aprobado7-8.9=Notable9-10=Sobresaliente9-10 Matricula de

Honra (Graciable)

O feito&amp;nbsp;de presentarse/realizar as practicas clinicas&amp;nbsp;e ser&amp;nbsp;avaliado en calquera das probas implica figurar en acta

como presentado coa cualificacién correspondente.

Os aspectos&amp;nbsp;e criterios&amp;nbsp;xerais&amp;nbsp;que&amp;nbsp;a ter &amp;nbsp;en consideracion&amp;nbsp;6 avaliar&amp;nbsp;as
actividades que&amp;nbsp;o estudante ten que realizar&amp;nbsp;(Practicas Clinicas, Solucién de Problemas e Portafolios)&amp;nbsp;seran:
&amp;nbsp;asistencia, participacion&amp;nbsp;e compromiso individual/grupal, coherencia nos contenidos abordados, cofiecementos demostrados
na actividade&amp;nbsp;practico-clinica, na&amp;nbsp;solucién de problemas e no Portafolio do alumno; asi como as competencias adquiridas para

esta materia.

As probas superadas na convocatoria de maio-xufio conservaran a sta cualificacion para a convocatoria de xullo, pero sera preciso a superacion de

todalas probas para acadar unha cualificacién positiva definitiva
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Bibliografia basica - CHUAC (2002). Complexo Hospitalario Universitario Juan Canalejo. Planes de Cuidados. .

- NANDA International (2010). Diagndésticos Enfermeros: Definiciones y Clasificacién 2009-2011. Ed. Elsevier. Madrid
- Johnson, Marion et alter (2009). Interrelaciones NANDA, Noc, Nic. Diagnésticos enfermeros, resultados e
intervenciones. Ed. Elsevier. Madrid

- CHUAC (2008). Manual de Procedimientos de Enfermeria do Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia..

- Alfaro-Lefevre, R. (2009). Pensamiento Critico y Juicio Clinico en enfermeria. Ed. Elsevier. Madrid

- NANDA International 2011 (2011). ?Razonamiento Critico para alcanzar resultados de salud positivos?. Ed.

Elsevier-Masson. Madrid

Bibliografia complementaria | - Kibler-Ross E. (1993). Sobre la muerte y los moribundos. Ed. Grijalbo. Barcelona

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Estancias Clinicas 1V/750G01028
Estancias Clinicas V/750G01029
Estancias Clinicas VI/750G01030
Estancias Clinicas VII/750G01031
Practicum/750G01032

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Enfermaria clinica 111/750G01017
Enfermaria Xerontoléxica/750G01020

Materias que contintan o temario

Enfermaria Clinica (I y 1)/750G01012

Enfermaria da Saide Mental/750G01015

Etica profesional, marco legal e filosofia do coidado/750G01016

Estancias Clinicas 1/750G01025

Estancias Clinicas 11/750G01026

Sistemas da informacién e comunicacion en ciencias da salde/661G01004
Coidados Basicos en Enfermaria/661G01006

Fundamentos da Enfermaria/661G01007

Bases para a interpretacion do cofiecemento cientifico/661G01008

Observacions

Tendo en conta o especificado no Titulo de Grao en Enfermaria e necesario ter superadas as Estancias Clinicas | e Il para poder matricularse nesta

materia.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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