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Descricion xeral

Esta asignatura tiene como fin preparar a al alumno para que sea capaz de atender las necesidades bésicas del individuo

utilizando el proceso de enfermeria y orientando sus acciones para que el hombre desarrolle y alcance su nivel de

independencia.

Competencias da titulacion

Caodigo

Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacién

Atender a las necesidades bésicas de la persona desde una perspectiva biolégica, psicoldgica y social, orientando sus

acciones para que el hombre desarrolle y alcance el maximo nivel de independencia.
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Contidos

Temas

Subtemas

1.Introduccion a los Cuidados de Enfermeria.

1.1.Conceptos Generales de las Acciones de Enfermeria.
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2. Cuidados de Enfermeria relacionados con la Promocién de | 2.1. Oxigenacion y Circulacion.

la Salud Fisica.

2.2. Nutricion e Hidratacion.

2.3. Eliminacion Urinaria y Fecal.
2.4. Higiene y Proteccion de la piel.
2.5. Actividad y Ejercicio.

2.6. Descanso y Suefio.

3. Cuidados de Enfermeria relacionados con la Promocién de | 3.1. Comunicacion.

la Salud Psicosocial.

3.2. Seguridad.
3.3. Espiritualidad y duelo.

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Lecturas 0 10 10
Proba de ensaio 0 2
Sesion maxistral 21 31 52
Seminario 12 18 30
Traballos tutelados 7 49 56
Atencién personalizada 0 0 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Lecturas

Lectura y estudio de la bibliografia seleccionada previamente por el profesor, como fuente de informacién y profundizacién en

los contenidos de la materia.

Proba de ensaio

Prueba escrita sobre los contenidos tedricos del programa de la materia, donde el estudiante debera responder a preguntas
amplias donde se valorara que se proporcione la respuesta esperada, combinada con la capacidad de razonamiento y

adecuacion a los contenidos de la materia.

Sesion maxistral

Método expositivo de leccion en el aula impartida por el profesor con participacion del alumno, con el apoyo de los medios

audiovisuales necesarios.

Seminario

Trabajo en grupo a través de la participacion y discusion para el estudio de las diferentes Necesidades Basicas del individuo y
la posterior elaboracion de un documento de andlisis y sintesis sobre los mismos. El material basico necesario para el

desarrollo de esta actividad sera facilitado por el profesor durante el desarrollo de esta actividad.

Traballos tutelados

Proceso de lectura y analisis de distintas fuentes documentales relacionado con las Necesidades Basicas del individuo. Es de

caracter obligatorio, finalizando con la entrega y defensa de un trabajo de revision bibliogréafica.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

Seminario

La atencién personalizada, que se describe en relacion a estas metodologias se conciben como momentos de trabajo
presencial para el alumno con el profesor, por lo que implica participacion obligatoria del alumno. La forma y el momento en
que se desarrollara se indicara en relacién a cada actividad a lo largo del curso segun el plan de trabajo de la asignatura.

Avaliacion

Metodoloxias

Descricion Cualificacion
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Traballos tutelados Entrega y defensa de un trabajo de caracter obligatorio sobre las Necesidades Basicas del individuo. Esta 20
prueba es de caracter oral (entrega y defensa) como parte de la evaluaciéon correspondiente a la
Convocatoria de Febrero de 2012. En caso de que el estudiante no la supere 0 no se presente a la misma
dispondréa de la Convocatoria de Julio de 2012 donde debera superar esta parte a través del examen escrito.

Proba de ensaio Prueba escrita sobre los contenidos del programa de la materia de Cuidados Béasicos de Enfermeria donde el 80

alumno debera responder a preguntas de cierta amplitud con el fin de valorar la respuesta esperada asi como
la capacidad de razonamiento y sintesis de los conocimimientoa adquiridos. Esta prueba final se realizara en
la Convocatoria Oficial (en la fecha oficial del centro).

Observacions avaliaciéon

La aplicacion de los porcentajes correspondientes se realizara siempre y cuando el alumno tenga todas las pruebas superadas (Prueba de ensayo y

Trabajo Tutelado). Cuando el alumno no supere de manera independiente una de las partes supondra la calificacion de SUSPENSO en el acta. La

calificacion numérica se obtiene estableciendo un minimo en cada una de las partes. Las pruebas superadas en la Convocatoria de Febrero de 2012

(Prueba de ensayo/ Trabajo Tutelado) se conservaran para la Convocatoria de Julio de 2012, con la calificacion obtenida. Aquellos alumnos que no

se hayan superado una de las partes, debera de examinarse por escrito en la Convocatoria de Julio de 2012 (en la fecha oficial del centro) en un

Unico examen. El examen incluira la prueba pendiente o no superada, manteniendo el porcentaje establecido sobre la calificacion final.

Fontes de informacién

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Anatomia/750G01001
Fisioloxia 1/750G01005

Materias que contintian o temario

Fundamentos da Enfermaria/750G01007
Enfermaria Clinica (I y 11)/750G01012
Estancias Clinicas 1/750G01025
Estancias Clinicas 11/750G01026

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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