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Descricién xeral El objetivo de esta asignatura es que el alumno adquiera los conocimientos necesarios para integrar eficientemente, en los
cuidados de enfermeria, la aplicacion de los tratamientos farmacoldgicos como funcién derivada de su ejercicio profesional.
Se pretende que el alumno adquiera unos conocimientos basicos de farmacologia clinica, de la funcién de los medicamentos

en la sociedad y en relacion con su actividad como profesional de enfermeria y de los efectos de los medicamentos en los

pacientes que seran objeto de su actividad profesional.

Competencias da titulacion

Cddigo Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulaciéon

conocer la metodologia del disefio, desarrollo, comercializacién, prescripcion y utilizaciéon de los medicamentos A5 B1 C3
A6 B2 C4
B3 C6

B6

B9
conocer y saber aplicar los principios de la farmacocinética y las vias de administracion de medicamentos A5 B2 C3
A6 B3 C4
B9 C6
conocer y saber aplicar los principios de la farmacodinamia A5 B1 C3
A6 B2 C4
B3 C6

B6

B9
conocer la metodologia de evaluacién de mediamentos A5 B1 C3
A6 B2 C4
Al8 B3 C6

Al9 B6

B9
conocer los diferentes grupos terapéuticos y principios activos de uso habitual, mecanismo de accién, indicaciones y A5 B3 C3
reacciones adversas A6 B9 C4
C6
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conocer el uso e indicaciones de medicamentos y producots sanitarios de mayor vinculacion a los cuidados de enfermeria. Ad B4 C1

Conocer la metodologia de investigacion en salud

Aspectos generales de la Farmacologia Clinica y de la

Utilizacién de medicamentos

A18 BS C5
A19 B8 C7
B12 C8
B13
B16
B20
B21

1.- Farmacologia: Conceptos basicos. Las actividades y/o divisiones de la
farmacologia. La farmacologia orientada al paciente y a la comunidad. La

responsabilidad actual de enfermeria en el uso de medicamentos.

2.- Seleccion de medicamentos. Guias de medicamentos. Ficha técnica.
Medicamento genérico. El uso racional del medicamento. Adherencia al tratamiento.

Informacion de medicamentos. Condiciones de conservacion de los medicamentos.

3.- Conceptos importantes en farmacocinética. Farmacocinética clinica. La
farmacodinamia: mecanismos de accién. La administracién de medicamentos: vias de

administracion y formas farmacéuticas.
4.- Situaciones que modifican la respuesta a los farmacos. Situaciones fisiolégicas y
patoldgicas. Administraciéon y uso de medicamentos en insuficiencia renal, ancianos,

pediatria, embarazo y lactancia.

5.- El ensayo clinico controlado. Estudios de utilizacién de medicamentos.

Farmacoeconomia.

6.- Los efectos indeseables de los medicamentos: concepto, clasificacion, prevencion

y repercusiones. Farmacovigilancia. Errores de medicacion.

7.- Interacciones medicamentosas.
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Grupos farmacolégicos utilizados en Enfermeria

1.- Antiinfecciosos: Antibiéticos, antifingicos, antivirales. Antisépticos. Desinfectantes.

Politica de antibidticos.

2.- Farmacos que acttan sobre el sistema nervioso auténomo.

3.- Dolor. Analgésicos y antiinflamatorios. Analgésicos opiaceos. Tratamiento del
dolor.

4.- Psicofarmacos: hipnéticos-sedantes, antidepresivos, antipsicoticos. Farmacos
para procesos neurolégicos: antiparkinsonianos, anticonvulsivantes

5.- Farmacos activos sobre problemas cardiovasculares: Hipertension,
hiperlipidemias, insuficiencia cardiaca, cardiopatia isquémica.

6.- Anticoagulantes y antiagregantes plaquetarios. Medicamentos que actiian sobre el

sistema endocrino: antidiabéticos.

7.- Medicamentos que actlan sobre el aparato digestivo: antiacidos, antiulcerosos,

laxantes. Medicamentos que actlan sobre el aparato respiratorio: mucoliticos,

antitusigenos, broncodilatadores.

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais

presenciais /

traballo auténomo

Actividades iniciais 1 0 1
Sesién maxistral 20 50 70
Obradoiro 19 42 61
Proba de resposta multiple 2 12 14
Atencién personalizada 4 0 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Actividades iniciais

El curso comenzara con una sesion expositiva de una hora de duracién en la que se presentara la asignatura y se expondra

con detalle el trabajo a realizar durante el cuatrimestre, asi como los criterios de evaluacion.

Sesién maxistral

Exposicion oral y con medios audiovisuales de los temas que componen el programa de la asignatura.

Obradoiro

Pruebas de conocimientos con respecto al tema expuesto en la sesién magistral. Atencién personalizada.

Proba de resposta

multiple

50 preguntas con 5 respuestas de las cuales s6lo una es correcta. No se aplica factor de correccién por respuestas no

acertadas

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Obradoiro

Respuesta a consultas planteadas por el alumno. Posibilidad de ampliacién de concimientos

Avaliacion
Metodoloxias Descricion Cualificacién
Obradoiro Se puntla la asistencia del alumno y el resultado de las pruebas realizadas. 30
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Proba de resposta

multiple

El alumno debera realizar una prueba de 50 preguntas tipo test con respuesta mdltiple, una correcta de entre
5 posibles. No puntta negativo. El aprobado (5) estara en el 70% de las respuestas correctas (35). Para

superar esta prueba, y por tanto la asignatura, habra que obtener como minimo un 5.

70

Observaciéns avaliacion

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias

44




