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Descricion xeral

Enfermeria Clinica Ill es una asignatura obligatoria perteneciente al Plan de Estudios de la Escuela de Enfermeria 'y

Podologia de la Universidad de La Corufia. Consta de un total de 9 créditos tedricos. La profesora responsable es Carmen

Isasi Fernandez.

Finalizado el proceso de ensefianza-aprendizaje de Enfermeria Clinica lll, el alumno debera contar con los conocimientos

necesarios que le capaciten para ayudar a las personas adultas a prevenir, compensar o superar las alteraciones que tengan

su origen en enfermedades, traumatismos o habitos de vida no saludable, asi como evitarles sufrimientos en el momento de

su muerte, actuando de forma que ayude al usuario a recuperar su independencia lo antes posible.

Competencias da titulacion

Cddigo

Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacion
Capacidad para educar, facilitar, apoyar y animar la salud, el bienestar y el confort de las poblaciones, comunidades, grupos e | All
individuos cuyas vidas estan afectadas por la mala salud, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o la muerte (3).
Competencia 2: Capacidad para emprender valoraciones exhaustivas y sistematicas utilizando las herramientas y marcos A34
adecuados para el paciente, teniendo en cuenta los factores fisicos, sociales, culturales, psicologicos, espirituales y
ambientales relevantes (7).
Capacidad para reconocer e interpretar signos normales o cambiantes de salud/mala salud, sufrimiento, incapacidad de la A35
persona (valoracion y diagnostico) (8).
1.Comprender los mecanismos fisopatoldgicos de los problemas de salud neurolégicos, hematolégicos, dermatolégicos, A36 B8 C7
cardiolégicos, inmunoldgicos, oftalmolégicos
R2. Identificar las manifestaciones mas frecuentes que aparecen en las distintas fases de las alteraciones de salud A37 B2 C3
neurolégicos, hematolégicos, dermatoldgicos, cardiolégicos, inmunolégicos, oftalmolégicos B8 c8
B9
B12
B13
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R3. Comprender y describir los métodos diagnoésticos y tratamientos médicos y quirdrgicos especificos de las alteraciones de = A38 B1

salud neurolégicos, hematolégicos, dermatoldgicos, cardiolégicos, inmunolégicos, oftalmolégicos. B2

B3
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B15
B21

Contidos

Temas

Subtemas

MODULO |: PROBLEMAS ESPECIALES DEL ADULTO EN
ESTADO CRITICO

1.1: Caracteristicas intrinsecas de las Unidades de Cuidados Intensivos.

1.2: Procedimientos especiales: monitorizacion y registros. Ventilacion mecanica
1.3: Sindrome hemorragico. Técnicas de hemostasia

1.4: Shock. Concepto y tipos de Shock.

Identificacion del paciente en esta situaciéon. Acciones de enfermeria. Evaluacién
continua

1.5: Traumatismos toracicos

1.6: Traumatismos craneoencefélicos

1.7: Traumatismos abdominales

1.8: Intoxicaciones

1.9: El gran quemado

1.10: Arritmias relacionadas con PCR
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MODULO II: PRINCIPALES ALTERACIONES DEL SISTEMA
NERVIOSO

MODULO lil: PRINCIPALES ALTERACIONES DEL SISTEMA
HEMATOLOGICO

2.1: Observacion y valoracion del paciente con alteraciones del sistema nervioso.
2.2 Exploraciones complementarias de apoyo al diagndéstico: Puncién lumbar.
Electroencefalografia. Electromiografia. Radiografia de craneo y de columna.
Mielografia. Angiografia convencional digital. Tomografia axial computarizada.

Resonancia nuclear magnética. Biopsia.

2.3:Alteraciones convulsivas: epilepsia. Etiologia, clasificacion clinica, evaluacion

diagnéstica. Actuacién ante una crisis convulsiva.

2.4: Accidente cerebro-vascular agudo (ACVA): Concepto, clasificacion,

manifestaciones clinicas, tratamiento.

2.5:: Alteraciones infecciosas: meningitis. Etiologia, manifestaciones clinicas,

evaluacion diagndstica, complicaciones, tratamiento, cuidados de enfermeria.

2.6: Alteraciones tumorales: tumores intracraneales. Clasificacién de los tumores,

manifestaciones clinicas, signos y sintomas, tratamiento, cuidados de enfermeria.

2.7: Enfermedades de la médula espinal. Hernia de disco

3.1: Métodos diagnésticos: examen de sangre periférica. Examen de médula 6sea.
Examen de adenopatias.

3.2: Anemias. Generalidades. Anemia Ferropénica

3.3: Leucemias.

3.4: Trastornos del sistema linfatico. Linfomas. Enfermedad de Hodgkin.

3.5: Aplasia medular. Concepto. Manifestaciones clinicas. Cuidados de enfermaria

3.6.Trastornos de la hemostasia: Introduccion. Trastornos de las plaquetas.

Trombocitopenia. Trastornos de la coagulacién. Hemofilia. Déficit de vitamina K.
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MODULO IV: PRINCIPALES ALTERACIONES DEL
SISTEMA TEGUMENTARIO

MODULO V: PRINCIPALES ALTERACIONES CARDIACAS

MODULO VI: PRINCIPALES ALTERACIONES DEL
SISTEMA INMUNOLOGICO

4.1: Alteraciones infecciosas de la piel: bacterianas, viricas, micéticas y parasitarias.

4.2: Dermatitis: Tipos, Etiologia, tratamiento y cuidados de enfermeria.

4.3: Ulceras por presion: introduccion, etiologia, prevencién y tratamiento, cuidados

de enfermeria. Sistemas de evaluacion de las Ulceras por presion.

4.4: Apositos bioldgicos. Cura basada en el principio hiumedo.

4.5: Tumores cutaneos: clasificacion, etiologia, diagnéstico y tratamiento, cuidados de

enfermeria.

5.1: Insuficiencia coronaria: Angina de pecho. Etiologia, epidemiologia,
manifestaciones clinicas, tratamiento. Infarto de miocardio. Etiologia, epidemiologia,

manifestaciones clinicas, tratamiento.

5.2. Insuficiencia cardiaca. Etiologia. Tipos. Manifestaciones clinicas. Tratamiento.

Edema agudo de pulmén. Etiologia. Manifestaciones clinicas. Tratamiento.

5.3. Endocarditis infecciosa. Mecanismos de produccién. Manifestaciones clinicas.

Tratamiento. Profilaxis.

5.4. Enfermedades del pericardio: Pericarditis aguda. Etiologia. Manifestaciones
clinicas. Tratamiento Derrame pericardico. Etiologia. Manifestaciones clinicas.
Tratamiento. Taponamiento cardiaco. Etiologia. Manifestaciones clinicas.

Tratamiento. Pericarditis constrictiva. Etiologia. Manifestaciones clinicas. Tratamiento

5.5:Tromboembolismo pulmonar. Etiologia. Manifestaciones clinicas. Tratamiento.

6.1: Autoinmunidad y enfermedades autoinmunes: Concepto, mecanismos de

autoinmunidad. Cuidados de enfermeria a pacientes con enfermedades autoinmunes.

6.2: Sindrome de inmunodeficiencia adquirida. SIDA: Concepto, epidemiologia,

alteraciones inmunolégicas y manifestaciones clinicas.

6.3: Transplantes: bases inmunolégicas. Histocompatibilidad. Valoracién. Cuidados

de enfermeria al paciente con transplante renal, hepatico y cardiaco.

6.4: Enfermedades autoinmunes: Lupus eritematoso diseminado. Artritis reumatoide.
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MODULO VII: PRINCIPALES ALTERACIONES 7.1: Métodos diagndsticos. Examen y valoracion fisica. Pruebas diagnésticas

OFTALMOLOGICAS

7.2: Principales alteraciones de la cérnea: Queratitis. Traumatismos. Queratoplastia.

7.3: Principales alteraciones del cristalino: Cataratas

7.4: Principales alteraciones de la caAmara anterior del ojo. Glaucoma: Tipos, etiologia,

manifestaciones clinicas, tratamiento.

7.5: Principales alteraciones de la retina: Desprendimiento de retina. Retinopatia

diabética.

7.6: Principales alteraciones de los parpados: Blefaritis. Tumores

Planificacién

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesion maxistral 32 32 64
Eventos cientificos e/ou divulgativos 4 4 8
Seminario 27 36
Proba de resposta breve 2 37 39
Estudo de casos 18 54 72
Atencién personalizada 6 0 6

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Las sesiones magistrales consisten en clases expositivas-participativas de los contenidos basicos de la materia, con apoyo de

iméagenes, video, etc. Se centraran en los contenidos principales del temario.

Eventos cientificos

e/ou divulgativos

El alumno debera asistir a actos cientificos en los cuales se debatirdn temas del programa de la materia. Se indicara a lo largo
del segundo cuatrimestre la fecha y hora en las cuales se dasarrollaran estos actos. Estos actos son de asistencia obligatoria
para superar la materia y los contenidos impartidos en los mismos seran objeto de evaluaciéon en el examen de la asignatura.
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Seminario Mediante el desarrollo de diferentes actividades en grupo se desarrollaran y se profundizara en diferentes contenidos de la

materia. El trabajo realizado en cada uno de los seminarios se reflejara en la entrega de una actividad en grupo.

Proba de resposta Se realizard una prueba al finalizar el Modulo 1 y un examen final en la fecha publicada.
breve

Cada uno de los exdmenes (parcial del Médulo 1 y final) consistiran en 10 preguntas de respuesta corta.

Estudo de casos Se describiran diferentes situaciones clinicas, facilitandole a los alumnos datos de la anamnesis, motivos de consulta,datos
de la exploracion fisica imagenes y pruebas complementarias, situacion del paciente, tratamientos que recibe, etc. Ante estos
datos cada grupo de alumnos debe realizar un diagnéstico justificado y razonado de la patologia del paciente y proponer un

plan integral de cuidados.

La atencién personalizada se desarrollara de forma programada en los
horarios del profesor de atencién al alumno, para la atencién presencial; y
de forma virtual, por correo electrénico (carmen.isasi@udc.es) y otros medios

teleméticos que permitan la plataforma virtual.

La atencién personalizada esta destinada a resolver cualquier tema relacionado con las diferentes metodologias y/o

contenidos de la materia.

Estudo de casos 30
Las actividades relacionadas con los estudios de casos son de caracter sumativo y no se pueden recuperar
0 sustituir por otras actividades de la asignatura.

A lo largo del curso, se realizaran un total de 12 sesiones de estudio de casos.

Cada grupo debe entregar el/los casos trabajados al finalizar cada una de las 12 sesiones. Firmara

asistencia.

Cada estudio de casos tiene una puntuacién maxima de 2,5 puntos.

La suma de los 12 estudios de casos podra alcanzar una puntuacion maxima de 30 puntos.
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Proba de resposta

breve

Seminario
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Se realizaran dos examenes con 10 preguntas de respuesta corta. Los contenidos que se evaluaran en este
examen seran los desarrollados durante las sesiones magistrales, los seminarios, los estudios de casos y las

actividades cientificas.

Se realizara una prueba al finalizar el médulo 1, este examen en caso de ser superado libera materia, en
convocatoria de Junio y Julio de ese curso académico. Para liberar materia el alumno debe alcanzar una
puntuacion igual o superior a 30 puntos sobre 60. En caso de no superarlo el alumno podra repetir esta

prueba en la convocatoria de Junio o Julio.

El examen final posee un valor de 60 puntos y para superarlo debe alcanzar una puntuacion minima de 30

puntos.
La nota final de la prueba de respuesta se calculara haciendo una media aritmética de la calificacién

obtenida en el examen parcial y el final, siempre y cuando en ambos examenes se obtenga la calificacién

minima exigida.

Las actividades relacionadas con los seminarios son de caracter sumativo y no se pueden recuperar o

sustituir por otras actividades de la asignatura.

A lo largo del curso se realizaran un total de 6 sesiones (individuales o en grupo).

Cada grupo debe entregar el trabajo realizado al finalizar cada una de las sesiones. Firmara asistencia.

Cada seminario tiene una puntuacién méxima de 1,66 puntos.

La suma de los 6 seminarios podra alcanzar una puntuaciéon maxima de 10 puntos.

60

10
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Para superar la materia es necesario obtener una evaluacion favorable (50% de las respuestas correctas del examen, prueba de respuesta corta). El

50% restante es sumativo pero no es obligatorio.

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacién numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5

de septiembre (BOE 18 de septiembre), por lo que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones

universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional.

Sistema de calificaciones:

0-4,9 = Suspenso

5-6,9 = Aprobado

7-8,9 = Notable

9-10 = Sobresaliente

9-10 Matricula de Honor (Graciable)

&amp;nbsp;
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Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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