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Descricién xeral Al finalizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de Enfermeria Materno-Infantil Il el alumno estara capacitado para prestar

hasta la adolescencia:

alto riesgo.

contextos en que se encuentra (familia, comunidad, medio hospitalario)

?Establecer una correcta comunicacién con el nifio, la familia y equipo de salud.

?Participar en la atencion de la comunidad, teniendo en cuenta la realidad de la poblacién infantil y adolescente en ella.

?ldentificar las necesidades de salud del nifio sano y enfermo, desde el nacimiento a la adolescencia en los diferentes

?Valorar y detectarlos problemas relacionados con las necesidades basicas alteradas del nifio y del adolescente.

cuidados integrales béasicos destinados a promover, prevenir, conservar y rehabilitar la salud del nifio desde su nacimiento

?Realizar las acciones encaminadas a la vigilancia y seguimiento del nifio sano, asi como la deteccién precoz de los nifios de

Competencias da titulacion

Caédigo Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacion
A40 Identificar as caracteristicas das mulleres nas diferentes etapas do ciclo reprodutivo e no climaterio e nas alteracions A40 B1 C1
gue se poden presentar, proporcionando os coidados necesarios en cada etapa. A4l B2 Cc7
A41 Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptaciéon das mulleres e os neonatos as A42 B3
novas demandas e previr complicacions. A43 B7
A42 Cofiecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Ad4 B9
A43 Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén A45 | B10
normal de crecemento e desenvolvemento. A46 B13
A44 Cofiecer os problemas de satde mais frecuentes na infancia e identificar as sias manifestaciéns. A47 B14
A45 Analizar os datos de valoracién do neno, identificando os problemas de enfermaria e as complicaciéns que poden A48 B15
presentarse.
A46 Aplicar as técnicas que integran o coidado de enfermaria, establecendo unha relacion terapéutica cos nenos e os seus
coidadores.
A47 Seleccionar as intervenciéns dirixidas ao neno san e ao enfermo, asi como as derivadas dos métodos de diagnéstico e
tratamento.
A48 Ser capaz de proporcionar educacion para a saude aos padres ou coidadores primarios.
Capacidad para valorar, actuar, y evaluar la aplicacion de los cuidados especificos a los neonatos sanos y con problemas. A42 B8 C1
B9 C6
Cc7
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Capacidad para reconocer e identificar las caracteristicas de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia y los factores | A41 B8
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que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo A42 B9
B15

Capacidad para conocer los problemas de salud més frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones. A43 B1
Ad4 B8

B12

B13

Capacidad para analizar los datos de valoracién del nifio hospitalizado, identificando los problemas de enfermeria y las Ad4 B1
complicaciones que pueden presentarse. A45 B8
A46 B12

A47 B13

Capacidad de aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los nifios | A46 B8

y sus cuidadores y Seleccionar las intervenciones dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos | A47 B9

de diagnéstico y tratamiento. A48 | B10
Capacidad para ser capaz de proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores primarios. A48 | Bl1
B15
B16

ENFERMERIA INFNATIL
Introduccién a la enfermeria infantil

Cuidados de enfermeria al recién nacido

Atencion de enfermeria al nifio sano

El nifio en el hospital

Cuidados de enfermeria al nifio con problemas de salud

Tema 1. Caracteristicas especiales de la enfermeria infantil

Tema 2. Evolucion histérica de los cuidados infantiles

Tema 3.- Atencion al recién nacido durante el nacimiento

Tema 4.- El recié nnacido sano

Tema 5.- el recién nacido con problemas de salud

Tema 6. Crecimiento y desarrollo durante las distintas etapas evolutivas

Tema 7. La necesidad de higiene del nifio

Tema 8. La necesidad de alimentacion

Tema 9. La necesidad de actividad, descanso, suefio

Tema 10. La necesidad de seguridad fisica. Calendario de vacunacion.
Prevencion de accidentes

Tema 11. La necesidad de seguridad afectiva. Prevencion de malos tratos

Tema 12. Las unidades de enfermeria infantil

Tema 13. Cuidados de enfermeria al nifio hospitalizado.

Tema 14. Valoracion y tratamiento del dolor

Tema 15. El nifio con fiebre.

Tema 16. El nifio con problemas respiratorios

Tema 17. El nifio con problemas gastrointestinales

Tema 18. El nifio con problemas Neurolégicos

Tema 19. El nifio con problemas Urogenitales

Tema 20. Enfermedades exantematicas

Tema 21. El nifio con problemas endocrinos

Tema 22. El nifio con SIDA

Tema 23. El nifio con enfermedad neoplasica

Tema 24. El proceso de la muerte en la infancia
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ENFERMERIA MATERNAL: 1.-ANATOMIA Y FISIOLOGIA
FEMENINAS

2.- EL EMBARAZO NORMAL

3.- EL PARTO Y EL PUERPERIO NORMALES

4.- EMBARAZO Y PARTOS PATOLOGICOS

5.- LA MUJER ANTE LA PERSPECTIVA DEL EMBARAZO

Tema 1. Anatomia del sistema reproductor: Suelo pélvico, érganos genitales y
glandula mamaria.

Tema 2. Fisiologia: Sistema hipotalamo, hipofisis, ovario. Ciclos ovarico, endometrial,
endocervical y vaginal. Ovulacién y menstruacion.

Tema 3. Las distintas etapas de la vida sexual de la mujer. Concepto biolégico del
sexo. Adolescencia, madurez sexual y climaterio

Tema 4. Gametogénesis, fecundacion e implantacion. La placenta, el liquido
amniético, las membranas ovulares y evolucién del desarrollo del embrion y del feto
Tema 5. Modificaciones locales y generales producidas por el organismo materno
durante el embarazo.

Tema 6. Diagndstico del embarazo, exploraciones obstétricas y sistematica de la
asistencia prenatal y funciones de enfermeria.

Tema 7. Descripcion de las etapas del parto: Dilatacion, expulsivo y alumbramiento.
Tema 8. Evaluacion del estado del feto durante el parto.

Tema 9. Asistencia de enfermeria durante el parto.

Tema 10. El puerperio normal y la lactancia. Funciones de enfermeria.

Tema 13. Otras patologias del embarazo: Rotura prematura de membranas,
preeclampsia y eclampsia e isoinmunizacién Rh. Funciones de enfermeria.

Tema 14. Enfermedades coexistentes que complican la gestacion: Diabetes,
hipertension arterial, nefropatias y enfermedades autoinmunes. Funciones de
enfermeria.

Tema 15. Partos distécico. El parto instrumental y la cesarea. Funciones de
enfermeria.

Tema 16. Prevencion y diagndstico prenatal de las anomalias congénitas.

Tema 17. Planificacion familiar y métodos anticonceptivos.

Tema 18. Epidemiologia, prevencion y diagndstico precoz de los tumores malignos de

la mama, vulva, endometrio y ovario

Andlise de fontes documentais 0 10 10
Seminario 17 34 51
Sesion maxistral 32 96 128
Traballos tutelados 10 0 10
Proba obxectiva 6 0

Xogo de rol (role playing) 5 0

Estudo de casos 10 0 10
Atencién personalizada 5 0 5
Analise de fontes Técnica metodoldxica que supon a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliograficos (fragmentos de reportaxes
documentais documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis graficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)

relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a analise dos mesmos. P6dese

empregar como introducién xeral a un tema, como instrumento de aplicacion do estudo de casos, para a explicacion de

procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situacions complexas ou como sintese de

contidos de caracter tedrico ou practico.
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Seminario

Sesién maxistral

Traballos tutelados

Proba obxectiva

Xogo de rol (role

playing)

Estudo de casos

Estudo de casos
Xogo de rol (role

playing)

Seminario

Traballos tutelados
Proba obxectiva

Outros
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Técnica de traballo en grupo que ten como finalidade o estudo intensivo dun tema. Caracterizase pola discusion, a
participacion, a elaboracién de documentos e as conclusions as que tefien que chegar todos os compofientes do seminario.
Exposiciéon oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe. A clase maxistral é tamén cofiecida como
?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccién maxistral?. Esta Gltima modalidade s6ese reservar a un tipo especial de
leccién impartida por un profesor en ocasions especiais, cun contido que supén unha elaboracién orixinal e baseada no uso
case exclusivo da palabra como via de transmision da informacion a audiencia.

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cémo facer as cousas?. Constitie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sta propia aprendizaxe. Este sistema de
ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e 0 seguimento desa aprendizaxe
polo profesor-titor.

Proba escrita utilizada para a avaliacion da aprendizaxe, cuxo trazo distintivo é a posibilidade de determinar se as respostas
dadas son ou non correctas. Constitie un instrumento de medida, elaborado rigorosamente, que permite avaliar
cofiecementos, capacidades, destrezas, rendemento, aptitudes, actitudes, intelixencia, etc. E de aplicacion tanto para a
avaliacién diagnostica, formativa como sumativa.

Técnica de dindmica de grupos que ten como obxectivo axudar a desenvolver a perspectiva social e a empatia mediante a
representacion de diferentes papeis dentro de situaciéns conflitivas onde intervefien diferentes posturas que tefien que ser
combinadas. Utilizase para traballar as relacions interpersoais, o comportamento, os valores e as actitudes.

Sesiones dirigidas a la resolucién de casos practicos que requieren soluciones

creativas y novedosas, para hacer frente a los nuevos escenarios sociales

propios de esta sociedad global.

La atencién personalizada que se describe en relacién a estas metodoligias se conciben como momentos de trabajo
presencial con el profesor, por lo que implica una participacion obligatoria para el alumno.

La forma y e Imomento en que se desarrollara se indicara en relaciéon a cada actividad a lo largo del curso del plan de trabajo
de la materia

Los seminarios seran evaluados mediante la asistencia y la realizacion individualizada de todas las 15
demostraciones que en ellos se ha hecho
Evaluacion perriédica sobre la materia de los seminarios (maternal) 15

realizacion de un examen teérico sobre los temas explicados en las lecciones magistrales 70
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Enfermeria Maternal: La nota de Maternal supone el 40% de la nota global de la asignatura de Enfermeria Materno-Infantil. En esta evaluacion estan

incluidos los contenidos tedricos y tedrico-practicos.

Realizacién de una prueba objetiva escrita, de preguntas cortas de toda la materia impartida. El valor de esta prueba es del 70%.

Participacion activa en los seminarios;(15% de la nota global).

Evaluacién periddica escrita sobre la materia de los seminarios (15% de la nota global).

Enfermeria Infantil: La nota supone el 60% de la nota final de la Asignatura. En esta

evaluacion estan incluidos los resultados de aprendizaje del Modulo teérico y del teérico-practico,

la evaluacién consistira en:

Prueba escrita, que comprendera preguntas tipo test y/o preguntas abiertas, desarrollo de casos practicos y/o diagndsticos que el alumno debera

resolver correspondientes al modulo tedrico El valor de dicha prueba es de un 80%.

La valoracion de los Tedrico-practicos (seminarios) seran evaluados mediante la asistencia, la realizacién de las demostraciones practicas , que
supondra un 15% del porcentaje de Enfermeria infantil y la realizacién de un trabajo tipo caso clinico , que supondra el otro 15% de la evaluacion.
Aquellos alumnos que no realicen las actividades deberan presentarse a un examen sobre los contenidos de los seminarios.

La evaluacion global:

La superacion de la asignatura requiere tener aprobada los 2 blogues correspondientes a Infantil Y Maternal. Se aplicaran los porcentajes sefialados

anteriormente.

Fontes de informacién

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Estancias Clinicas VI/750G01030
Estancias Clinicas VII/750G01031
Practicum/750G01032

Proxecto fin de grao/750G01033

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Enfermaria Comunitaria 11/750G01019
Estadias Clinicas 111/750G01027

Materias que contintan o temario

Anatomia/750G01001

Fisioloxia 1/750G01005

Coidados Basicos en Enfermaria/750G01006
Fundamentos da Enfermaria/750G01007
Enfermaria Clinica (I y 11)/750G01012

Etica profesional, marco legal e filosofia do coidado/750G01016

Observacions
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(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é plblico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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