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Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Saude

Coordinacién Santalla Borreiros, Fatima Correo electronico | f.santalla@udc.es

Profesorado Santalla Borreiros, Fatima Correo electronico | f.santalla@udc.es
Web

Descricién xeral La materia versara sobre las indicaciones y contraindicaciones en la aplicacion de protesis y férulas a la extremidad inferior.
Disefio, obtencion y aplicacion mediante diferentes técnicas y materiales de protesis y férulas para las alteraciones del pie.

Del mismo modo ira encaminada a conocer y desarrollar las técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico y pronostico,

y disefiar el plan de tratamiento ortopodoldgico de la patologia de la extremidad inferior.

Competencias da titulacion

Codigo Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulaciéon

Conocer conceptos generales de ortopedia. Uso e indicaciéon de productos sanitarios vinculados a la podologia. A21 B1 Cc4
B3 C5

B6

B12

B14
Disefiar el plan de tratamiento ortopodolégico de la patologia de la extremidad inferior. Patologia de cadera y rodilla. A20 B1 C1
Deformidades congénitas. Lesiones neuroldgicas. Amputaciones. B2 Cc4
B3 C6
B4 C7

B5

B7

B14

B19
Conocer las principales indicaciones y contraindicaciones de las prétesis y férulas de la extremidad inferior. A20 B1 C1
A22 B3 C3
B6 C4
B7 C6
B8 Cc7
B12 C8

B13

B14
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Prescribir, disefiar y aplicar, mediante diferentes técnicas, soportes plantares, prétesis y férulas a las afecciones podolégicas.

A20 B1
A21 B2
A22 B3
B4
B5
B6
B7
B8
B11
B12
B13
B14
B18
B19

C1
C3
C4
C5
C6
Cc7
Cc8

Conocer las indicaciones y el uso de dispositivos de ayuda a la marcha

A20 Bl
A22 B3
BS
B6
B7
B8
B12
B13
B14
B18
B19

C1
C3
C4
C5
C6
c7
Cc8

Contidos

Temas

Subtemas

Planificacion

Metodoloxias / probas

Horas presenciais

Horas non
presenciais /

traballo auténomo

Horas totais

Sesién maxistral

14

25

39

Obradoiro

11.5

25

36.5

Practicas de laboratorio

18

15

33

Traballos tutelados

0

20

20

Presentacion oral

25

6

8.5

Proba mixta

2

10

12

Atencién personalizada

1

0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado
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Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Los contenidos tedricos de la materia seran impartidos mediante clases expositivas, con apoyo de medios audiovisuales,

imagenes, videos,... y con enfoque participativo por parte del alumno.

Obradoiro

Modalidade formativa orientada & aplicacion de aprendizaxes na que se poden combinar diversas metodoloxias/probas
(exposiciéns, simulaciéns, debates, solucién de problemas, practicas guiadas, etc) a través da que o alumnado desenvolve
tarefas eminentemente précticas sobre un tema especifico, co apoio e supervisién do profesorado.

Préacticas de
laboratorio

Metodoloxia que permite que os estudantes aprendan efectivamente a través da realizacién de actividades de caracter

practico, tales como demostracions, exercicios, experimentos e investigacions.

Traballos tutelados

Presentacion oral

Proba mixta

Proba gue integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas.
En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Ademais, en canto preguntas obxectivas,
pode combinar preguntas de resposta mdltiple, de ordenacion, de resposta breve, de discriminacion, de completar e/ou de

asociacion.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

La atencién personalizada que se describe en relacién a estas metologias se concibe como momentos de trabajo presencial

con el profesor, por lo que implican una participacion obligatoria para el alumnado.

La forma y momento en que se desenvolvera se indicara en relacién a cada actividad a lo largo del curso segun el plan de

trabajo de la materia.

Avaliacion
Metodoloxias Descricion Cualificacién

Proba mixta 60
Practicas de 10
laboratorio

Obradoiro 10
Traballos tutelados 10
Presentacion oral 10

Observaciéns avaliacion

Para superar la materia es necesario asistir a la totalidad de las practicas de laboratorio, asi como obtener una media de 5 en la calificacion total de la

asignatura.

Fontes de informacién

Bibliografia basica

- Oriol Cohi, Lluis Ximeno (2011). Actualizaciones en técnica ortopédica.. Barcelona: Masson

- Viosca Herrero, Enrique (2004). Guia de uso y prescripcién de productos ortoprotésicos a medida. Valencia: Instituto
de Biomecanica de Valencia (IBV)

- Viladot Pericé, Ramén. (2005). Ortesis y prétesis del aparato locomotor.. Barcelona:Masson

- Staheli, Lynn T. (2002). Ortopedia pediatrica. Madrid: Marban

- Zambudio Periago, Ramoén (2009). Prétesis, ortesis y ayudas técnicas.. Barcelona: Elsevier Masson

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente
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Préacticum 1/750G02033
Préacticum 2/750G02034
Préacticum 3/750G02035

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Patoloxia Podoloxica 2/750G02022

Materias que contintdan o temario

Anatomia especifica do membro inferior/750G02002
Biomecéanica do membro inferior/750G02013
Ortopodoloxia 1/750G02017

Ortopodoloxia 2/750G02018

Patoloxia Podoldxica 1/750G02021

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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