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Web

Descricion xeral

La estancia clinica en la Facultad de Fisioterapia de A Corufia debe estar estructurada en una doble vertiente:

- La conceptualizacién de la asignatura como una materia global, conservando un proceso de fisioterapia comudn y

estructurado

- La adecuacion de la programacion a los distintos campos de actuacion en Fisioterapia.

Competencias da titulacion

Codigo Competencias da titulacion
Resultados da aprendizaxe
Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacién
Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que Ad B2
facilite la incorporacién de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integracion de los conocimientos Al6 B12
adquiridos; de forma que, al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clinicos concretos en el
medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atencién primaria y comunitaria.
Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales. A5 B2
Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos A6 B2
internacionalmente.
Disefiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia. A7 B2
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Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencién de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.
Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los objetivos marcados.

Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos.

Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes.

Intervenir en los &mbitos de promocién, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud.

Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e

interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a la practica profesional asi como integrar los aspectos sociales y

comunitarios en la toma de decisiones.

Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta.
Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando

actividades profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Adquirir habilidades de gestion clinica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de
planificacion, gestion y control en las unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su relacion con otros
servicios sanitarios.

Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con
otros profesionales.

Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clinica para la reeducacién o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades

dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

MODULDO I: Fisioterapia en las discapacidades neuroldgicas y
del envejecimiento

MODULDO lI: Fisioterapia en las disfunciones del aparato
locomotor

MODULO lIl: Rehabilitacién cardio-respiratoria y vascular
MODULO IV: Fisioterapia oncoldgica y disfunciones
bioguimicas y tegumentarias

MODULO V: Fisioterapia abdomino-pelvi-perineal

MODULO VI: Fisioterapia en la actividad fisica y deportiva

Seminario 7 0
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Estudo de casos
Portafolios do alumno
Préacticas clinicas
Proba oral

Atencién personalizada

Seminario

Estudo de casos

Portafolios do alumno

Préacticas clinicas

Proba oral

Seminario
Estudo de casos

Portafolios do alumno
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14 0 14
0 75 75
569 0 569
3 75 78
7 0 7

Consiste en la realizacién de sesiones de discusion cuyo objetivo es el analisis de un tema o temas determinados,
recurriendo a las fuentes primarias de informacion. Durante los seminarios se plantearan temas de discusion concretos en
relacion a la elaboracion de la carpeta de aprendizaje clinico. Lo formaran un nimero determinado de estudiantes (no mas de
12 ni menos de 5).

También denominada sesion clinica, consiste en la realizacion de sesiones de estudio de un caso o casos que reflejen por un
lado la realidad de la unidad docente asistencial donde se realiza la sesién y por otro la realidad del caso tal cual se presenta
y con la informacién que se tiene de él en ese momento. Con el objetivo de que los estudiantes aprendan a analizar el
proceso de enfermar en un caso concreto y en un escenario concreto, dentro del paradigma bio-psico-social enmarcado en el
razonamiento clinico.

Consiste en la elaboracion por parte del alumno de la carpeta de aprendizaje clinico, como elemento integrador y eje
vertebrador del aprendizaje del alumno que engloba el material del alumno fruto de las tutorias, sesiones clinicas y
seminarios y el cuaderno de préactica clinica.

Se corresponde con la clase clinica: el profesor trasmite sus conocimientos y destrezas clinicas al estudiante en experiencias
reales con el objetivo de garantizar que los discentes adquieran la necesaria competencia clinica, que se inicia en el tercer
curso y se complementa en el cuarto curso.

Consiste en la realizacién de una prueba clinica para valorar la competencia clinica adquirida. La evaluacion clinica se
realizard ante un tribunal de profesorado del &mbito clinico de la Universidad de A Corufia. Se constituiran diversos tribunales
correspondientes a los médulos | a VI de la estancia clinica. Cada tribunal evaluara al alumno con un caso problema clinico
en situacion real. La asignacién del alumno a uno u otro tribunal se realizara por sorteo. Cada profesor del tribunal calificara al
alumno atendiendo a los siguientes criterios: Integracion de conocimientos tedrico-practico, solucién de nuevos problemas,

destrezas y actitudes demostrada por el alumno.

Tutorias individuales o en grupo, entendiendo por tutoria un proceso de acompafiamiento individual y colectivo, obligado y

necesario al estudiante en la construccién de su aprendizaje.
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Proba oral Se evaluara al alumno con un caso problema clinico en situacion real. Se calificara al alumno atendiendo a
los siguientes criterios: Integracién de conocimientos tedérico-practico, soluciéon de nuevos problemas,

sestrezas y actitudes

Cada uno de estos apartados es una Unica variable, y seran valorados individualmente.

El sistema de calificacion sera el siguiente:
0-4,9 Suspenso (SS)

5,0-6,9 Aprobado (AP)

7,0-8,9 Notable (NT)

9,0-10 Sobresaliente (SB)

100

Observacions avaliacion

Fontes de informacion

Bibliografia basica - 0.

Bibliografia complementaria

S

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

DOCUMENTACION E ESTADISTICA SANITARIA/651G01028
TRABALLO FINAL/651G01034

Materias que contintdan o temario

FISIOTERAPIA NAS ALTERACIONS ESTATICAS E DINAMICAS DO RAQUIS/651G01015
FISIOTERAPIA NEUROLOXICA E PSICOMOTRIZ/651G01016

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA/651G01017

FISIOTERAPIA MANUAL E OSTEOPATICA 11/651G01019

FISIOTERAPIA NAS DISFUNCIONS DO APARELLO LOCOMOTOR/651G01024
ESTANCIAS CLINICAS 1/651G01035

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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