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Descricion xeral

Os obxectivos que persigue esta materia son:

- Cofiecer e conceptualizar a especificidade dos procesos que se presentan no envellecemento, nun marco conceptual
biopsicosocial.

- Adquirir unha comprensién holistica dos procesos de desenvolvemento e os cambios na vellez, tendo en conta a
multidimensionalidade das persoas, asi como a importancia do contexto de interaccion.

- Adquirir os cofiecementos necesarios para diferenciar axeitadamente o envellecemento satisfactorio do patoldxico.

- Cofiecer os principais cambios cognitivos e emocionais no proceso de envellecemento satisfactorio.

- Cofiecer a definicion e clasificacion das demencias, asi como os cambios cognitivos e emaocionais caracteristicos.

- Cofiecer os fundamentos da avaliacion neuropsicol6xica no envellecemento e as demencias.

- Cofiecer os principais métodos de intervencién neuropsicol6xica no envellecemento e as demencias.

Competencias da titulacion

Cdédigo Competencias da titulacion

Al Os estudiantes saberan aplicar os modelos, técnicas e instrumentos de avaliacion empregados na avaliacion da linguaxe oral..

A2 Os estudiantes poderan levar a cabo a avaliacién de trastornos especificos da linguaxe oral, tales como as disartrias, alteracions da
linguaxe no envellecemento e trastornos dexenerativos, as alteraciéons da linguaxe en enfermedades mentais, trastornos do espectro
autista, etc.

A3 Os alumnos/as saberan realizar a avaliacion das dificultades de lectura e de trastornos especificos da linguaxe escrita.

A6 Saberan realizar unha intervencion nas dificultades de lectura e dos trastornos especificos da linguaxe escrita.

B2 Seran capaces de comportarse con ética e responsabilidade social como ciudadans e como profesionais.

B4 Os estudiantes seran capaces de tomar decisiéons con autonomia e responsabilidade.

C2 Os alumnos/as entenderan a importancia da cultura emprendedora e cofieceran os medios 6 alcance das persoas emprendedoras.

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da

titulacion
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XERAIS DA MATERIA AP1 | BP2
Poden explicar por escrito cales son os fundamentos do proceso de avaliacién e diagnéstico. AP2 | BP4
Son capaces de aplicar os modelos, técnicas e instrumentos de avaliacion empregados nas alteraciéns especificas da AP3
linguaxe e a comunicacion. AP6

Poden realizar unha avaliacién das alteracions da linguaxe nos trastornos especificos do desenvolvemento da linguaxe:

trastorno especifico da linguaxe, atrasos da linguaxe, trastornos fonéticos e fonoléxicos; os trastornos da comunicacion e a

linguaxe asociados a déficit auditivos e visuais, o déficit de atencion; os trastornos do espectro autista, os trastornos

especificos da linguaxe escrita; as dificultades de lectura; os trastornos da fluidez do fala; as disartrias; as disfonias; as

alteracions da linguaxe no envellecemento e os trastornos dexenerativos; as alteracions da linguaxe e a comunicacion en

enfermidades mentais; o mutismo selectivo e as inhibicions da linguaxe.

Son capaces de redactar un informe de avaliacion.

Foron capaces de realizar unha avaliacion tras a intervencion.

Poden reflexionar por escrito acerca dos problemas e avances no ambito da avaliacién da linguaxe e a comunicacion.

Adquirir un cofiecemento préactico da avaliacion na area da linguaxe e a comunicacion.

Coriecer a actuacion profesional e os ambitos onde se desenvolve a préactica.

Adquirir ou desenvolver os recursos persoais para a intervencién: habilidades sociais e comunicativas, habilidades

profesionais, avaliacion da propia actuacion profesional, técnicas de observacion, técnicas de dinamizacién ou toma de

decisions.

Realizar a seleccion, avaliacion e aplicacion de recursos das Tecnoloxias da Informacién e a Comunicacion na prevencion e

intervencion sobre as dificultades de aprendizaxe relacionadas co desenvolvemento da linguaxe e a comunicacién.

PRIMEIRO MODULO: Envellecemento satisfactorio. . Enfoque integral do proceso de envellecemento
. Determinantes biopsicosociales do envellecemento satisfactorio
. Cambios biol6xicos no envellecemento.
. Cambios psicoloxicos, cognitivos e emocionais.
. Cambios sociais, na familia e no ambito.
. Envellecemento satisfactorio e dependencia.
SEGUNDO MODULO: Demencias . Concepto, clasificacién e criterios diagnosticos.
. Concepto de deterioracién cognitiva leve.
. Descricion dos tipos de demencia.
. Perfis neuropsicoldxicos das demencias.

. Cambios emocionais e de conduta nas demencias.

CP2

TERCEIRO MODULO: Avaliacion e intervencion . Avaliacién neuropsicoléxica dos cambios cognitivos asociados ao envellecemento e

neuropsicoldxica as demencias.

, Avaliacion dos cambios emocionais e de conduta.

. Diagnéstico diferencial entre envellecemento satisfactorio e deterioraciéon cognitiva

leve.
. Diagnéstico diferencial entre os diferentes tipos de demencia.
. Concepto e principais métodos de intervencion neuropsicol6xica.

. Atencion & familia e coidadores.
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Esquema xeral dunha sesion de tres horas tipo: Seccion tedrica (hora e media): 1.- Presentacion de 30 mins. por parte do
profesor/a, 2. - Lectura comentada dun texto seleccionado (30 mins), 3. - Contestacion individual a un cuestionario.Seccion
practica (hora e media): 1.- Presentacion de 30 mins. a cargo do profesor/a, 2. - Cuestionario en grupo sobre a presentacion
(30 minutos), 3. - Exposicion e discusién sobre as respostas de cada grupo

Cada sesion de clase de tres horas contén un tempo dedicado & lectura comentada dun texto relacionado coa exposicion do
profesor. A duracion prevista sera duns 30 minutos por sesion de tres horas.

En cada sesion de clase o estudante debera contestar a un cuestionario individual sobre a lectura realizada e un en grupo
relacionado cos casos analizados ou as practicas realizadas. Estes cuestionarios, ademais das presentaciéns power point
corresondientes a cada clase debera ser incluido no seu portafolios. Nel recolleran igualmente cantos comentarios, reflexions
ou actividades realicense durante o curso.

Modalidade formativa orientada & aplicacion de aprendizaxes na que se poden combinar diversas metodoloxias/probas
(exposiciéns, simulaciéns, debates, solucién de problemas, practicas guiadas, etc) a través da que o alumnado desenvolve
tarefas eminentemente précticas sobre un tema especifico, co apoio e supervisién do profesorado.

Os estudantes non realizaran por cuadrimestre mais dun traballo tutelado. Este computara en todas as materias nas que
estea matriculado posto que debera contemplar as diferentes dimensions tratadas nelas. Todos os profesores/as implicados
actuaran como titores, se ben sera o coordinador da titulacion quen lle asigne un titor responsable. A relacion de estudantes e
titores responsables comunicarase a todo o profesorado. Finalizado o traballo todos os titores faran unha valoraciéon
(previamente protocolizada para simplificala) que remitirdn ao titor responsable quen cualificara o traballo. Dado que en
segundo cuadrimestre se acumulan materias, practicum e traballo fin de master, os estudantes, coa orientacion do seu titor e
o acordo dos seus profesores poderan abordar un mesmo tema con tres perspectivas. Unha académica para responder a
adquisicion das competencias fixadas nas materias do plan de estudos. Outra profesional, para responder aos obxectivos do
practicum. Unha dltima investigadora, onde a través da presentacion dun proxecto de investigacién poderan cumprir os
obxectivos do traballo fin de master. Pédese considerar, polo tanto, como un traballo Gnico con tres partes e tres titores
diferentes. Cada un recibira o traballo completo, se ben cualificara a stia parte dando lugar a tres cualificacions
independentes. O traballo debera estar formalmente divido en tres partes independentes, posto que a parte académica debe
ser valorada tamén polo profesorado do segundo cuadrimestre

A través dunha proba obxectiva valorarase a asimilacion de contidos, tanto de cofiecemento teérico como practico
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Observacions avaliacién

A avaliacién sera continua e incluird unha valoracién cuantitativa do rendemento de cada estudante en cada actividade realizada (incluidas as probas
de exame que se poidan programar). Estas actividades seran recollidas polos estudantes nun portafolios por materia. Nel os estudantes recolleran
todos os esquemas, presentacions, traballos realizados, lecturas, practicas, cuestionarios contestados, etc. Este portafolios estara dispofiible sempre
que o profesorado queira supervisalo e, en todo caso, sera entregado ao finalizar as clases presenciais da materia para a sta supervision e
cualificacién. Cada profesor avaliara as actividades realizadas, segundo as metodoloxias docentes empregadas, en os créditos que tefien asignados.
A cualificacién na materia sera o resultado da media das cualificaciéns dos profesores que a impartan. A cualificacién de cada profesor sera
ponderada segundo o nimero de créditos que imparte. No caso de utilizar probas puntuais de exame (proba obxectiva, preguntas tipo tema, etc.) a
sUa cualificacion considerarase como parte do portafolios da materia, sen que o seu peso poida superar 0 50% da nota total asignada ao portafolios.
O resto da cualificacion vird determinada polos criterios seguintes: Asistencia a clase (por enriba do 80%): 10% Realizacion de lecturas e traballos
tutelados: 30% Nivel de rendemento madureza demostrada en actividades practicas e tutorias:10%

Fontes de informacién

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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