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Descricién xeral Nesta materia proporcionaranse os cofiocementos para a avaliacion das secuelas de pacientes con dano cerebral, asi como

o disefio de programas de rehabilitacion individualizados dende una perspectiva multidisciplinar que permita a mellor

reintegracion comunitaria de ditos pacientes.

Competencias da titulacion

Codigo Competencias da titulacion
A3 Adquirir un sentido ético da investigacion sanitaria.
Ad Obter un substrato teérico suficiente para comprender o entorno clinico de aplicacion das técnicas de investigacion.
A5 Adquirir o cofiecemento da realidade investigadora nun &mbito concreto das ciencias da satde.
B1 Capacidade para aplicar o método cientifico na planificacién e o desenvolvemento da investigacién sanitaria.
B2 Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita.
B3 Compromiso pola calidade do desenvolvemento da actividade investigadora.
B4 Capacidade de analise e de sintese.
B5 Habilidade para manexar distintas fontes de informacion.
B6 Capacidade para traballar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar.
B7 Capacidade de establecer unha relacion de empatia cos suxeitos implicados no desenvolvemento da actividade investigadora.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
Cc2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.
C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar solucions baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconoémico e cultural da
sociedade.
Resultados da aprendizaxe
Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacion
Posuir e comprender a avaliacion e delimitacion das secuelas do dano cerebral desde unha perspectiva multidisciplinar AlI3 | BM1 CM1

Al4 | BM2 CM8
Al5 | BM3
BM4
BM7
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Adestrar aos alumnos no desefio de programas individualizados de rehabilitacion, desde as diversas perspectivas AI3 | BM1 CM1
profesionais. Al4 | BM2 CM8
BM3
BM4
BM7
Aplicar cofiecementos e capacidades para a rehabilitaciéon dos déficits cognitivos e das secuelas fisicas, emocionais e AlI3 | BM1 CM1
conductuais ocasionados polo dano cerebral. Al4 | BM2 CM8
Al5 BM3
BM4
BM7
Adestrar aos alumnos na capacidade para integrar cofiecementos, manexar a informacion e formular pautas de rehabilitacion = AI3 | BM1 @ CM1
das alteracions a nivel comunicacional producidas polo dano cerebral. persoa con dano cerebral. Asesoramento familiar. Al4 | BM2 CM4
AlS BM3 | CM6
BM4 | CM7
BM5 | CM8
BM6
BM7
Fomentar habilidades de aprendizaxe que permitan aos alumnos favorecer a reinsercion laboral e social da persoa con dano AI3 | BM1 CM1
cerebral. Al4 | BM2 CM2
AI5 BM3 | CM4
BM4 | CM6
BM5 | CM7
BM6 | CM8
BM7
Mellorar as habilidades de comunicacion entre os profesionais de salde e calidade de vida e a familia do usuario. AI3 | BM1 CM1

Al4 | BM2 CM2

Al5 | BM3 CM4
BM4 | CM6
BM5 | CM7
BM6 | CM8
BM7

TEMA 1: ACCIDENTE CEREBRO-VASCULAR AGUDO -Aspectos epidemioléxicos
(ACVA) -Factores de risco
-Tipos de ACVA e perfis clinicos
-Sintomatoloxia Clinica: déficits neuroldxicos.
-Diagnéstico
TEMA 2: ACVA: PRONOSTICO E AVALIACION -Pronéstico de recuperacion funcional
-Déficits neuroldxicos e a sla avaliacion
-Avaliacién da discapacidade
TEMA 3: ACVA: TRATAMENTO REHABILITADOR -Aportacion da Rehabilitacion na fase aguda
-Intervenciodns para mellorar a funcién motora
-Técnicas de reeducacion
SEMINARIO Casos practicos: exposicion dun caso clinico de ACVA: cofiecemento da
sintomatoloxia, avaliacion dos déficits e desefio dun programa de Rehabilitacion
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TEMA 4: TRAUMATISMO CRANEO-ENCEFALICO (TCE)

-Definicion

-Epidemioloxia do TCE

-Patofisioloxia do TCE

-Medidas de severidade da lesion e discapacidade

-Instrumentos neurodiagndsticos

TEMA 5: RESULTADOS DESPOIS DUN TCE

-Tipos e avaliacion dos déficits

-Problemas médicos despois dun TCE

-Medida dos resultados: coma e estado vexetativo
-Prediccion de resultados

-Estratexias de Rehabilitacion

TEMA 6: VALORACION E PLAN DE TRATAMENTO NO TCE

-Opcions de tratamento
-Intervencion da Fisioterapia
-Intervencion da Terapia Ocupacional

TEMA 7: INTERVENCION NEUROPSICOLOXICA NO DANO
CEREBRAL

-Alteracions cognitivas
-Rehabilitacion cognitiva
-Reintegracion na Comunidade
-Actuacion dende un CRMF

SEMINARIO

Casos practicos: exposicion dun caso clinico de TCE: cofiecemento da

sintomatoloxia, avaliacién dos déficits e desefio dun programa de Rehabilitacion

TEMA 8: ORTESIS E AXUDAS TECNICAS NO DANO
CEREBRAL

SEMINARIO

Discapacidade e dano cerebral: avaliacién estandarizada. Evidencia do tratamento

rehabilitador

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesion maxistral 11 22 33
Seminario 6 12 18
Practicas clinicas 7 14 21
Proba obxectiva 2 0 2
Estudo de casos 8 16 24
Atencién personalizada 2 0 2
*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado
Metodoloxias
Metodoloxias Descricion
Sesién maxistral Exposiciéon oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos

estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccién maxistral?. Esta Ultima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que sup6n unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informaciéon & audiencia.

Seminario Actividades que se levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as competencias,

aprendizaxes eficaces e significativos, que partan dos saberes previos do alumnado.

intereses e/ou motivacions que posue o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar, vinculados a un

programa formativo. Con ela preténdese obter informacion relevante que permita articular a docencia para favorecer
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Préacticas clinicas

Proba obxectiva

Estudo de casos

Sesion maxistral

Sesién maxistral

Seminario

Proba obxectiva
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Estadias préacticas nun Servizo de Rehabilitacién de dano cerebral e visita para cofiecer o funcionamento dun Centro de
Recuperacién de minusvalidos fisicos e a intervencion que se fai dende estes centros para a reintegracion na Comunidade de
pacientes con dano cerebral

Realizarase unha proba escrita que consistira no estudo dun caso clinico de dano cerebral, sobre o que se faran cuestiéns
relativas a teoria explicada nas sesiéns maxistrales y nos seminarios, asi como relativas o desefio dun programa de
rehabilitacién para o caso concreto.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricién dunha situacion especifica que suscita un problema que ten que ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusion. O alumno sitlase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada a través dun

proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Pdédese facer uso das titorias para calquer orientacion dos diferentes aspectos da asignatura.
-Titorias virtuais: antonio.montoto@udc.es

-Titorias presenciais: os luns e mércores de 16 & 17 horas previa cita por e-mail

Valorarase a asistencia e participacion activa do alumno. Sera obrigatoria a asistencia ao 80% das sesions 20
maxistrais.
Valorarase o grao de participacién do alumno nas sesiones de seminarios, a sta capacidade de traballar en 10

grupo, organizacion, etc
Realizarase unha proba escrita que consistira no estudo dun caso clinico de dano cerebral, sobre o que se 70
faran cuestions relativas a teoria explicada mas sesions magistrales y nos seminarios, asi como relativas o

desefio din programa de rehabilitacion para o caso concreto.

Sistemas e criterios de avaliacion da&amp;nbsp;aprendizaxe:&amp;nbsp;

1.- Parte presencial (30%): valorarase a asistencia a sesions maxistrais e&amp;nbsp;seminarios; para poder terse en conta sera obrigatorio a

asistencia 6 80% das sesiéns e seminarios.

2.-Proba obxectiva: consistird nunha proba escrita que versara sobre o estudo dun caso clinico, sobre o que se faran cuestiéns relativas a teoria

explicada nas sesions maxistrais e seminarios, asi como relativas o desefio dun programa de rehabilitacion para o caso concreto. Para poder superar

a asignatura o alumno debera superar dita proba a lo menos con un 50% do seu valor ( non se podera facer media co apartado anterior se non se

supera a proba obxectiva)

En caso de non poder realizar dita proba, o alumno debera presentar para superar a asignatura un traballo tutelado que versara sobre os contidos da

asignatura

- Sanchez | y cols. (2006). Manual de la SEERMEF de Rehabilitacion Y Medicina Fisica. Buenos Aires: Panamericana
- Varios (2002). Monogréfico sobre TCE. Madrid: Rehabilitacion 36(6):317-447

- Montaner J (2010). Neuroreparacion y rehabilitacion tras el ictus. Barcelona: Marge Médica Books

- DeLisa Ja (2010). Physical Medicine &amp; Rehabilitation. Philadelphia

- Miranda Mayordomo JL (2004). Rehabilitacion médica. Madrid: Aula médica

- Turnes A, Foster M, Johnson SE (2003). Terapia Ocupacional y disfuncion fisica: principios, técnica y practica.
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Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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