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Descricion xeral

Competencias da titulacion

Cédigo Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe)

Competencias da

titulacién

Adquirir cofiecementos especializados para desenvolver con eficacia proxectos de investigacion na saude mental e da clinica
psiquiétrica relacionados cunha ampla serie de lifias de investigacion, incluindo as habilidades técnicas e de xestion

necesarias para levar a cabo o0s proxectos.

A3 | BM1 CM1
Al4 | BM2 CM4
Al5 | BM3 CM6

BM4 | CM7
BM5 | CM8
BM7

Aprender a respectar as competencias especificas reguladas na lexislacion vixente de cada profesion de satde mental
implicadas na atencion aos enfermos mentais crénicos para mellorar a sta atencién holistica.

AI3 | BM1 | CM1
Al4 | BM2 | CM4
A5 | BM3 | CM6

BM4 | CM7
BM5 | CM8
BM6
BM7
Contidos
Temas Subtemas

Tema 1.- Presente e futuro da Saude Mental. Epidemioloxia | Tema 1.- Presente e futuro da Satde Mental. Epidemioloxia psiquiatrica.

psiquiatrica.

Tema 2.- Metodoloxia da investigacion psiquiatrica. Tema 2.- Metodoloxia da investigacion psiquiatrica. Evidencias en Psiquiatria e Saude

Evidencias en Psiquiatria e Saude Mental. Mental.

Tema 3.- Criterios diagnosticos. Clasificacion dos trastornos | Tema 3.- Criterios diagnosticos. Clasificacion dos trastornos mentais.

mentais.

Tema 4.- Manifestacions e tipoloxias das enfermedades Tema 4.- Manifestaciéns e tipoloxias das enfermedades mentais.

mentais.

Tema 5.- Psicoterapias.Modelos y caracteristicas. Tema 5.- Psicoterapias.Modelos y caracteristicas. Psicofarmacoloxia e outros
Psicofarmacoloxia e outros tratamentos bioldgicos. tratamentos biolégicos.

Tema 6.- Desenrrolo histdrico da asistencia psiquiatrica e da | Tema 6.- Desenrrolo histérico da asistencia psiquiatrica e da saude mental.

saude mental.
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Tema 7.- Rehabilitacion psicosocial: desenvolvemento, lifias | Tema 7.- Rehabilitacién psicosocial: desenvolvemento, lifias de actuacion, xestion

de actuacion, xestion asistencial e obxectivos. asistencial e obxectivos.

Tema 8.- Estratexias de intervencion. Tema 8.- Estratexias de intervencion.

Andlise de fontes documentais 2 4 6
Sesion maxistral 16 48 64
Traballos tutelados 0 11 11
Proba obxectiva 1 1
Practicas clinicas 8 16
Atencién personalizada 2 2

Andlise de fontes

documentais

Sesién maxistral

Traballos tutelados

Proba obxectiva

Practicas clinicas

Préacticas clinicas

Traballos tutelados

Précticas clinicas

Traballos tutelados

Técnica metodoloxica que supdn a utilizacion de documentos audiovisuais e/ou bibliograficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis gréaficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a andlise dos mesmos. Pédese
empregar como introducién xeral a un tema, como instrumento de aplicacién do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situaciéns complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

Mediante unha exposicion oral, o profesor tenta transmitir os conceptos e cofiecementos éticos e xuridicos basicos da
materia. A sta singularidade fai que adique tamén un tempo a exposicion da linguaxe especifica que soporta 0s conceptos, e
gue serve de principal medio de comunicacion e argumentacion ética e xuridica. Sen estas sesions aclaratorias o estudante
teréa dificuldades para comprender axeitadamente a linguaxe e 0s conceptos que integran os aspectos éticos e xuridicos da
investigacion biomédica

Técnica de dinamica de grupos que ten como obxectivo axudar a desenvolver a perspectiva social e a empatia mediante a
representacion de diferentes papeis dentro de situacions conflitivas onde intervefien diferentes posturas que tefien que ser
combinadas. Utilizase para traballar as relacions interpersoais, o comportamento, os valores e as actitudes.

Exame tedrico final que consistir4 en preguntas breves e/ou tipo test e, no seu caso, unh pregunta tipo tema sobre o contido
tedrico da asignatura.

Actividades que se levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as competencias,
intereses e/ou motivaciéns que posue o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar, vinculados a un
programa formativo. Con ela preténdese obter informacion relevante que permita articular a docencia para favorecer

aprendizaxes eficaces e significativos, que partan dos saberes previos do alumnado.

Resolucién de dubidas e o seguimento individualizado durante o mesmo proceso de aprendizaxe.

Desenvélvense técnicas de uso actual en investigacion clinica, que complementan os cofiecementos 30
impartidos na sesion maxistral.

Traballo individual ou en grupo, supervisado polo profesor, sobre un caso clinico ou un tema da materia. 20
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Proba obxectiva

Exame tedrico final, que consistird en preguntas breves e/ou tipo test e, no seu caso, unha pregunta tipo tema 50

centrado no contido teérico da materia.

Observacions avaliacién

Levarase a cabo&amp;nbsp;avaliacién continuada do alumno/a.

Levarase a cabo un exame teérico final, que consistird en preguntas breves e/ou tipo test&amp;nbsp;e, no seu caso, unha pregunta

tipo&amp;nbsp;tema centrado no contido teérico da materia.

Valolarase a elaboracion dun traballo individual ou en grupo&amp;nbsp;sobre un caso clinico ou un tema da materia.

O alumnado podera revisar o exame&amp;nbsp;no&amp;nbsp;dia e hora fixada polo profesor.

Sistema de cualificaciéns: 0-4.9=Suspenso 5-6.9=Aprobado 7-8.9=Notable 9-10=Sobresaliente 9-10 Matricula de Honra (Graciable)

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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