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Descricién xeral O obxectivo deste curso e introducir ao aluno nalgunhas técnicas de avalacion do control motor fisioloxico e patoloxico, con

especial incidencia na enfermidade de Parkinson. Tamén se presentaran algunhas técnicas de neuro-rehabilitacion non

farmacoloxica de aplicabilidade a diversas patoloxias do sistema motor human.

Competencias da titulacion

Caodigo Competencias da titulacion

Al Capacidade para elixir e aplicar as metodoloxias de investigacién mais adecuadas & investigacion proposta.

A2 Capacidade para o desefio experimental e o completo desenvolvemento de proxectos de investigacion no &mbito sanitario, desde a
formulacion da hipétese de investigacion ata a comunicacion dos resultados.

A3 Adquirir un sentido ético da investigacion sanitaria.

A4 Obter un substrato teérico suficiente para comprender o entorno clinico de aplicacién das técnicas de investigacion.

A5 Adquirir o cofiecemento da realidade investigadora nun &mbito concreto das ciencias da satde.

B1 Capacidade para aplicar o método cientifico na planificacion e o desenvolvemento da investigacion sanitaria.

B2 Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita.

B3 Compromiso pola calidade do desenvolvemento da actividade investigadora.

B4 Capacidade de analise e de sintese.

B5 Habilidade para manexar distintas fontes de informacion.

B6 Capacidade para traballar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar.

B7 Capacidade de establecer unha relacion de empatia cos suxeitos implicados no desenvolvemento da actividade investigadora.

C2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da

titulacién
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Introducir ao alumno nos aspectos clinicos da motricidade e psicomotricidade infantil. Introducir na Fisiopatoloxia do

Parkinson, a sta sintomatoloxia e os distintos

tipos de tratamento realizando especial fincapé nos tratamentos rehabilitadores

Tema 1. Introduccién a la Rehabilitacion. Vias de Control
Motor. Afectacion de los Ganglios de la Base en la EP.

Sintomatologia. Tratamiento Clasicos

Tema 2. Sintomatologia en la EP y su Evaluacién

Tema 3. Estimulacién Sensorial Integracién Sensorimotora y

Facilitacion del Movimiento en la EP

Tema 4. Estimulacion No Invasiva del Sistema Motor:
Evaluacién funcional del sistema cortico-espinal, y

modulacién neuronal

Tema 5. Sistema de Neuronas Espejo, Imitacion y Realidad

Virtual en la rehabilitacion del Sistema Motor

Blogue Practico I. Evaluacién Clinica y Biomecénica en la EP
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All BM1 = CM2
Al2 BM2 | CM3
AI3 | BM3 CM4
Al4 | BM4 CM5
A5 | BM5 CM6

BM6 | CM7

BM7 | CM8

Via Cortico-Cortico-Espinal

Bucle Corteza-Ganglios de la Base-Corteza

Bucle Corteza-Cerebelo-Corteza

Alteracion funcional de los Ganglios de la Base en la EP

Sintomas Motores y Sintomas No Motores en la EP

Sintomas Cardinales y Menores

Diagnéstico Clinico de la EP

Tratamiento Farmacolégico y Quirdrjico en la EP

Escala UPDRS

Escala Hoehn y Yahr

Escala MiniMental

Escala Transtornos del Suefio de la EP

Estimulacién Auditiva Ritmica y Facilitacion del Movimiento en la EP: metodologia y
justificacién neurofisiolégica.

Estimulacién Visual temporal y espacial y Facilitacion del Movimiento en la EP:
metodologia y justificacion neurofisiologica.

Vibroterapia en la EP: metodologia y justificacion neurofisiol6gica

Evaluacion de la extibabilidad cortico-espinal mediante Estimulaciéon Magnética
Transcraneal (EMT) de pulso simple.

Evaluacion de la integridad funcional de los circuitos cortico-corticales mediante EMT
por par de pulsos.

Evaluacion de la integridad funcional del arco reflejo espinal: reflejo H
Modulacion de la actividad neuronal mediante EMT repetitiva

Modulacion de la actividad neuronal mediante estimulacion por corriente directa
El sistema de neuronas espejo humano y su aplicacion clinica.

Mecanismo centrales durante la imitacion y el aprendizaje motor por practica e
imitacion.

Sistemas de Realidad Virtual

Aplicacion de sistemas de Realidad Virtual para el estudio del control motor humano
Aplicacion terapeutica de los sistemas de Realidad Virtual: énfasis en el Sistema
Motor, aplicacién en trastornos no motores

Evaluacion de los sintomas motores mediante la UPDRS

Evaluacion de la destreza manual mediante Purdue Pegboard

Evaluacion cinematica de la marcha humana

Evaluacion biomecanica de los movimientos manuales y digitales
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Blogue Practico Il. Evaluacién Neurofisiolégica en la EP

Evaluacion de la excitabilidad cortico-espinal mediante EMT de pulso simple:
umbrales motores, curvas de reclutamiento, periodos de silencio cortico-espinales.
Evaluacion de la excitabilidad espinal: reflejo H, onda M, onda F.

Evaluacion de los circuitos cortico-corticales: inhibicion intracortical y facilitacion
cortico-corotical mediante EMT par de pulsos

Modulacién de la actividad neurona mediante estimulacién cortical no invasiva
(tDCS).

Planificacion

Metodoloxias / probas

Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /

traballo auténomo

Proba obxectiva 2 0

Seminario 35 35

Précticas de laboratorio 25 20 45
Sesion maxistral 10 10 20
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion
Proba obxectiva Exame tipo test
Supostos practicos
Seminario Presentaciéon e/ou exposicion e defensa de traballos
Practicas de Précticas realiazadas no laboratorio de control motor e neuro-rehabilitacion non farmocoléxica do grupo NEUROcom
laboratorio
Sesién maxistral Clases tedricas participativas

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Seminario Resolucion de dubidas e orientacion ¢ estudio
Précticas de
laboratorio
Avaliacion
Metodoloxias Descricion Cualificacion
Proba obxectiva Exame tipo test e casos practicos 50
Practicas de Realizacion das practicas de laboratorio. E obrigada a participacion no 80% das horas adicadas a practicas 50
laboratorio de laboratorio, computando o 50% total da nota.
Habera ata 10% complementario na nota pola participacién como suxeito experimental en proxectos de
investigacion que se leven a cabo polo grupo NEUROcom

Observacions avaliacién

Fontes de informacién

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria
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Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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