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Descricién xeral Esta asignatura pretende, mediante practicas diarias dirigidas, el desarrollo de competencias que permitan al alumnado
comprender y aplicar los conocimientos relacionados con la practica clinica y/o comunitaria de la Terapia Ocupacional en los
momentos del ciclo vital de la infancia y la adolescencia.

Descriptor:

Estancias practicas para aplicar teorias, fundamentos, metodologias, técnicas, evaluaciones y valoraciones de Terapia
Ocupacional, trabajando adecuadamente en equipo y desarrollando las funciones y destrezas propias de este profesional en

diferentes entornos, centros, hospitales, instituciones y grupos sociales y poblacionales.

Competencias da titulacion

Cddigo Competencias da titulacion

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da

titulacién
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Desarrollar las habilidades practicas necesarias para poder desempefiar actividades profesionales como terapeuta
ocupacional: segun el estadio de aprendizaje y de acuerdo a las competencias seleccionadas. En definitiva ampliar los
conocimientos y la capacidad para aplicar: la teoria y la practica de Terapia Ocupacional, las ocupaciones terapéuticamente y

las Actividades de la Vida Diaria terapéuticamente en todas las areas de desempefio ocupacional.
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Observar, analizar y reflexionar sobre el centro de practicas y las funciones del terapeuta ocupacional integrados al sistema
sanitario, educativo, domiciliario, laboral o comunitario de referencia. Asimismo el alumno debe desarrollar la capacidad para

mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad de la persona.
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Observar, analizar y reflexionar sobre la relacion terapéutica en terapia ocupacional.

Y, a la vez, desarrollar la capacidad para una comunicacion efectiva con el usuario, familias, grupos sociales y otros
profesionales; capacidad para establecer una relacién de empatia con el usuario, familia, grupos sociales y otros
profesionales; y desarrollar la capacidad para permitir que los pacientes y sus cuidadores expresen sus preocupaciones e

intereses y que puedan responder adecuadamente.
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Observar, identificar, analizar y reflexionar sobre el perfil del usuario de los servicios de terapia ocupacional.

Al
A3
A6
A7
A8
A9
A10
A12
Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
A20
A23
A29
A3l
A32
A33

B2
B3
B5
B6
B7
B8
B9
Bl11
B12
B13
B15
B17
B18
B19
B23
B24
B25
B26
B27
B28
B29
B30
B31
B33
B34
B35
B36
B37

C1
C4
C6
Cc7

5/12




== UNIVERSIDADE DA CORURA

Observar, identificar, analizar y reflexionar sobre las técnicas utilizadas en la unidad de practicas.
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Desarrollar razonamientos y habilidades de orden superior en el juicio profesional y en la toma de decisiones.
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Dar el control al estudiante de ser un profesional auténomo que valora su contribucién al equipo y al servicio.
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Desarrollar habilidades de exploracion de los recursos de investigacion en apoyo a la investigacion y la practica basada en la Al B2 C1
evidencia. A3 B3 C4
A6 B5 C6
A7 B7 Cc7
A8 B8
A9 B9
Al10 B11
Al2 B13
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Al6 B18
Al7 B19
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Inculcar unas habilidades para ?el aprendizaje a lo largo de la vida? y de un desarrollo profesional continuo; y un
reconocimiento de la importancia de estos.
Desarrollar capacidad para: sintetizar un abanico de informacion que permita determinar si la persona es susceptible de A3 B1 C1
recibir tratamiento de Terapia Ocupacional. Reconocer e interpretar signos de funcién-disfuncién de la persona en valoracion A5 B2 Cc4
y diagnostico ocupacional. Asi mismo la capacidad para responder a las necesidades del paciente evaluando, planificando y A7 B10 C7
desarrollando los programas individualizados méas apropiados junto a la persona y su entorno, sus cuidadores y familias y A10 | B13
otros profesionales. En definitiva, utilizar el razonamiento clinico revisando y reajustando el tratamiento. A13 B23
Al4 B37
Al5

Contidos

Temas

Subtemas

Tema 1. O proceso de intervencién da Terapia Ocupacional

na infancia e na adolescencia.

Estadias practicas altamente dirixidas polos terapeutas
ocupacionais docentes/titores dos centros conveniados. Nivel

intermedio.

Aplicacion de teorias, fundamentos, metodoloxias, técnicas, avaliaciéns e valoracions
de Terapia Ocupacional, traballando axeitadamente co equipo e desenvolvendo
funciéns e destrezas propias deste profesional.

Planificacion
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Préacticas clinicas
Portafolios do alumno
Estudo de casos
Recension bilbiografica
Actividades iniciais
Saidas de campo
Atencién personalizada

Practicas clinicas

Portafolios do alumno

Estudo de casos

Recension

bilbiografica

Actividades iniciais

Saidas de campo

—— UNIVERSIDADE DA CORUNA

60 0 60
3 12 15
15 5 20
1 10 11
5 5
10 0 10
4 0 4

La ensefianza clinica puede entenderse como un proceso instruccional que tiene lugar en un ambiente natural relacionado
con el ejercicio de una profesién, en el que los estudiantes observan y participan en actividades clinicas disefiadas para
proporcionarles oportunidades que suponen la aplicacién de hechos, teorias y principios relacionados con la practica de la

misma.

Permite adquirir las competencias asignadas a esta asignatura.

Es una carpeta o archivador ordenado por secciones, debidamente identificadas o etiquetadas, que contiene los registros o
materiales producto de las actividades de aprendizaje realizadas por el alumno en un periodo de tiempo, con los comentarios
y calificaciones asignadas por el profesor, lo que permite visualizar el progreso del alumno. El portafolio o carpeta incluye todo
lo que hace el alumno, como: apuntes o notas de clases, trabajos de investigacion, guias de trabajo y su desarrollo,
comentarios de notas, resimenes, pruebas escritas, autoevaluaciones, tareas desarrolladas, comentarios de progreso del

alumno realizado por el profesor, etc.

Permite adquirir las competencias asignadas a esta asignatura.

Metodologia donde el sujeto se enfrenta ante la descripcion de una situacién especifica que plantea un problema que ha de
ser comprendido, valorado y resuelto por un grupo de personas, a través de un proceso de discusion. El alumno se sitda ante
un problema concreto (caso), que le describe una situacion real de la vida profesional, y debe ser capaz de analizar una serie
de hechos, referentes a un campo particular del conocimiento o de la accion, para llegar a una decision razonada a través de

un proceso de discusion en pequefios grupos de trabajo.

Permite adquirir las competencias asignadas a esta asignatura.

La recension bibliografica supone un proceso de lectura critica de un libro, de un articulo, de una tesis o de una comunicacion
a un congreso. Como tal proceso comprende la lectura de la obra, el andlisis de su contenido e una critica e valoracion de la
misma en relacion a la literatura existente sobre el tema. Una recension no supone un resumen de la obra, ni un mero analisis
del contenido, pues lo que le otorga sentido y dimensién académica cientifica es la critica que merece a juicio del autor de la

recension, en relacion a otras obras conocidas del mismo ambito o en relacién a su propia experiencia.

Permite adquirir las competencias asignadas a esta asignatura.

Actividades desarrolladas en un contexto externo al entorno académico universitario (empresas, instituciones, organismos,
monumentos, etc.) relacionadas con el &mbito de estudio de la materia. Estas actividades se centran en el desarrollo de
capacidades relacionadas con la observacion directa y sistematica, la recogida de informacion, el desarrollo de productos
(bocetos, disefios, etc.), etc. Permite adquirir las competencias especificas asignadas a esta asignatura.
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Portafolios do alumno
Estudo de casos
Recension
bilbiografica
Practicas clinicas

Saidas de campo

La atencién personalizada se hara, globalmente, mediante tutorias personalizadas directas y virtuales, individuales y

grupales.

Avaliacion
Metodoloxias Descricion Cualificacién
Portafolios do alumno | Se valorara, ademas de los conocimientos adquiridos, la capacidad de expresion escrita del alumno 20
(evaluando de forma negativa los errores gramaticales y ortogréaficos), la integracion de conceptos y la
capacidad de resolucion de problemas.
Estudo de casos Se valorara, ademas de los conocimientos adquiridos, la capacidad de expresion escrita del alumno 20
(evaluando de forma negativa los errores gramaticales y ortogréaficos), la integracion de conceptos y la
capacidad de resolucion de problemas.
Recension Se valorara, ademas de los conocimientos adquiridos, la capacidad de expresion escrita del alumno 10
bilbiografica (evaluando de forma negativa los errores gramaticales y ortogréaficos), la integracion de conceptos y la
capacidad de resolucion de problemas.
Préacticas clinicas Se valoraréa: la puntualidad, la asistencia, la responsabilidad, la iniciativa, el interés, la actitud ante las normas, 50

la relacién con el usuario, la relacién con el equipo de profesionales, la integracién y la aplicacion de

conceptos tedricos-practicos adquiridos previamente, las destrezas y los conocimientos adquiridos.

Observacions avaliacién

Los aspectos y criterios que se tendran en consideracion al evaluar las actividades que se haran entorno a dicha metodologia son la asistencia,

participacién y compromiso individual y grupal, coherencia de los contenidos abordados, conocimientos demostrados en los exdmenes tedricos y

practicos y competencias referidas para esta asignatura.

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5

de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones

universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional.

Sistema de calificaciones:

0-4.9=Suspenso
5-6.9=Aprobado
7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honor (Graciable)

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGan o temario
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Observacions

1.- Para axudar a conseguir un contorno inmediato sostible e cumprir co obxectivo estratéxico 9 do" | Plan de Sostenibilidade Medio-ambiental Green
Campus FCS", os traballos documentais que se realicen nesta materia:a.- Na siia maioria se solicitaran en formato virtual e soporte informatico.b.- De
realizarse en papel:- Non se empregaran plasticos.- Realizaranse impresiéns a dobre cara.- Empregarase papel reciclado.- Evitarase a impresién de
borradores.2.- O profesor responsable resérvase a posibilidade de realizar algiin cambio na avaliacién ou outros aspectos que seran notificados aos
estudantes coa suficiente antelacion.

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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