== UNIVERSIDADE DA CORURA

Guia Docente

Datos Identificativos 2014/15
Asignatura (*) Psiquiatria Cédigo 653G01305
Titulacion
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Terceiro Obrigatoria 4.5
Idioma CastelanGalego

Prerrequisitos

Departamento

Medicina

Coordinacion

Nufiez Pérez, Antonio

Correo electrénico

a.nunez@udc.es

Profesorado

Nufiez Pérez, Antonio

Correo electrénico

a.nunez@udc.es

Web

Descricion xeral

Esta asignatura pretende el desarrollo de competencias que permitan al alumnado comprender y aplicar los conocimientos

relacionados con la Psiquiatria en el adulto.

Descriptores:

Conocimientos de Psicopatologia aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital (adulto) que capaciten para

evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.

Conocimientos Psiquiatricos aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital (adulto) que capaciten para

evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.

Competencias da titulacion

Cddigo Competencias da titulacion
Resultados da aprendizaxe
Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacion
Adquisicion de conocimientos y capacidades para aplicar la Psicopatologia dentro del contexto de la Terapia Ocupacional. Al B3 C1
A3 B4 c4
Al3 B5 C8
Al5 | B14
A23 | B15
A34
Adquisicion de conocimientos y capacidades para aplicar la Psiquiatria dentro del contexto de la Terapia Ocupacional. A4 B3 C1

A6 B4 C3
A8 B5 C6
A9 B6 Cc8

A13 B7

Al5 B9

Al6 Bl1
Al7 B12
A18 B19
A19 B25
A33 B29
A34 | B37

1/5




.

—

UNIVERSIDADE DA CORUNA

Integracion de conocimientos que posibiliten la capacitacion para aplicar la teoria y la préactica de la Terapia Ocupacional en el Al B1 C1
campo de la Salud Mental. A2 B3 C3
A7 B4 C4
A9 B5 C6
Al10 B7 Cc7
Al2 B9 C8
Al3 B11
Al5 B12
Al6 B13
Al7 | Bl14
A20 | B15
A27
A32
A33
A34
Capacidad para mantener actuaciones profesionales ajustadas a estandares de calidad y practicas basadas en la evidencia A3 B1 C1
en el campo de la salud mental. A4 B2 Cc3
A6 B3 c4
A7 B9 C5
A9 B11l C6
Al10 B12 C8
Al6 B13
Al9 B14
A23 B18
A27 B26
A29 B29
B34
B36
B37

Contidos

Temas

Subtemas

Tema 1.- Etiopatogenia general de las enfermedades

mentales

Breve Historia de la Psiquiatria.

Bases cientificas de la etiologia de las enfermedades mentales

Tema 2.- Delimitacién y Clinica de los Trastornos de

Ansiedad y/o Neuréticos.

Trastornos de ansiedad.

Trastornos fébicos.

Trastornos obsesivo-compulsivos.
Trastornos disociativos y somatomorfos.

Trastornos adaptativos.

Tema 3.- Delimitacién y Clinica de los Trastornos de tipo

Psicético.

Esquizofrenias.

Trastornos de ideas delirantes.
Trastorno esquizotipico.

Otros trastornos psicéticos.

Tema 4.- Concepto y delimitacion de la Depresion y los
Trastornos Afectivos.

Trastornos Bipolares.
Depresion mayor.
Depresién recurrente.

Distimia.

2/5




== UNIVERSIDADE DA CORURA

Tema 5.- Delimitacién y Clinica de los Trastornos de

Personalidad y del comportamiento del adulto

Clasificacion de los trastornos de personalidad.
Trastorno paranoide de la personalidad.
Trastorno esquizoide de la personalidad.
Trastorno antisocial de la personalidad.
Trastorno limite de la personalidad.

Trastorno histriénico de la personalidad.
Trastorno narcisista de la personalidad.
Trastorno de la personalidad por evitacion.
Trastorno de la personalidad por dependencia.

Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad

Tema 6.- Clinica de los Trastornos del comportamiento

asociados a disfunciones fisioldgicas y a factores somaticos

Trastornos de la conducta alimentaria.
Trastornos no organicos del suefio.

Disfunciones sexuales.

Tema 7.- Clinica de los Trastornos Mentales Organicos

incluidos los sintomaticos.

Demencia en la enfermedad de Alzheimer.
Demencia vascular y en otras enfermedades.

Delirium.

Tema 8.- Clinica de los trastornos mentales debidos al

consumo de alcohol y otras sustancias toxicas.

Trostornos por consumo de alcohol.

Trastornos por consumo de opiaceos.

Trastornos por consumo de cannabis.

Trastornos por consumo de cocaina y otros estimulantes.
Trastornos por consumo de sedantes o hipnéticos.

Trastornos por consumo de alucinégenos y/o drogas de sintesis.

Tema 9.- Principales encuadres en Psicoterapia.

Psicoandlisis y terapias psicodinamicas, Terapia cognitivo-conductual, Terapia
Familiar sistémica, Terapias grupales, Counselling, Terapias motivacionales etc.

Tema 10.- Esquemas basicos de psicofarmacologia.

Ansidliticos e hipnéticos.
Antidepresivos y estabilizadores del &nimo.
Neurolépticos.

Tema 11.- Recursos y organizacion asistencial en Psiquiatria
y Salud Mental.

Provision de servicios y gestion asistencial en salud mental.
Aspectos legales en la atencién psiquiatrica.
La red publica de salud mental en Galicia.

Tema 12.- Terapia Ocupacional aplicada en psiquiatria y

salud mental

Casos clinicos.
Situaciones &quot;habituales&quot; en la practica asistencial.
Situaciones &quot;especiales&quot; (agresividad, estres agudos, crisis situacionales;

etc.).

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Sesion maxistral 20 20 40
Eventos cientificos e/ou divulgativos 6 6 12
Lecturas 1 8.5 9.5
Actividades iniciais 3 3 6
Obradoiro 30 0 30
Estudo de casos 5 5 10
Atencion personalizada 5 0 5

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias
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Sesién maxistral

Eventos cientificos

e/ou divulgativos

Lecturas

Actividades iniciais

Obradoiro

Estudo de casos

Estudo de casos
Eventos cientificos
e/ou divulgativos
Lecturas
Actividades iniciais

Obradoiro

Estudo de casos
Sesién maxistral
Eventos cientificos

e/ou divulgativos
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A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccién maxistral?. Esta Gltima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que sup6n unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacion & audiencia.

Actividades realizadas polo alumnado que implican a asistencia e/ou participacién en eventos cientificos e/ou divulgativos
(congresos, xornadas, simposios, cursos, seminarios, conferencias, exposicions, etc.) co obxectivo de profundar no
cofiecemento de temas de estudo relacionados coa materia. Estas actividades proporcionan ao alumnado cofiecementos e
experiencias actuais que incorporan as Ultimas novidades referentes a un determinado &mbito de estudo.

Son un conxunto de textos e documentacion escrita que se recolleron e editaron como fonte de profundizacién nos contidos
traballados.

Actividades que se levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as competencias,
intereses e/ou motivaciéns que posUe o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar, vinculados a un
programa formativo. Con ela preténdese obter informacion relevante que permita articular a docencia para favorecer
aprendizaxes eficaces e significativos, que partan dos saberes previos do alumnado.

Modalidade formativa orientada & aplicacion de aprendizaxes na que se poden combinar diversas metodoloxias/probas
(exposiciéns, simulaciéns, debates, solucion de problemas, practicas guiadas, etc) a través da que o alumnado desenvolve
tarefas eminentemente précticas sobre un tema especifico, co apoio e supervision do profesorado.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricion dunha situacién especifica que suscita un problema que ten que ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusion. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accién, para chegar a unha decisién razoada a través dun

proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

La atencién personalizada se hara, globalmente, mediante tutorias personalizadas directas y virtuales, individuales y

grupales.

Presentacion e discusion suposto practico 10
Valoracién e estudo casos clinicos 10
Proba mixta 70
Asistencia e participacién 10

Evaluacién continuada que podra reflejarse en la ficha docente. Examen teérico parcial en el que el alumno/a puede eliminar materia si obtiene una

calificacion igual o superior a 7. Examen tedrico final, que al igual que el parcial consistird en preguntas tedricas breves y/o tipo test, y en su caso un

tema en las fechas establecidas en la programacion anual. Elaboracién de un trabajo en grupo(y ensu caso de forma individual), sobre un tema y/o

caso clinico, con caracter voluntario, que puede incrementar la nota final hasta un maximo de 2 puntos. Los alumnos podran solicitar la revision de

examenes y/o calificaciones bajo la tutela del profesor en dia y hora fijada por este Gltimo. El sistema de calificaciones se expresara mediante

calificacion numeérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que

se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el

territorio nacional Sistema de calificaciones: 0-4.9=Suspenso 5-6.9=Aprobado 7-8.9=Notable 9-10=Sobresaliente 9-10 Matricula de Honor (Graciable)
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