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Descricion xeral

La asignatura se encuentra en el segundo cuatrimestre del primer curso del grado en educacion infantil. En ella se abordan
cuestiones totalmente novedosas para los estudiantes, pues no tiene ningiin precedente en materias cursadas con
anterioridad. En esta asignatura se proporcionara una vision actual del &mbito de la psicologia clinica infantil, particularmente

referido a la psicopatologia y el tratamiento de los principales problemas de salud mental que afectan a la infancia.

Competencias da titulacion

Caodigo

Competencias da titulacion

A15 Coriecer os principios basicos dun desenvolvemento e comportamento saudables.

Al6 Identificar trastornos no sono, a alimentacién, o desenvolvemento psicomotor, a atencién e a percepcién auditiva e visual.

Al7 Colaborar cos profesionais especializados para solucionar ditos trastornos.

A18 Detectar carencias afectivas, alimenticias e de benestar que perturben o desenvolvemento fisico e psiquico adecuado dos estudantes.

B2 Resolver problemas e tomar decisions de forma efectiva.

B5 Traballar de forma colaborativa.

B12 Capacidade de organizacion e planificacion.

Resultados da aprendizaxe

Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacion

Conocer las principales variables implicadas en la génesis y desarrollo de los trastornos mentales en la infancia A15

Definir la psicopatologia descriptiva y manifestaciones clinicas de los principales trastornos mentales y del comportamiento en | A16

la infancia

Colaborar con los padres y con el sistema de salud para promocionar habitos saludables B5
B12

Colaborar con los padres y con los profesionales de la salud mental especializados en el tratamiento de los trastornos A17

infantiles

Definir modelos y técnicas de intervencion para el tratamiento de los principales trastornos mentales y del comportamiento en | A16 B2

la infancia A18

Contidos

Temas Subtemas

Panorama general de los trastornos infantiles

Concepto y método de la psicologia clinica infantil
Clasificacion de la conducta anormal

Trastornos de la eliminacién

Enuresis

Encopresis

Trastornos del suefio

Caracteristicas bésicas del suefio
Principales trastornos del suefio en la infancia
Técnicas de evaluacion y tratamiento
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Trastornos de ansiedad y del estado de animo Caracterizacion clinica de los trastornos de ansiedad en la infancia
Técnicas de evauacion y tratamiento de los trastornos de ansiedad

Descripcién clinica y tratamiento de la depresion en la infancia

Trastornos por déficit de atencién y comportamiento Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
perturbador Trastorno negativista desafiante

Trastorno disocial

Trastornos de la ingestion y de la conducta alimentaria Caracteristicas clinicas de los trastornos de la ingestion y de la conducta alimentaria
Instrumentos de evaluacion

Tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria

Trastornos de la comunicacion Trastorno del lenguaje expresivo
Trastorno mixto del lenguaje receptivo-expresivo
Trastorno fonolégico

Tartamudez

Otros problemas de la infancia Problemas de relacién

Problemas relacionados con el abuso o la negligencia

Planificacion

Metodoloxias / probas Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /

traballo autbnomo

Sesion maxistral 50 48 98
Proba obxectiva 2 0 2
Estudo de casos 10 20 30
Atencion personalizada 20 0 20

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion

Sesion maxistral A lo largo de las mismas se presentaran los contenidos basicos de la asignatura. Se pretende que los estudiantes adquieran

los conocimientos fundamentales para comprender los trastornos mentales y colaborar en su prevencion y tratamiento

Proba obxectiva Al finalizar el curso se realizara una prueba objetiva para evaluar los conocimientos de los estudiantes.

Estudo de casos Se seleccionaran una serie de casos clinicos para su discusion y andlisis. El estudiante debera entregar un informe final de

los casos estudiados

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion

Estudo de casos Orientacion y tutoria del trabajo individual a desarrollar para elaborar el informe final de los casos clinicos estudiados

Avaliacién
Metodoloxias Descricion Cualificacion
Proba obxectiva Prueba de verdadero/falso 90
Estudo de casos Informe de los casos clinicos estudiados 10

Observacions avaliacién
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Para superar la asignatura debera obtenerse una puntacién minima de 5 en la prueba objetiva, asi como haber participado en la discusion y andlisis
de los casos clinicos, siendo preceptivo haber entregado el oportuno informe de cada uno de ellos. En aplicacion de la "Norma que regula el régimen
de dedicacion al estudio de los estudiantes de grado en la UDC" (aprobada en Consejo de Gobierno de 29 de mayo de 2012), los alumnos a los que
se haya reconocido la condicién de estudiantes a tiempo parcial y hayan solicitado al Decano/a la correspondiente&amp;nbsp;dispensa académica,
guedaran eximidos de la obligatoriedad de asistencia a las sesiones de&amp;nbsp;discusion y andlisis de casos; no obstante, estos alumnos deberan

entregar los correspondientes informes antes de la fecha establecida para la realizacién del examen de la asignatura.

Fontes de informacién

Bibliografia basica - Walker, C. E. y Roberts, M. C. (2001). Handbook of Clinical Child Psychology. New York. John Wiley &amp; Sons

- Caballo, V. E. y Simén, M. A. (Eds.) (2002). Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente. Trastornos
Especificos. Madrid. Piramide

- Caballo, V. E. y Simén, M. A. (Eds.) (2001). Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente. Trastornos
Generales. Madrid. Piramide

- American Psychiatric Association (2002). Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (42 ed., texto
revisado). DSM-IV-TR.. Barcelona. Masson

- Rodriguez Sacristan, J. (Ed.) (2000). Psicopatologia Infantil Basica. Madrid. Piramide

- Carr, A. (2006). The Handbook of Child and Adolescent Clinical Psychology. New York. Taylor &amp; Francis

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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