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Descricién xeral Manejo de farmacos de uso comun en el paciente geriatrico.

Competencias da titulacion

Codigo Competencias da titulacion
Al Saber valorar de xeito integral s persoas maiores asi como utilizar os resultados da valoracion para intervir de acordo ao diagnéstico
preestablecido.
A2 Saber diagnosticar a patoloxia mais prevalente nas persoas maiores asi como establecer as pautas terapéuticas mais indicadas, tanto
desde o punto de vista farmacol6xico como non farmacoléxico.
A3 Saber diagnosticar os problemas sociais e/o sociosanitarios que inciden na persoa maior e pofier en marcha as medidas axeitadas a fin
de conseguir o maior estado de benestar para el e 0 seu entorno.
A5 Saber realizar procuras en bases de datos cientificas, asi como aplicar os resultados das mesmas na consecucion de proxectos de
investigacion.
B1 Estar en disposicion de integrarse en equipos de Saude, centros xerontoléxicos e entidades que prestan servizos dirixidos as persoas
maiores.
B2 Estar en disposicion de incorporarse como profesional aos equipos de valoracion e intervencion creados no marco da denominada ?Lei
da dependencia?.
B3 Ter o cofiecemento para denominarse especialista en Xerontoloxia Clinica de acordo & especialidade desenvolvida.
B5 Ser capaz de aplicar o método cientifico.
Resultados da aprendizaxe
Competencias de materia (Resultados de aprendizaxe) Competencias da
titulacién
Manejar los principales farmacos de uso en geriatria y las recomendaciones generales para su prescripcion AP1
AP2
AP3
Conocer los cambios que sufren las propiedades farmacodinamicas y farmacocinéticas de los medicamentos en el anciano de BP1
cara a un uso racional de los mismos BP2
BP3
BI1
Conocer y comprender cémo las prescripciones deben de ir dirigidas a maximizar sus efectos beneficiosos y minimizar sus All BP1
reacciones farmacolégicas adversas BP2
BP3
Conocer las interacciones medicamentosas de mayor interés clinico en la vejez AP1 | BP1
AP2 | BP2
AP3
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TEMA 1. Introduccién a la Farmacocinética y Bases conceptuales. Absorcién, distribucién, metabolismo y excrecién de farmacos.
Farmacodinamica: FArmacos y personas mayores Efectos farmacodindmicos y cambios con el envejecimiento. Farmacodinamica y

Sistema Nervioso Central. Sistema cardiovascular. Aparato respiratorio. Bibliografia.

Tema 2. Uso racional de farmacos en las personas mayores. | Reacciones farmacoldgicas adversas. Comorbilidad. Polifarmacia. Interacciones
farmacolégicas. Resumen. Bibliografia

Tema 3. Ensayos Clinicos Introduccion. Fases. Inhibidores de la acetilcolinesterasa en fase de desarrollo.
Farmacos anti B-amiloide en fase de desarrollo. Farmacos antiinflamatorios en fase
de desarrollo. Bibliografia

Tema 4. Principales farmacos de uso en las demencias. Neurotransmision. Intervencion terapéutica en las demencias. Farmacos en
demencia. Sintomas cognitivos y sintomas no cognitivos. Inhibidores de la
acetilcolinesterasa. Farmacos glutamatérgicos. Farmacos en trastornos psicoldgicos y
conductuales. Antipsicoéticos. Ansioliticos, sedantes e hipnoticos. El futuro en el
tratamiento.

Tema 5. Enfermedad de Parkinson Tema 5. Enfermedad de Parkinson. Ganglios basales. Tratamiento farmacolégico.
Antimuscarinicos de accion central. Inhibidores de la MAO. Levodopa y carbidopa.
Otras asociaciones. Agonistas dopaminérgicos. y enfermedad de Parkinson.
Bibliografia

Tema 6. Farmacos cardiovasculares Fisiopatologia. Tratamiento. Glucésidos digitalicos. Diuréticos. Hipertension arterial.
Farmacos antihipertensores. Uso adecuado de los farmacos antihipertensores.
Bibliografia

Tema 8. Intervencién en procesos gque cursan con dolor Bases conceptuales. Tipos de dolor. Valoracién del dolor. Tratamiento del dolor
somatico. Tratamiento del dolor en la enfermedad terminal. Tratamiento del dolor
neuropatico. Dolor crénico. Escalera analgésica. Bibliografia.

Tema 9. Trastornos reumatoldgicos Artrosis. Farmacos. Artritis reumatoidea y farmacos. Osteoporosis y farmacos.
Arteritis de células gigantes y farmacos. Polimialgia reumatica. Hiperuricemia y gota.

Bibliografia.
Traballos tutelados 1 20 21
Recension bilbiografica 1 10 11
Sesién maxistral 16 16 32
Proba de resposta mdltiple 1
Atencién personalizada 2 0 2
Traballos tutelados De revision bibliografica
Recension De andlisis critico de articulos cientiicos
bilbiografica
Sesion maxistral Presentaciones orales por parte d elos profesores de la materia.
Proba de resposta Test de 40 preguntas. De las cuatro respuestas Unicamente una sera correcta. Cada tres respuestas falladas descuentan una
multiple acertada. Aprobado con 26 una vez descontadas las falladas.
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Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Traballos tutelados Pautas para realizar los trabajos
Recension
bilbiogréfica

Avaliacion

Metodoloxias Descricion Cualificacion
Proba de resposta Hasta un 55% de la nota final 55
multiple
Sesién maxistral Se valorara la asistencia y participacion en clases 5
Traballos tutelados De revision bibliogréafica 20
Recension Puntiuaran hasta un 20% de la nota final. 20
bilbiografica

Observaciéns avaliacion

Fontes de informacién

Bibliografia basica

- Millan Calenti, JC (2011). Gerontologia y Geriatria. Valoracion e Intervencion. Madrid. Ed. Médica Panamericana

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGian o temario

Observacions

Lectura y comprension textos cientificos en inglés.

&amp;nbsp;

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revisién do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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