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Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
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Idioma

Modalidade docente

Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Coordinacion

Correo electrénico

Profesorado

Correo electrénico

Web

Descricion xeral

Competencias do titulo

Codigo Competencias do titulo
Al4 Planificar, redactar e expofier verbalmente un traballo de investigacion na area das Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.
A15 Redactar de forma precisa e con un uso apropiado da linguaxe cientifica unha memorias de investigacién nas Ciencias da Actividade
Fisica e do Deporte.
B1 Posuir e comprender cofiecementos que aporten unha base u oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou aplicacién de
ideas, a miido nun contexto de investigacion
B2 Saber aplicar os cofiecementos adquiridos e ser capaz de resolver problemas en ambitos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos
mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sta area de estudo.
B3 Integrar cofiecementos e afrontarse & complexidade de formular xuizos a partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada,
inclua reflexions sobre as responsabilidades sociais e éticas vinculadas a aplicacion dos seus cofiecementos e xuizos.
B4 Ser capaz de comunicar as sUas conclusions ?e os cofilecementos e razéns Ultimas que as sustentan? a publicos especializados e non
especializados dun modo claro e sen ambiguidades.
B5 Desenvolver habilidades para a aprendizaxe autodirixido ou autbnomo.
B6 Coriecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, satde e deporte, adquirindo un suficiente de habilidades e métodos de
investigacion en dicha area.
B7 Ser capaz de idear, desefiar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacion con rigor académico no ambito de estudo da
actividade fisica, saude e deporte.
B8 Ser capaz de desenvolver unha investigacion orixinal no &mbito de estudo da actividade fisica, a saide e o deporte, cunha claridade
suficiente para ser susceptible de publicacién a nivel nacional e internacional.
B9 Analizar de forma critica, avaliar e sintetizar ideas novas e complexas no ambito de estudo da actividade fisica, da satde e o deporte.
C1 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resolucién de problemas.
Cc2 Comunicar eficazmente nos ambitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados cos estudos da actividade fisica, a salde e
o deporte
C3 Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais acciéns destinadas 6 avance tecnoldxico, social ou cultural, no el &mbito
das ciencias da actividade fisica, a salde e o deporte.
C4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sta profesion e

para a aprendizaxe ao longo da sta vida

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do

titulo
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All4 BI1 Cl1
All15 BI2 CI2
BI3 CI3
Bl4 Cl4
BIS
BI6
BI7
BI8
BI9
Contidos
Temas Subtemas
Planificacion
Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autonomo
Presentacion oral Al4 A15 B1 B2 B3 B4 5 0 5
B5 B6 B7 B8 B9 C1
c2c3c4
Discusién dirixida Al14 A15 B1 B2 B3 B4 0 43 43
B5B6 B7 B8 B9 C1
c2Cc3c4
Traballos tutelados Al4 A15 B1 B2 B3 B4 0 200 200
B5B6 B7 B8 B9 C1
c2c3c4
Actividades iniciais Al4 A15 B1 B2 B3 B4 2 0 2
B5 B6 B7 B8 B9 C1
c2c3c4
Atencién personalizada 0 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Presentacion oral

Discusién dirixida

Traballos tutelados

Actividades iniciais

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Actividades iniciais
Presentacion oral
Avaliacién
Metodoloxias Competencias Descricion Cualificacion

Traballos tutelados

Al4 A15B1 B2 B3 B4
B5B6 B7 B8 B9 C1
C2C3cC4

100
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Observacions avaliacion

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continlan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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