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Datos Identificativos 2015/16
Asignatura (*) ANATOMIA | E HISTOLOXIA Cédigo 651G01001
Titulacién Grao en Fisioterapia
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Primeiro Formacion basica 6
Idioma CastelanGalego
Modalidade docente | Presencial
Prerrequisitos
Departamento Medicina
Coordinacion Toro Santos, Francisco Javier de Correo electronico | javier.toro@udc.es
Profesorado Arufe Gonda, Maria del Carmen Correo electronico | maria.arufe@udc.es
Fernandez Fernandez, Esther Del Carmen esther.fernandezl@udc.es
Toro Santos, Francisco Javier de javier.toro@udc.es
Web
Descricién xeral Estudo da anatomia de cabeza e tronco e na neuroanatomia.
Competencias do titulo
Caodigo Competencias do titulo
Al Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio
natural y social.
A19 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con otros
profesionales.
B2 Ciencias clinicas.
B5 Dimension ética, deontoldxica e legal.
B9 Incorporar a investigacion cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional.
B11 Manter actualizados os cofiecementos, habilidades e actitudes.
B15 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.
B16 Manifestar un alto grao de autoconcepto.
B17 Colaborar e cooperar con outros profesionais.
B18 Manifestar respecto, valoracion e sensibilidade ante o traballo dos demais.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconoémico e cultural da
sociedade.
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Dominar a terminoloxia anatémica, de modo que o alumnado cofieza a nomenclatura actualizada das estruturas anatémicas e Al B2 C1
adquira a capacidade de descricicién destas estruturas empregando términos de orientacion espacial. A19 C7
Cc8
Desenvolver a capacidade de observacion. Al B15 C1
Al19 Cc7
Cc8
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Coriecer a morfoloxia xeral do corpo humano, a localizacién, a forma e a estrutura dos seus 6érganos, sistemas e aparatos, e Al B2 C6
as suas interrelacions topogréficas. A19 B5
B9
B11
B15
B16
B17
B18
Cofiecer a morfoloxia, a localizacion e as interrelaciones topograficas das estruturas anatémicas que constitien, en particular, | Al B2 C6
0 sistema nervioso e o aparato locomotor de cabeza, colo e tronco. A19 B15
Identificar a forma e as relacions das diferentes estruturas anatémicas mediante o uso de esquemas, debuxos, fotografias, Al B2 Cc6
cortes multidireccionais, reconstruccions planimétricas e modelos tridimensionais (maquetas). Al19 | B1l1
B15
Comprender a funcion dos érganos e sistemas a través da posicion, forma e estructura basica. Al B2 Cc6
Al9 | B1l1
B15
Utilizar os cofiecementos anatdmicos no plantexamento e analise de problemas clinicos pertinentes. Al B2 Ccé6
Al9 | B1l1
B15
Alcanzar o nivel suficiente de cofiecementos anatémicos para comprender outras areas da titulacion relacionadas ou para Al B2 C6
realizar cursos de especializacion en diversos campos da Fisioterapia. A19 B11
B15
I.- Introduccion & estrutura do corpo humano. 1.- Embrioloxia: cofiecementos basicos.

2.- Histoloxia. Tecido epitelial. Tecido conxuntivo. Tecido muscular. Tecido nervioso.
3.- Introduccidn 6s conceptos anatémicos xerais do corpo humano. Posicion

anatémica. Eixos e planos corporais. Términos de posicion e orientacion.

II.- Sistema nervioso.
CONTIDOS:
1.- Introduccion 6 Sistema Nervioso.
2.- Sistema nervioso central. Medula espifial. Tronco encefalico. Cerebelo e cerebro.
Meninxes. Vascularizacion. Vias de conduccion. Sistema ventricular.
3.- Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso auténomo. Sistema simpatico.

Sistema parasimpatico. Pares craneais. Pares raquideos.
ACTIVIDADES PRACTICAS:

1.- Estudiar en maquetas a anatomia da medula espifial e dos nervios espinais.

2.- Identificar en maquetas as estruturas do encéfalo e o traxecto dos pares craneais.
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lll.- Aparato locomotor. Introduccién. Cabeza, colo e tronco.

CONTIDOS:

1.- Conceptos xerais do aparato locomotor.

2.- Anatomia funcional de colo, cabeza e tronco. Osos. Articulaciéns. Masculos.
3.- Vascularizacion e inervacion de cabeza, colo e tronco.

4.- Anatomia de superficie de cabeza, colo e tronco.

ACTIVIDADES PRACTICAS:

1.- Estudiar o esqueleto de cabeza, colo e tronco en maquetas e 6s0s.

2.- Identificar en maquetas as articulacions da cabeza, do colo e do tronco.

3.- Identificar en maquetas os musculos do dorso, do térax e do abdome.

4.- Estudiar en maguetas a vascularizacén e inervacion da cabeza, o colo e o tronco.

5.- Anatomia de superficie de cabeza, colo e tronco.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesion maxistral 16 32 48
Portafolios do alumno 26 26
Traballos tutelados 16 16
Presentacion oral 7 7
Practicas de laboratorio 16 32 48
Proba mixta 3 0
Atencion personalizada 2 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesion maxistral

Clase tedrica participativa, favorecendo o intercambio de opinions, o debate e a resposta das preguntas formuladas polo
alumnado.

Portafolios do alumno

Consiste en exercicios que o alumnado debe realizar (completar debuxos esquematicos de estruturas anatémicas; identificar
detalles anatomicos nos debuxos esquematicos; recofiecer mediante anatomia de superficie determiandas estruturas
anatémicas, etc.) recollidos nos CADERNOS DE TRABALLO DE ANATOMIA HUMANA, elaborados polo profesorado da Area

de Anatomia e Embrioloxia Humana, e 6s que o alumnado ten acceso a través da plataforma virtual da universidade.

Traballos tutelados

Presentacion oral

Préacticas de

laboratorio

Clases practicas que complementan os contidos desenvolvidos nas clases teéricas. Empréganse as colecciéns de maguetas
e laminas do corpo humano e a osteoteca do Laboratorio de Anatomia Humana. Ademais, mediante a palpacién de
estruturas, abérdase o estudio da anatomia de superficie. Nas practicas de laboratorio foméntase a participacién do
alumnado, favorecendo o intercambio de opiniéns, o debate e a resolucién de problemas. O impartirse en grupos reducidos
de alumnos, permite a atencién personalizada para a resolucién de dubidas.
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Proba mixta

Préacticas de
laboratorio

Portafolios do alumno
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Proba mixta.- Inclle.

1.- PROBA DE ENSAIO.- Exame escrito constituido por 10 preguntas, cada unha delas cun enunciado que require unha
resposta breve, en xeral dunha extensién non maior que media paxina. Esta proba permite determinar o grao de
cofiecemento sobre un aspecto concreto da materia e, en particular, valorar a capacidade de redaccién e sintese do

alumnado.
2..- PROBA OBXECTIVA.- Inclie:

- Preguntas de resposta multiple.- Exame escrito tipo test que consta de 20 preguntas, cada una delas cun enunciado e catro
posibles respostas das que s6 unha é verdadeira.

- Preguntas de resposta breve.- Exame escrito contituido por preguntas que requiren como resposta unha palabra ou frase

especifica.

- Proba de completar.- Exame escrito, no que cada pregunta consiste nun enunciado acompafado dun debuxo esquematico

dunha estrutura anatémica. O enunciado esixe completar o debuxo esquematico mediante palabras e lifias.

3.- PROBA ORAL.- Este exame esta dirixido s6 a persoas con discapacidades que dificulten a realizacion de exames
escritos. Substitte, por tanto, & Proba de ensaio e & Proba obxectiva. Consiste en preguntas cortas que o alumnado debe

responder de forma oral con certa amplitude.

A atencion personalizada consiste basicamente no control da aprendizaxe de cada alumno polo profesor-titor. A través da
tutoria presencial e/ou da tutoria virtual (a través do correo electrénico), o profesor-titor aborda a resolucién de dubidas e a

orientacion 6 estudio, asi como o seguimento e a supervision na realizacion de traballos.

Cualificacion
Consiste en exercicios que o alumnado debe realizar (completar debuxos 10
esquematicos de estruturas anatémicas; identificar detalles anatdmicos nos debuxos
esquematicos; recofiecer mediante anatomia de superficie determiandas estruturas
anatémicas, etc.) recollidos nos CADERNOS DE TRABALLO DE ANATOMIA
HUMANA, elaborados polo profesorado da Area de Anatomia e Embrioloxia Humana,

e 6s que o alumnado ten acceso a través da plataforma virtual da universidade.
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Proba mixta Proba mixta.- Inclie. 70

1.- PROBA DE ENSAIO.- Exame escrito constituido por 10 preguntas, cada unha
delas cun enunciado que require unha resposta breve, en xeral dunha extensiéon non
maior que media paxina. Esta proba permite determinar o grao de cofiecemento
sobre un aspecto concreto da materia e, en particular, valorar a capacidade de

redaccion e sintese do alumnado.
2..- PROBA OBXECTIVA.- Inclie:

- Preguntas de resposta mltiple.- Exame escrito tipo test que consta de 20
preguntas, cada una delas cun enunciado e catro posibles respostas das que s6 unha

é verdadeira.

- Preguntas de resposta breve.- Exame escrito contituido por preguntas que requiren

como resposta unha palabra ou frase especifica.

- Proba de completar.- Exame escrito, no que cada pregunta consiste nun enunciado
acompafiado dun debuxo esquematico dunha estrutura anatémica. O enunciado esixe

completar o debuxo esquematico mediante palabras e lifias.

3.- PROBA ORAL.- Este exame esta dirixido s6 a persoas con discapacidades que
dificulten a realizacién de exames escritos. Substite, por tanto, & Proba de ensaio e
4 Proba obxectiva. Consiste en preguntas cortas que o alumnado debe responder de

forma oral con certa amplitude.

Traballos tutelados 10
Presentacion oral 10
Os

créditos

da materia Anatomia Humana | e Histoloxia, de 6 ECTS, distriblense tal

como segue: - Aparato locomotor de cabeza, colo e tronco: 4 ECTS -

Neuroanatomia: 2 ECTS.

en caso de que a materia sexa impartida por mais de 1 docente, a nota final ser4 a media entre as notas acadadas en cada parte evaluada.

En caso de ter una nota media final con 5 ou mas de 5, e una parte suspensa, ésta, debera alcanzar un minimo de 3 puntos sobre 10 (30 % de

cofiecemento).

- Moore KL, Dalley AF (2002 ). Anatomia con orientacién clinica . Madrid, Editorial Médica Panamericana

- Netter FH (2007 ). Atlas de Anatomia Humana . Madrid, Elsevier

- Drake RL, Wayne V, Mitchell AWM (2005 ). GRAY. Anatomia para estudiantes . Madrid, Elsevier

- Schiunke M, Schulte E, Schumacher U, Voll M, Wesker K (2005 ). PROMETHEUS. Texto y atlas de anatomia .
Madrid, Editorial Médica Panamericana

- Putz R, Pabst R (2001 ). SOBOTTA. Atlas de Anatomia Humana . Madrid, Editorial Médica Panamericana
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Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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