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Fernandez Fernandez, Esther Del Carmen esther.fernandez1@udc.es
Toro Santos, Francisco Javier de javier.toro@udc.es
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Descripcion general | Estudo da anatomia de cabeza e tronco e na neuroanatomia.

Competencias / Resultados del titulo

Caodigo Competencias / Resultados del titulo
Al Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio
natural y social.
A19 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con otros
profesionales.
B2 Ciencias clinicas.
B5 Dimension ética, deontoldgica y legal.
B9 Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional.
B11 Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.
B15 Mantener una actitud de aprendizaje y mejora.
B16 Manifestar un alto grado de autoconcepto.
B17 Colaborar y cooperar con otros profesionales.
B18 Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los demas.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.
C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
C7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Dominar la terminologia anatémica, de modo que el alumno conozca la nomenclatura actualizada de las estructuras Al B2 C1
anatémicas y adquiera la capacidad de descripicién empleando términos de orientacién espacial. A19 C7
Cc8
Desarrollar la capacidad de observacioén y relacion. Al B15 C1
Al19 Cc7
Cc8
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Conocer la morfologia general del cuerpo humano, la localizacién, la forma y la estructura de sus 6rganos, sistemas y Al

aparatos, asi como sus interrelaciones topograficas.

A19

Conocer la morfologia, la localizacion y las interrelaciones topogréaficas de las estructuras anatémicas que forman el sistema Al

nervioso y el aparato locomotor de cabeza, cuello y tronco.

A19

Identificar la forma y las relaciones de las diferentes estructuras anatémicas, mediante el uso de esquemas, dibujos, laminas Al

y modelos tridimensionales (maquetas). A19
Comprender la funcion de los diferentes 6rganos y sistemas. Al
A19
Utilizar los conocimientos anatémicos para el planteamiento y analisis de casos clinicos. Al
A19

Alcanzar el nivel suficiente de conocimientos anatémicos para comprender otras areas de la titulacion relacionadas y facilitar Al

la realizacion de cursos de especializacion en diversos campos de la Fisioterapia. A19

I.- Introduccidn a la estrutura del cuerpo humano.

II.- Sistema nervioso.

1.-Citologia: conocimientos basicos. Division celular
2.- Embriologia: conocimientos béasicos.

3.- Histologia. Tejido epitelial. Tejido conjuntivo. Tejido muscular. Tejido nervioso.

B2
BS
B9
Bl1
B15
B16
B17
B18
B2
B15
B2
B11
B15
B2
Bl1
B15
B2
Bl1
B15
B2
Bl1
B15

C6

Cé6

Cé6

Cé6

C6

C6

3.- Introduccion a los conceptos anatomicos generales del cuerpo humano. Posicion

anatémica. Ejes, direcciones y planos . Términos de posicién y orientacion.

CONTENIDOS:

1.- Introduccién al Sistema Nervioso.

2.- Sistema nervioso central. Medula espinal. Cerebro, cerebelo y tronco cerebral.

Meninges. Vias de conduccion. Sistema ventricular.

3.- Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso autbnomo. Sistema nervioso

simpatico. Sistema nervioso parasimpatico. Pares craneales. Pares raquideos.

ACTIVIDADES PRACTICAS:

1.- Estudiar en maquetas la anatomia da médula y los nervios espinales.

2.- Identificar en maquetas las estruturas del encéfalo e el trayecto de los pares

craneales.
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lll.- Aparato locomotor. Introduccién. Cabeza, cuelloy tronco. | CONTENIDOS:
1.- Conceptos generalesdel aparato locomotor.
2.- Anatomia de cuello, cabeza e tronco: Osteologia, artrologia y miologia.

3.- Vascularizacion e inervacion de cabeza, cuelloy tronco.

ACTIVIDADES PRACTICAS:

1.- Estudiar el esqueleto de cabeza, cuello y tronco en maquetas.

2.- Identificar en maquetas las articulacions de cabeza, cuello y tronco.
3.- Identificar en maquetas los musculos del dorso, térax y abdomen.

4.- Anatomia de superficie de cabeza, cuello y tronco.

Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y autbnomo
virtuales)
Sesién magistral 16 32 48
Portafolio del alumno 0 26 26
Trabajos tutelados 0 16 16
Presentacion oral 0 7 7
Précticas de laboratorio 16 32 48
Prueba mixta 3 0 3
Atencion personalizada 2 0 2

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion

Sesion magistral Clase tedrica expuesta por el profesor. Sera una clase participativa, favoreciendo el intercambio de opiniones y el debate.

Portafolio del alumno | El alumnon tendra que completar las laminas anatémicas de varios cuadernos de Trabajo de Anatomia Humana a lo largo de

curso, elaborados por el profesorado del Area de Anatomia y Embrioloxia Humana.

Trabajos tutelados Los alumnos tendran que realizar un trabajo en grupo de uno de Is temas que hay en el temario.

Presentacion oral los alumnos deberan presentar de forma oral el trabajo hecho en grupo, ante el profesor y el resto de sus compafieros.
Préacticas de Complementan los contenidos de las clases teéricas donde los alumnos trabajan con las maquetas las laminas anatémicas y
laboratorio los huesos de la osteoteca del Laboratorio de Anatomia Humana. Mediante la palpacién de estructuras, se aborda tambien

el estudio de la anatomia de superficie.
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Prueba mixta

Proba mixta.- Incluye
1.- EXAMEN ESCRITO:
- constituido por 10-20 preguntas cortas que requieren respuesta breve, en general de una extensién no mayor que media

pagina.

- Exame escrito tipo test que consta de 20 preguntas, cada una de ellas con un enunciado y cuatro opciones y una unica

respuesta.

- Lamina/s anatomicas, del cuaderno de trabajo de anatomia, para completar.

- Resolucion de un caso clinico.

2.- PROBA ORAL.- Este examen esta dirigido solo a personas con discapacidades que dificulten la realizacion de exames

escritos. Consiste en preguntas cortas que o alumnado debe responder de forma oral con certa amplitude.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Préacticas de

laboratorio

LA atencién personalizada consiste basicamente en el control del aprendizaje de cada alumno por el profesor-tutor. A través
de la tutoria presencial o virtual, o profesor-tutor aborda a resolucién de dudas y la orientacién del estudio, asi como el

seguimento y supervision de trabajos.

Evaluacién
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados
Portafolio del alumno Completar las laminas de los diferentes cuadernos de trabajo de Anatomia Humana. 10
El profesor valorra en las practicas de Anatomia el cuaderno.
Prueba mixta Realizacion del la prueba escrita u oral 70
Trabajos tutelados Realizacién de trabajo en grupo de un tema del temario 10
Presentacion oral Exposicion oral del trabajo ante el profesor y resto de compafieros. Los alumnos 10
tendran que responder ante cualquier duda del profesor o de los compaifieros sobre el
tema expesto.

Observaciones evaluaciéon

Os

créditos

da materia Anatomia Humana | e Histoloxia, de 6 ECTS, distriblense tal

como segue: - Aparato locomotor de cabeza, colo e tronco: 4 ECTS -

Neuroanatomia: 2 ECTS.

en caso de que a materia sexa impartida por mais de 1 docente, a nota final ser4 a media entre as notas acadadas en cada parte evaluada.

En caso de ter una nota media final con 5 ou mas de 5, e una parte suspensa, ésta, debera alcanzar un minimo de 3 puntos sobre 10 (30 % de

coflecemento).

Fuentes de informacién
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Basica - Moore KL, Dalley AF (2002 ). Anatomia con orientacion clinica . Madrid, Editorial Médica Panamericana

- Netter FH (2007 ). Atlas de Anatomia Humana . Madrid, Elsevier

- Drake RL, Wayne V, Mitchell AWM (2005 ). GRAY. Anatomia para estudiantes . Madrid, Elsevier

- Schiinke M, Schulte E, Schumacher U, Voll M, Wesker K (2005 ). PROMETHEUS. Texto y atlas de anatomia .
Madrid, Editorial Médica Panamericana

- Putz R, Pabst R (2001 ). SOBOTTA. Atlas de Anatomia Humana . Madrid, Editorial Médica Panamericana

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revisién del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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