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Dentro del perfil formativo del Grado en Educacion Infantil se contempla esta asignatura (Juegos Motores) que completa la
formacion del futuro docente hacia un trabajo en el &mbito del juego que permita dar respuesta a las demandas sociales

existentes.

Consideramos esta materia de gran interés dentro de la formacion del futuro Graduado en Educacion Infantil ya que la
aportacion principal de la misma le permitira descubrir por un lado que el juego es un contenido con grandes
potencialidades didacticas y por otro supone un medio didactico de gran relevancia en su formacién, que le permitira

emplearlo en su desarrollo profesional.

Los conocimientos aportados por Juegos Motores pretenden estudiar, explorar, descubrir y vivenciar todas aquellas
manifestaciones lidicas dentro de un planteamiento global, para dotar al futuro Grado en Educacion Infantil no sélo de

vivencias sino también de estrategias y formas de ensefiar tedrico-practicas.

Juegos Motores se encuentra dentro del plan de estudios de Grado en Educacion Infantil en el grupo de materias
optativas, con una duracion de 4,5 créditos. La descripcidon de su contenido, reflejado en el Plan de Estudios, indica los
siguientes descriptores: marco conceptual del juego motor; teorias y clasificaciones de los juegos motores; el juego y su
evolucion en la etapa infantil; el juego como recurso didactico; disefio y desarrollo de actividades de aprendizaje basadas
en principios ludicos; los recursos para el juego: materiales y espacios; educacion ritmica a través de los juegos con

canciones; propuestas practicas para la educacion a través del juego.

Comprender os procesos educativos e de aprendizaxe no periodo de 0-6, no contexto familiar, social e escolar.

Recofiecer a identidade da etapa e as sUas caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociais, afectivas.

Saber promover a adquisicion de habitos en torno & autonomia, a liberdade, a curiosidade, a observacién, a experimentacion, a imitacion,
a aceptacion de normas e de limites, o xogo simbdlico e heuristico.

Coriecer a dimensién pedagéxica da interaccion cos iguais e os adultos e saber promover a participacion en actividades colectivas, o
traballo cooperativo e o esforzo individual.

Saber traballar en equipo con outros profesionais de dentro e féra do centro na atencién a cada estudante, asi como na planificacion das
secuencias de aprendizaxe e na organizacion das situacions de traballo na aula e no espazo de xogo, identificando as peculiaridades do
periodo 0-3 e do periodo 3-6.

Comprender que a observacioén sistematica é un instrumento béasico para poder reflexionar sobre a practica e a realidade, asi como
contribuir & innovacion e & mellora en educacion infantil.

Valorar a importancia do traballo en equipo.

Cofiecer os fundamentos cientificos, matematicos e tecnoloxicos do curriculo desta etapa asi como as teorias sobre a adquisicion e

desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes.
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A45 Cofiecer a tradicion oral e o folclore.
A53 Coriecer os fundamentos musicais, plasticos e de expresion corporal do curriculo desta etapa asi como as teorias sobre a adquisicion e
desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes.
A54 Coniecer e utilizar canciéns para promover a educacién auditiva, ritmica e vocal.
A55 Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe baseadas en principios ludicos.
A56 Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcion e expresion musicais, as habilidades motrices, o debuxo e a creatividade.
A60 Coriecer e aplicar os procesos de interaccion e comunicacion na aula, asi como dominar as destrezas e habilidades sociais necesarias
para fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e a convivencia.
A62 Relacionar teoria e practica coa realidade da aula e do centro.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas e tomar decisions de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamento critico, autocritico, I6xico e creativo.
B4 Traballar de forma auténoma con iniciativa e espirito emprendedor.
B5 Traballar de forma colaborativa.
B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.
B8 Capacidade de adaptacion a situacions novidosas.
B10 Capacidade de analise e sintese.
B11 Capacidade de busca e manexo de informacion.
B12 Capacidade de organizacion e planificacion.
B15 Capacidade para asumir a necesidade dun desenvolvemento profesional continuo, a través da reflexién sobre a propia practica.
B17 Capacidade para presentar, defender e debater ideas utilizando argumentos sélidos.
B18 Capacidade para relacionarse positivamente con outras persoas.
B23 Habilidades sociais para exercer o liderado na aula.
B25 Utilizacién das TIC no &mbito de estudo e do contexto profesional.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.
Situar el papel del juego motor, su importancia y repercusiones en el contexto de la Educacion Infantil. Al B3
A4 B6
A5 B17
A6
A53
Saber utilizar el juego como medio y como contenido de ensefianza - aprendizaje en si mismo. A5 B2 C1
A21
A53
A55
AB2
Experimentar intervenciones practicas a través del juego motor analizandolas criticamente. A54 B3
A55 | B15
A56
AB2
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Valorar criticamente la presencia del juego en el ambito de la Educacion Infantil.

Capacidad para realizar un analisis estructural y funcional critico en el disefio y realizacién del juego motor infantil.

Capacidad para ofrecer a los alumnos de Educacion Infantil recursos ludico-motores diversos para un adecuado desarrollo de

la motricidad infantil.

Ser capaz de analizar el juego de la infancia y obtener informacion de utilidad para futuras intervenciones didacticas.

Capacidad para disefiar, justificar, aplicar y evaluar propuestas de intervencion para trabajar a través del juego motor en la

Educacion Infantil.

BLOQUE 1: FUNDAMENTOS TEORICOS DEL JUEGO

Tema 1. Marco conceptual del juego motor

Tema 2. Fundamentos tedricos del juego: teorias y
clasificaciones

Tema 3. El juego en la Educacion Infantil y la evolucion de
sus formas

Tema 4. El juego motor en el curriculo de Educacion Infantil

Tema 5. El juego motor y su didactica.

BLOQUE 2: PROPUESTAS DE INTERVENCION PARA EL
DESARROLLO DE ACTIVIDADES FiSICAS A TRAVES DEL
JUEGO

Tema 6. Propuestas practicas de intervencion a través del

juego motor.

A45 B3
A53
A53 B3
A62 | B10O
A33 B2 c7
A54
A56
AG2
A23 Bl C6
AGO B3
B8

A29 B4 C1
A54 BS C3
A55 B6 C8
A56 | Bl1l
A62 | Bl12

B18

B23

B25

Este blogue esta formado por temas que abordan la parte teérica de la asignatura.

- Concepto de juego

- Caracteristicas y funciones del juego

- Teorias que justifican la presencia del juego

- Clasificaciones de los juegos

- La evolucién del juego en la etapa infantil y su relacién con la motricidad.

- Analisis del juego en el curriculum de Educacion Infantil.

- El empleo del juego para el desarrollo motor en edad infantil.
- Didéctica y metodologia del juego.

- Organizacion de espacios ludicos.

- Juego y programacion.

En este bloque se abordaran las diferentes tematicas a través de dos formas:
- por medio de sesiones tedrico-practicas dirigidas por el docente;

- por medio de précticas dirigidas por un grupo de alumnos a sus compafieros y
observadas por el docente.

- Juegos para el desarrollo de la creatividad

- Juegos para el desarrollo de las habilidades motrices basicas

- Propuestas ludicas para el trabajo sensorial

- Juegos para el desarrollo de las capacidades perceptivo-motrices.

- Juegos motrices a través del cuento, la danza y las canciones

- Juegos motrices y empleo de recursos didacticos y materiales alternativos

- Juegos de representacion y expresion, entre otras propuestas.



Actividades iniciais

Aprendizaxe colaborativa

Proba mixta

Sesién maxistral

Simulacion

Traballos tutelados

Practica de actividade fisica

Atencién personalizada

Actividades iniciais

Aprendizaxe
colaborativa

Proba mixta

Sesién maxistral

Simulacion

Traballos tutelados
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B1B10 C7
Al A4 A5 A53 A54
A55 A56 A60 B1 B2
B3 B5 B6 B12 B15
B17 C1
Al A4 A5 A53 A54
A55B1 B2 B10
Al A4 A53 A54 B3 B8
B15 C7
Al A6 A29 A53 A54
A55 A56 A60 A62 B1
B2 B3 B4 B5 B6 B8
B15B17 C1
Al A4 A5 A21 A23
A29 A33 A45 A53
A55 A56 A60 A62 B1
B2 B3 B4 B5 B6 B8
B11 B12 B15B18
B23 B25 C1 C3 C6
C7C8
Al A4 A54 A55 A56
B1 B3 B4 B5B12

4.5 7.5

20 22

16

4.5 7.5

21 24

13 19.5 32.5

Al comenzar el curso se llevan a cabo actividades iniciales tanto en la teoria coma en la practica para conocer las
competencias, intereses y motivaciones del alumnado para el logro de los objetivos a alcanzar. Asi podremos conocer

informacion de interés (punto de partida) para articular mejor la docencia y optimizar los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Se llevaran a cabo diversos trabajos guiados por el docente en el aula y también a través de la Facultad Virtual. Estos
trabajos se organizaran en pequefios grupos que trabajaran conjuntamente en la resolucién de problemas concretos.

Se realizara una prueba objetiva en la fecha data marcada oficialmente por la Universidad de A Corufia. La prueba puede
incluir preguntas largas, cortas y/o tipo test y versara sobre todos aquellos contenidos abordados tanto en las sesiones
tedricas como en las practicas.

Los temas correspondientes al bloque 1 de la asignatura seran expuestos en el aula a través de diferentes medios:
explicacién oral, apoyo con presentaciones informaticas, visualizacién de materiales didacticos en soporte CD,DVD y VHS.
Consiste en la representacion a través del cuentos motores y actividades de expresién dramatica de situaciones procedentes
de la realidad. Los alumnos se podran bajo condiciones hipotéticas a partir de un tema o situacion problema elegido por ellos
de antemano, ante la cual se pone a prueba su expresion corporal, capacidad comunicativa, de resoluciéon de problemas y
creatividad.

Se realizara un trabajo tedrico - practico. Consiste en el disefio y puesta en practica de una sesion de juegos motores con una
tematica asignada por el docente, para aplicar a un ciclo concreto de Educacion Primaria. El trabajo se realizara en grupo y
contara un 20% de la nota global.
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Practica de actividade | A través de esta metodologia se realizaran practicas en el pabell6n universitario a través de los contenidos de la materia y
fisica aplicados a los diferentes ciclos de la Educacién Primaria. Las practicas seran de dos tipos: - practicas dirigidas por el

docente y desarrolladas por los alumnos; - practicas supervisadas por el docente y dirigidas por los alumnos a sus

compafieros.
Aprendizaxe Aprendizaje colaborativo:
colaborativa - se realizaran diversos trabajos en clase y a través de la Plataforma Virtual (Moodle) para desarrollarlos individualmente o en

Traballos tutelados grupos. En algunos casos sera necesario que el profesorado guie este trabajo para su ajuste de cara a la consecucién de los
objetivos de la materia.

Trabajos tutelados:
- se dedicara un tiempo para todo el grupo en el que se explicara en qué consiste el trabajo;
- cada grupo debe reunirse al menos una vez con el docente. Asi se establecera la validez del disefio y contenidos de trabajo

para su puesta en practica, estableciéndose las correcciones oportunas de cara a su exposicion.

Cualificacion
Aprendizaxe Al A4 A5 A53 A54 | El alumno cada vez que se aplique esta metodologia grupal debera entregar por 20
colaborativa A55 A56 A60 B1 B2 | escrito los trabajos realizados por el grupo. Se valorara su adecuacion a los objetivos

B3 B5 B6 B12 B15 | previstos para cada trabajo en concreto.

B17 C1
Proba mixta Al A4 A5 A53 A54 | Se realizara en la fecha marcada oficialmente por la Universidad de A Corufia. Sera 40
A55 B1 B2 B10 de caracter tedrico y/o practico pudiendo contener preguntas tema, cortas y/o tipo
test.
Traballos tutelados Al A4 A5 A21 A23 | Se realizara un trabajo de aplicacion de los contenidos desarrollados en clase. El 40

A29 A33 A45 A53 | trabajo se podra realizar individualmente o en grupo (hasta 5 integrantes).La
A55 A56 A60 A62 B1 | profesora especificara los requisitos formales de presentacién de los trabajos, tanto
B2 B3 B4 B5 B6 B8 | su parte escrita como la parte oral. El cumplimiento de dichos requisitos es
B11 B12 B15 B18 | imprescindible para que los trabajos sean aceptados.
B23 B25 C1 C3 C6
C7C8
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Primera oportunidad: para

acceder a la evaluacion descrita

anteriormente, serd obligatoria la asistencia al 80% de las horas

presenciales

de la materia. No solo bastara la asistencia sino que se computara

también la participacién activa del alumnado. Es necesario superar una
puntuacion minima en los distintos

apartados de la evaluacién para que hagan media entre ellos.

Segunda oportunidad: al

alumnado que haya asistido a mas de un 80% de

las horas presenciales en la primera oportunidad, se le conservaran las
calificaciones que hayan alcanzado la puntuacion minima sefialada por el
profesor o profesora. Tendra que repetir las partes de la evaluaciéon que

no hayan alcanzado

ese minimo.

El alumnado que no asista al 80% de las

horas presenciales de la materia en la primera oportunidad, tiene a su disposicién
un modelo de evaluacion alternativo, que sera el mismo para ambas
oportunidades: prueba mixta (100%), realizada en la fecha marcada oficialmente
por la Universidad de A Corufia y en la que se debera demostrar el dominio de

los contenidos tedrico-practicos de la asignatura.

Fontes de informacion
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-A.E.M.E.1.(2001). Juegos para el desarrollo de lashabilidades motrices en Educacién Infantil. Malaga: Aljibe.-Arufe,
V.(2000). Ensefianza y juegos de predeporte para nifios de 4 a 7 afios. Santiago: Lea.-Arufe, V.(2002). Ensinanza e
xogos de predeporte para nenos de curtas idades. Santiago: Lea.-Ballesteros, M. (2009). Los juegos populares en
infantil y primaria: andlisis y aplicacion practica. Almeria: Procompal.-Bantula, J. (2001). Juegos motrices
cooperativos. Paidotribo: Barcelona.-Bernal, J.A. y Brito, L.F., (2005). 1,2.3? por todos mis compafieros. Algunos
juegos de ayer y hoy entre México y Espafia. Wanceulen: Sevilla.-Caillois, R. (1958). Teoria de los juegos. Seix
Barral: Barcelona. -Carrasco Espinilla, I. y Criado Caro, D. (2001). 66 fichas de psicomotricidad. Sevilla: Wanceulen.
-Conde, J.L. (2001). Juegos para el desarrollo delas habilidades motrices en Educacion Infantil. Aljibe: Malaga.
-Conde, J. L. (1994). Los cuentos motores. Paidotribo: Barcelona.-Conde, J. L. y Viciana, V. (1997). Fundamentos
para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas. Aljibe: Malaga.-Conde, J. L., Martin, C. y Viciana, V. (1997).
Las canciones motrices. Inde: Barcelona.-Eines, J y Mantonvani, A. (1997). Didactica de la dramatizacion. Gedisa:
Barcelona.-Escriba, A. (1998). Los juegos sensoriales y psicomotores en Educacion Fisica. Gymnos: Madrid.-Ferland,
F.(2009). ¢ Jugamos? El juego con nifias y nifios de 0 a 6 afios. Madrid: Narcea.-Fodor, E.,Moran, M. y Moleres, A.
(2009). Todo un mundo de sorpresas. Educar jugando. El nifio de 2 a 5 afios. Madrid:Piramide.-Fraguela,R., Palacios,
J.y Varela, L. (1996). Xogos cooperativos e actividades infantis: educar na cooperacion no ambito escolar.Santiago:
Lea. -Fusté, S. y Bonastre, M. (2007). Psicomotricidad y vida cotidiana (0-3 afios). Barcelona: Grad. -Garaigordobil,M.
(2011). Juegos cooperativos ycreativos para grupos de nifios de 4 a 6 afios. Madrid: Piramide.-Garcia Fernandez, P.
(2005). Fundamentos teoéricos del juego. Wanceulen: Sevilla.-Garcia Montes, M. E. y Ruiz Juan, F. (2001). Educacién
motriz a través del juego Infantil: materiales no convencionales. Gymnos: Madrid.-Gil Madrona, P. (2004). Evaluacion
de laEducacién Fisica en Educacion Infantil. Sevilla: Wanceulen.-Gil Madrona, P. (2005a). Unidades didacticasde
educacion fisica para educacion infantil 0-3 afios: propuestas yconcrecciones practicas en realidades de aprendizaje
y espacios de accion.Sevilla: Wanceulen.-Gil Madrona, P. (2005b). Unidades didacticas de educacion fisica para
Educacién Infantil, 3-6 afios. Sevilla: Wanceulen.-Gil Madrona, P., y Navarro Adelantado, V. (2005). El juego motor en
Educacién Infantil. Sevilla: Wanceulen.-Godschmied,E., y Jackson, S. (2007). La educacién infantil de 0 a 3 afios.
Madrid.: Morata.-Huizinga, J. (1972). Homo ludens. Alianza editorial: Madrid. -Laguia, M.J. y Vidal, C. (2011).
Rincones deactividad en la escuela infantil (O a 6 afios). Barcelona: Grad. -Lleixa, T.(1995). Juegos sensoriales y de
conocimiento corporal. Barcelona: Paidotribo. -Martinez, G. (1998). El juego y el desarrollo infantil. Octaedro:
Barcelona.-Méndez, A. (2003). Nuevas propuestas ludicas para el desarrollo curricular en Educacion Fisica.
Paidotribo: Barcelona.-Navarro, V. (2002). El afan de jugar. Inde: Barcelona.-Omefiaca, R. y Ruiz, J. (1999). Juegos
cooperativos y E.F. Paidotribo: Barcelona.-Omefiaca, R., Puyuelo, E. y Ruiz, J. (2001). Explorar, jugar y cooperar.
Paidotribo: Barcelona. -Orlick, J. (1990). Libres para cooperar, libres para crear. Paidotribo: Barcelona.-Palacios, J.
(1998). Jugar es un derecho. Xanifio: A Corufia.-Palacios, J; Fraguela, R y Varela, L. (1996). Xogos competitivos.
Educar na competicién no ambito da educacion fisica. Lea: Santiago.-Palacios, J; Fraguela, R y Varela, L (1996).
Xogos cooperativos e actividades infantis. Educar na cooperacién no ambito escolar. Lea: Santiago.-Paredes, J.
(2003). Juego, luego soy. Sevilla: Wanceulen.-Pickler, E (2000): Moverse en libertad. El desarrollo de la motricidad
global. Madrid: Narcea.-Ramirez, I. (2009a). 99 juegos deexpresién corporal y musical (3 afios). Sevilla:
Wanceulen.-Ramirez, I. (2009b). 99 juegos deexpresion corporal y musical (5 afios). Sevilla: Wanceulen.-Ramirez, I.
(2009c). 99 juegos deexpresion corporal y musical para nifios de 4 afios. Sevilla: Wanceulen.-Ruiz, LM; Gutiérrez, M;
Graupera, J.L.; Linaza, J.L. y Navarro, F. (2001). Desarrollo, comportamiento motor y aprendizaje. Sintesis:
Madrid.-Ruiz de Velasco, A., y Abad, J. (2011). El juego simbdlico. Barcelona: Graé.-Ruiz Juan,F., Garcia Lopez, A.,
Gomez Lépez, M. y Casado Rodriguez, C. (2002). Motricidad y recreacién en Educacion Infantil. Aimeria: Universidad
de Almeria.-Ruiz Juan,F., Garcia Lépez, A., Gutiérrez Hidalgo, F., Marqués Escamez, J. L., RomanGarcia, R. y
Samper Marquez, M. (2008). Los juegos en la motricidad infantil de los 3 a los 6 afios. Barcelona: Inde.-Sher, B.
(1996). Juegos estupendos con juguetes improvisados. Martinez Roca: Barcelona. -Sheridan, M. D. (2011). Play in
early childhood. From birth to six years. New York:Routledge. -Suari, C. (2005). Juegos tradicionales: del curriculum a
la clase. Wanceulen: Sevilla. -Silberg, J.(1999). Juegos para hacer pensar a los bebés. Barcelona: Oniro. -Silberg,
J.(2006). Juegos para aprender y estimularlos sentidos. Barcelona: Oniro. -Silberg, J.(2010). Juegos para desarrollar
lainteligencia del bebé. Barcelona: Oniro. -Silberg, J.(2011). Juegos para hacer pensar a los nifios de 1 a 3 afios.
Barcelona: Oniro. -Sugrafies,E., y Angel, M. A. (2007). La educacién psicomotriz (3-8 afios). Barcelona: Graé. -Trigo,
E. (1989). Juegos motores y creatividad. Padiotribo: Barcelona. -V.V.A.A.(2001). 32 Jornadas. Desafios del juguete en
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el Siglo XXI. Valencia: Fundacion crecer jugando. -V.V.A.A.(2008). El juego como estrategia didactica. Barcelona:
Grab. -V.V.A.A.(2010). 101 juegos de imagen y percepcion corporal (3-6 afios). Sevilla: Wanceulen. -Vila, B.y Cardo,
C. (2005). Material sensorial (0-3 afios). Barcelona: Gra6. -Zukunft-Huber,B. (2001). Gimnasia para bebés. Barcelona:
Paidotribo.
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Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Psicoloxia do desenvolvemento de 0 a 6 anos/652G01004
Didactica da expresién corporal/652G01020
Desefio de proxectos educativos de 0 a 3 anos/652G01021

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Educacién psicomotriz e habilidades motrices/652G01039

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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