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Descripcion general

Capacitar al alumno para que a partir de un sistema de jerarquizacion de la evidencia (cientifica), elabore

recomendaciones (clinicas), que facilite una toma de decisiones razonablemente adecuada.

Competencias / Resultados del titulo

Caodigo Competencias / Resultados del titulo
Al Capacidad para elegir y aplicar las metodologias de investigacién mas adecuadas a la investigacion planteada.
A2 Capacidad para el disefio experimental y el completo desarrollo de proyectos de investigacion en el &mbito sanitario, desde la formulacién
de la hipétesis de Investigacion hasta la comunicacion de los resultados.
B1 Capacidad para aplicar el método cientifico en la planificacién y el desarrollo de la investigacion sanitaria.
B2 Fluidez y propiedad en la comunicacion cientifica oral y escrita.
B3 Compromiso por la calidad del desarrollo de la actividad investigadora.
B4 Capacidad de andlisis y de sintesis.
B5 Habilidad para manejar distintas fuentes de informacion.
B6 Capacidad para trabajar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar.
C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.
C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Basear as intervencions na practica sanitaria na evidencia cientifica e nos medios disponibles. All | BM1 CM3

Al2 | BM2 CM6
BM3 | CM8
BM4
BM5
BM6
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Establecer criterios propios de avaliacién, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade. All | BM1 CM6
Al2 BM2 | CM8
BM3
BM4
Contenidos
Tema Subtema

T1.- Concepto e definicion de Ciencia de la salud. Conceptualizacion y definicién de la ciencia y de la salud segln su etimologia, segin

las distintas escuelas del saber, historia y presente.

T2.- Concepto y definicion de Actuacién basada en la Proceso de aprendizaje autodirigido que dura toda la vida, en el que el cuidado de los

evidencia. propios pacientes crea la necesidad de informacion.

T3.- Necesidad de una actuacion basada en la evidencia. Diagnostico, tratamiento y prondstico como paso previo para la actuacion basada en

la evidencia.

T4.- Formulacion de la interrogante a responder. Convertir la necesidad de informacion en pregunta susceptible de respuesta.

T5.- Busqueda de las mejores evidencias. Localizacion, con la maxima eficiencia, de las mejores y mas fiables evidencias con

las que responder.

T6.- Valoracion critica de la evidencia sobre la estrategia. Proximidad a la verdad. Utilidad (aplicabilidad clinica), de las evidencias.

T7.- Valoracion clinica de la evidencia sobre el riesgo. Busqgueda de evidencias en la exploracion clinica, en el laboratorio, en la

investigacion, en otras fuentes.

T8.- Valoracion clinica de la evidencia sobre el coste. Evaluacion del coste-beneficio del proceso a la vista de los méas probables resultados.

Riesgo-beneficio.

T9.- Aplicacién de la evidencia. Aplicacion de los resultados obtenidos tras la valoracion a nuestra practica clinica.

T10.-Evaluacion de la evidencia. Evaluacion del rendimiento.

Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)
Sesion magistral Al A2 30 30
Seminario Al A2 B1 B3 B4 B6 14 14
C6 C8
Presentacion oral B2 B5C3 8 16 24
Prueba objetiva B2 B4 2 0 2
Atencién personalizada 5 0 5

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Sesién magistral

Clases tedricas, fomentado a participacién activa do alumnado

Seminario

funcién de su titulacion de origen.

Busqueda, seleccion y profundizacién en temas previamente seleccionados por el profesor de acuerdo con el alumno en

Presentacion oral

Exposicién de trabajos realizados por el alumnado.

Prueba objetiva

Exame sobre os contidos desenvolvidos nas sesiéns maxistrais e nos seminarios.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion
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Seminario

Conjunto de procedimentos de ensefianza-aprendizaje, guiados de forma presencial y/o apoyados con tecnologias de

informacioén y de las comunicaciones, que se basan en la organizacion de la clase en pequefios grupos, en los que el alumno

trabaja conjuntamente en la resolucion de tareas asignadas por el profesor, para optimizar su propio aprendizaje y el de los

otros miembros del grupo.

Evaluacién
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados

Prueba objetiva B2 B4 Examen sobre los contenidos desarrollados en las lecciones magistrales y en los 50
seminarios.
Se valorara también la asistencia regular a clase.

Seminario Al A2 B1 B3 B4 B6 | Presentacion de trabajos realizados por el alumno, en el que se valorara la 25

C6C8 oportunidad del tema, su tratamiento cientifico, la presentacién en formato digital o

papel.

Presentacion oral B2 B5 C3 Exposicion de los trabajos realizados por el alumno, en el que se valorara su riqgueza 25

expositiva, los contenidos, la defensa de la exposicién y la intervencion en el posterior
debate

Observaciones evaluacion

Fuentes de informacion
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Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir o obxectivo estratéxico 9 do Plan Green Campus FCS, os traballos
documentais que se realicen nesta materia:

a.- Mayoritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte informatico.

b.- De realizarse en papel:

- Non se utilizaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a realizacion de borradores

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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