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La asignatura se estructura en dos bloques. En el primer blogue el alumno debe adquirir las competencias necesarias para
saber disefiar y desarrollar un proyecto de investigacion desde el punto de vista metodoldgico en el ambito de las ciencias
de la salud. Con un contenido principalmente practico se estudiaran los distintos aspectos de la elaboracién de una
propuesta de investigacion seleccionando el tipo de estudio mas adecuado segin la pregunta de investigacion planteada.
En el segundo bloque el alumno aprenderd a manejar herramientas informéaticas fundamentales para el desarrollo de un
proyecto de investigacion, como la presentacion de una propuesta utilizando funciones avanzadas de Word, entornos

colaborativos o planificacién utilizando software especifico de gestion de proyectos.

Capacidad para elegir y aplicar las metodologias de investigacion méas adecuadas a la investigacién planteada.

Capacidad para el disefio experimental y el completo desarrollo de proyectos de investigacion en el ambito sanitario, desde la formulacién
de la hip6tesis de Investigacion hasta la comunicacion de los resultados.

Adquirir un sentido ético de la investigacion sanitaria.

Obtener un sustrato tedrico suficiente para comprender el entorno clinico de aplicacion de las técnicas de investigacion.

Adquirir el conocimiento de la realidad investigadora en un ambito concreto de las ciencias de la salud.

Capacidad para aplicar el método cientifico en la planificacion y el desarrollo de la investigacion sanitaria.

Fluidez y propiedad en la comunicacion cientifica oral y escrita.

Compromiso por la calidad del desarrollo de la actividad investigadora.

Capacidad de andlisis y de sintesis.

Habilidad para manejar distintas fuentes de informacion.

Capacidad para trabajar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar.

Capacidad de establecer una relacién de empatia con los sujetos implicados en el desarrollo de la actividad investigadora.
Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

Dominar la expresién y la comprensién de forma oral y escrita de un idioma extranjero.

Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.
Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras.

Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacioén y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la

sociedad.
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Conocer e integrar de una forma practica los principales elementos metodolégicos de un proyecto de investigacion en el All BM1 = CM1
ambito de las Ciencias de la Salud Al2 BM2 | CM2
AI3 BM3 | CM3
Al4 BM4 | CM4
Al5 BM5 | CM5

BM6 = CM6

BM7 | CM7

CM8

Conocer herramientas basicas de informatica para desarrollar la investigacion en el ambito de las Ciencias de la Salud All BM1  CM1

Al2 | BM2 CM2
AlI3 | BM3  CM3
Al4 | BM4 CM4
Al5 | BM5 CM5

BM6 | CM6
BM7 | CM7
CM8

Bloque 1. Elaboracién de una propuesta de investigacion
(Prof. Javier Mufiiz)
Tema 1. Estructura general de un proyecto de investigacion 1. Apartados de una propuesta.
en ciencias de la salud. 2. Contenido de los diferentes apartados.
3. Paralelismos en la estructura entre propuestas de investigacion y articulos

cientificos.
Tema 2. La pregunta de investigacion. 1. Caracteristicas de la pregunta de investigacion idénea.
2. Elaboracién de una pregunta de investigacion.
Tema 3. Tipos de estudios y su relacion con el tipo de 1. Principales tipos de estudios en investigacion clinico-epidemiolégica.
pregunta. 2. Identificacion de articulos de diferentes disefios
Tema 4. Propuesta de investigacion. 1. Elaboracion de una propuesta de investigacion.
2. Discusion y defensa online de la propuesta de investigacion elaborada.

Blogue 2. Herramientas para la elaboracion de un proyecto de investigacion
(Prof. Javier Pereira)

Tema 5. Uso avanzada de Word en una propuesta de . Estilos.
investigacion . Tablas de contenido.

. Referencias cruzadas.

. Gestor bibliografico de Word.
. Control de cambios.

Tema 6. Utilidades para la preparacién multicéntrica de una . Trabajo colaborativo con Google Apss y Drive.
propuesta de investigacion . Compartir datos en la nube con Dropbox.

. Otras soluciones ?cloud? (Microsoft Skydrive, Bitshared, etc.).

Tema 7. Herramientas para la gestion de un proyecto . Que hace qué cosa y cuando: planificacion, seguimiento y analisis de desvios.

N PO N RO B~ O N B

. Estimacién de costes por actividades. Microsoft Project e otras soluciones gratuitas
(OpenProject, GanttProject).
Tema 8. Donde y como guardar los datos de un estudio. 1. Bases de datos.

2. Hojas de calculo.

2/4



== UNIVERSIDADE DA CORURA

Planificacién

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y autbnomo
virtuales)
Aprendizaje colaborativo Al A2 A3 A4 A5 B1 1 9 10
B2 B5B6 B7 C1 C7
Debate virtual B4 1 5 6
Trabajos tutelados B1 B3 C2 1 17 18
Andlisis de fuentes documentales Al A5 B4 B5C3 1 4 5
Presentacion oral C4C5 2 20 22
Seminario C6C7C8 4 8 12
Précticas a través de TIC B5C2C3 10 60 70
Atencién personalizada 7 0 7

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Aprendizaje

colaborativo

Elaboracién y discusion en grupo de una propuesta de investigacion.

Debate virtual

Envio por medios telematicos de las tareas individuales (identificacion de articulos y elaboracién de una pregunta de

investigacion) y discusion con el profesor del curso los argumentos aportados.

Trabajos tutelados

Tutela de los progresos del trabajo de grupo (elaboracién de la propuesta de investigacién). Esta tutorizacién se podra

realizar a través de medios telematicos

Andlisis de fuentes

documentales

Identificacion de articulos cientificos y asignacién a uno u otro tipo de disefio

Presentacion oral

Defensa publica y discusién con resto de alumnos de la propuesta de investigacién elaborada.

Seminario

Sesion inicial para abordar los aspectos generales de estructura y contenidos de una propuesta de investigacion

Practicas a través de
TIC

A través de la plataforma Moodle los alumnos deberan realizar las practicas propuestas y entregarlas a través de la

plataforma en los plazos indicados

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Aprendizaje
colaborativo
Précticas a través de
TIC

Trabajos tutelados

Debate virtual

Cada alumno, de forma personalizada o en grupo podra realizar tutorias virtuales a través de los medios telematicos

disponibles en el curso para resolver dudas

Evaluacion
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados
Aprendizaje A1 A2 A3 A4 A5 B1 | Valoracién del documento con la propuesta conjunta (trabajo de grupo) 50
colaborativo B2 B5 B6 B7 C1 C7
Presentacion oral C4 C5 En este apartado se valora la &quot;defensa&quot; del trabajo presentado en lo que 20
respecta a lo comentarios o preguntas planteadas por el resto de los participantes en
el curso.
Practicas a través de B5 C2 C3 Valoracion de las practicas entregadas a través de la plataforma de teleformacion 25
TIC Moodle. Incluye la participacion en la evaluacién y propuesta de mejoras o dudas a
los trabajos de los otros grupos.
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Trabajos tutelados ‘ B1 B3 C2 ‘ Valoracioén de los trabajos individuales 5

Observaciones evaluacion

Para aprobar a materia é preciso superar os dous bloques nos que se estructuran os contidos.

As calificaciéns baseanse, fundamentalmente, no traballo de
grupo e comentarios aos mesmos (Aprendizaxe colaboratico+Traballos tutelados+Presentacién oral) . As tarefas individuales do primeiro bloque
serven para modular, xeralmente a alza, esta valoracion. As tarefas
do segundo bloque modifican a puntuacién final +/-0,5 puntos en

funcion da sua avaliacion.

Fuentes de informacién

Basica - Hulley, Stephen B. (2008). Disefio de las investigaciones clinicas, 32 edicion. . Lippincott Williams &amp; Wilkins

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Preparacién de un Proyecto de Investigacion I: Busqueda de Informacién/653862201

Investigacion Clinica 1/653862232

Asignaturas que se recomienda cursar simultdneamente

Asignaturas que contintdan el temario

Otros comentarios

Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir o
obxectivo estratéxico 9 do | Plan de Sustentabilidade Medio-ambiental Green
Campus FCS, todos os traballos documentales que realicense nesta materia son entregados a través de Moodle, en formato dixital sen necesidade

de imprimilos

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracién de guias
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