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Canosa Dominguez, Nereida Maria nereida.canosa@udc.es

Web

Descricion xeral

Esta asignatura pretende el desarrollo de competencias que permitan al alumnado comprender y aplicar los conocimientos
relacionados con la practica clinica y/o comunitaria de la Terapia Ocupacional mediante la observacion y analisis

del centro de préacticas y de la intervencion del profesor-tutor, terapeuta ocupacional, de dicho centro.

Descriptor:

Estancias practicas para aplicar teorias, fundamentos, metodologias, técnicas, evaluaciones y valoraciones de Terapia
Ocupacional, trabajando adecuadamente en equipo y desarrollando las funciones y destrezas propias de este profesional

en diferentes entornos, centros, hospitales, instituciones y grupos sociales y poblacionales.

Competencias do titulo

Cdédigo Competencias do titulo
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Desarrollar habilidades basicas de un terapeuta ocupacional en este estadio de aprendizaje, de acuerdo a las competencias A6 B6 Cc4

seleccionadas.

Al6 B9 Cc7
Al9 | Bl14
A23 | B19
B23
B24
B26
B31

Observar, analizar y reflexionar sobre el centro de practicas y las funciones del terapeuta ocupacional integrados en el A8 B3 C1

sistema sanitario, educativo, domiciliario, laboral y comunitario de pertenencia. Asimismo el alumno debe desarrollar la

capacidad para mantener la dignidad, privacidad y confidencialidad de la persona.

A16 B6 C4
A19 B7 C7
A23 B8

B19
B23
B24

Observar, analizar y reflexionar sobre la intervencién del terapeuta ocupacional en los diferentes &mbitos de la disciplina.

A19 B3 C1
B6 C4
B7
B8

B19

B23

B24
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Observar, analizar y reflexionar sobre la relacion terapéutica en terapia ocupacional.

A19 B3
B6
B7

B23

B24

C1
C4
C7

Observar,identificar, analizar y reflexionar sobre el perfil del usuario de los servicios de terapia ocupacional.

A19 B3
B6
B7
B8

B19

B23

B24

C1
C4

Contidos

Temas Subtemas

Tema 1.- Criterios Xerais das Estancias Practicas I.

Tema 1.1.- Consideracions e aspectos éticos
Tema 1.2.- Normas do centro

Tema 1.3.- Analise dol centro de préacticas clinicas e/ou comunitarias.

Tema 2.- Criterios de Observacion da intervencién do

profesor-tutor, terapeuta ocupacional, do centro.

Tema 2.1.- Intervencion do terapeuta ocupacional no centro de practicas clinicas

Tema 2.2.- Intervencién do terapeuta ocupacional no centro de practicas comunitarias

Tema 3.- Rexistro da informacion en Terapia Ocupacional.

Tema 3.1.- Caracteristicas xerais do Rexistro da Informacion.

Tema 4.- Observacion de teorias, fundamentos,
metodoloxias, técnicas, avaliaciéns e valoraciéns de Terapia

Ocupacional nos centros de practica clinica e/ou comunitaria.

Tema 4.1.- Abordaxes de intervencion, desde Terapia Ocupacional.

Tema 4.2.- Cooperacion col equipo.

Tema 4.3.- Andlise das funciéns e destrezas propias do terapeuta ocupacional.

Planificacion

Metodoloxias / probas

Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais

presenciais /

traballo auténomo

Lecturas 2 11 13
Portafolios do alumno 1 19 20
Practicas clinicas 60 10 70
Sesion maxistral 5 0 5

Atencién personalizada 4.5 0 4.5

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Lecturas

Son un conxunto de textos e documentacion escrita que se recolleron e editaron como fonte de profundizacién nos contidos

traballados.

Portafolios do alumno

E unha carpeta ou arquivador ordenado por secciéns, debidamente identificadas ou etiquetadas, que contén os rexistros ou
materiais produto das actividades de aprendizaxe realizadas polo alumno nun periodo de tempo, cos comentarios e
cualificaciéns asignadas polo profesor, o que lle permite visualizar o progreso do alumno. O portafolios ou carpeta inclie todo
o que fai o alumno, como: apuntes ou notas de clases, traballos de investigacion, guias de traballo e o seu desenvolvemento,
comentarios de notas, resumes, probas escritas, autoavaliacions, tarefas desenvolvidas, comentarios de progreso do alumno

realizado polo profesor, etc.

Practicas clinicas

O ensino clinico pode entenderse como un proceso instrucional que ten lugar nun ambiente natural relacionado co exercicio
dunha profesion, no que os estudantes observan e participan en actividades clinicas desefiadas para proporcionarlles
oportunidades que supofien a aplicacién de feitos, teorias e principios relacionados coa practica da mesma.
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Sesién maxistral Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos

estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?lecciéon maxistral?. Esta Gltima modalidade

séese reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que sup6n unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informaciéon & audiencia.

Portafolios do alumno | A atencion personalizada farase mediante titorias personalizadas directas e virtuais, individuais e grupais. Consensuaranse

Précticas clinicas os horarios coa Profesora da materia.

Lecturas

Portafolios do alumno

Préacticas clinicas

Se valoraran los conocimientos adquiridos referentes al contenido de la materia, las
habilidades y destrezas para la préactica de la Terapia ocupacional en este ambito.
Asimismo seréa evaluada la actitud critica, la capacidad de razonamiento y la
argumentacion ofrecida en sus intervenciones.

Se valorara, ademas de los conocimientos adquiridos, la capacidad de expresion
escrita del alumno (evaluando de forma negativa los errores gramaticales y
ortograficos), la integracion de conceptos y la capacidad de resolucién de problemas.
Se valoraréa: la puntualidad, la asistencia, la responsabilidad, la iniciativa, el interés, la
actitud ante las normas, la relacién con el usuario, la relacién con el equipo de
profesionales, la integracion y la aplicacién de conceptos tedricos-practicos

adquiridos previamente, las destrezas y los conocimientos adquiridos.

Cualificacién
15

35

50

Los aspectos y criterios que se tendran en consideracion al evaluar las actividades son la asistencia, participacion y compromiso individual y grupal

asi como coherencia de los contenidos abordados.

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5

de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones

universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional.

Sistema de calificaciones:
0-4.9=Suspenso

5-6.9=Aprobado

7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honor (Graciable)
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Bibliografia basica Blesedell. C y otros. 2005. Terapia ocupacional 102 ed. Buenos Aires ; Madrid : Médica Panamericana Garcia
?Margallo P. y otros. 2005. El analisis y la adaptacion de la actividad en terapia Ocupacional. Madrid: Aytona G6mez
Tolén. J. 1997. "Fundamentos Metodoldgicos de la Terapia Ocupacional”. 12 Ed. Editorial Mira. Zaragoza.. Hopkins.
H.L., Smith, H.D. 2006. "Terapia Ocupacional”, 92 Edicién. Editorial Médica Panamericana Madrid, Kielhofner G. 2006.
Fundamentos conceptuales de la terapia ocupacional. 32 ed. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana.
MacDonald, E.M. 1979. Terapia ocupacional en rehabilitacion. Barcelona: Ed. Salvat. Romero A. Moruno P. 2003.
Terapia ocupacional. Teoria y Técnicas. Madrid. Masson. Romero A. Moruno P. 2005. Actividades de la Vida Diaria.

Madrid. Masson.

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

1.- Para axudar a conseguir un contorno

inmediato sostible e cumprir co obxectivo estratéxico 9 do" | Plan de

Sostenibilidade Medio-ambiental Green Campus FCS", os traballos

documentais que se realicen nesta materia:a.- Na stia maioria se solicitaran en formato

virtual e soporte informatico.b.- De realizarse en papel:- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a impresién de borradores.2.- O profesor responsable resérvase a posibilidade de realizar algin
cambio na avaliacion ou outros aspectos que seran notificados aos estudantes

coa suficiente antelacion.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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