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Descripcion general | El desarrollo de la asignatura debe familiarizar a los estudiantes con el método epidemiodgico para utilizarlo como

heramienta de trabajo en el andlisis, planificacion y realizacién de sus actividades de cuidados (promocion, prevencién,
diagndsticas, curativas e de investigacion). Especialmente contextualizado en el ambito poblacional con el estudio de

grandes problemas de salud que afectan a nuestra comunidad.

Competencias / Resultados del titulo

Caodigo Competencias / Resultados del titulo
A29 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y
enfermedad como integrantes de una comunidad.
A30 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.
A3l Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes en una comunidad.
A32 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de salud.
A33 Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas de salud,
riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.
B1 Aprender a aprender.
B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.
B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.
B10 Capacidad para adaptarse a las situaciones nuevas.
B16 Conocer y apreciar la diversidad y la multiculturalidad.
B20 Sensibilidad hacia temas medioambientales.
B24 Fomentar y aplicar los derechos fundamentales y la igualdad entre hombres y mujeres.
C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.
C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
C10 CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.
Cc11 CB3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.
C12 CBA4.- Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no

especializado

Resultados de aprendizaje
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Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Comprender el concepto de salud e identificar y analizar los factores determinantes (bioldgicos, ambientales, estilos de vida, y | A30 B6
sistemas de sanitaios). A33 B10
B16
B20
B24
Describir la evolucion histérica de la salud publica y de la enfermeria comunitaria. A29 B1 Cc4
A30 B3
B16
B24
Desarrollar habilidades para identificar, analizar e interpretar datos estatidisticos referidos a estudios poblacionales. A3l B1 C8
A32 B3 c10
B6 Cl1
C12
Describir las caracteristicas y objetivos de los distintos tipos de estudios epidemioldgicos y las técnicas e instrumentos de A29 B1 C6
recogida de datos. A30 B3 c8
A3l Cl1
A32
Describir la epidemioldgia de las enfermedades transmisibles y no transmisibles en la comunidad. A29 B1 C6
A30 B3 C8
A3l B6
A32
Contenidos
Tema Subtema

La salud y sus factores determinantes. Historia. Concepto y objetivos. Aplicaciones de la epidemiologia.

Fundamentacion tedrica y generalidades de Salud Publicay | Cambios en el concepto e interpretacion de la salud publica.

enfermeria comunitaria.

Demografia y estadisticas de poblacion Fuentes de informacion. Estructura de poblaciéon. Mortalidad. Esperanza de vida.
Natalidad y fecundidad. Migracion. Transicion demografica, epidemiolégica y
sanitaria. Futuro de la poblacién mundial

Epidemiologia general. Razones, proporciones, tasa, medidas de frecuencia, incidencia, prevalencia e tasas
de incidencia. Indicadores de salud y fuentes de informacion.

Estandarizacion de tasas: Método directo e indirecto. Ejercicios.
La causalidad en epidemiologia: Criterios de causalidad. Modelos causales. Precision
y validez.
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Epidemiologia Aplicada

Epidemiologia Clinica

Prueba objetiva

Sesién magistral

Practicas a través de TIC
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Estudios descriptivos: transversales y ecolégicos: Caracteristicas, disefio, analisis,
ejercicios.

Estudios analiticos: cohortes.

Casos e controles: Caracteristicas, disefio, andlisis, ejercicios.

Estudios experimentales: Tipos de disefios experimentales. Aleatorizacion.
Manejo de herramientas informaticas para trabajar enepidemiologia: Programa
EPIDAT: Caracteristicas generales del programa, médulo de demografia, célculo de
tamafio muestral, inferencia sobre parametros.

Programa SPSS: Caracteristicas generales del programa, definicion de variables,
recodificacion, elaboracion de base de datos, introduccién de datos y analisis
Programa

Cuestionario versus Entrevista: Tipos. Disefio de preguntas. Escalas de medicion -
tipos. Fiabilidad y validez. Métodos de administracion.

Elaboracion y disefio de un trabajo de investigacion: Definicion del problema a
estudio, planteamiento de hipotesis y metodologia, resultados, conclusiones y

bibliografia.

Infeccién-enfermedad. Fases da enfermedad infecciosa. Relacion agente-huésped.
Cadena epidemiolégica. Ambiente. Modos de presentacion da enfermedad. Modelos
especificos de transmision. Enfermedades susceptibles de inmunoprevencion.
Enfermedades emergentes

Epidemiologia de las enfermedades crénicas non transmisibles: Definicién,
importancia actual, tendencia secular, mortalidad. Usos y objetivos de la
epidemiologia en estas enfermedades. Andlisis de los principales factores de riesgo.
Programas de prevencion y de control.

Epidemiologia general de las enfermedades cardiovasculares: Conceptos.
Frecuencia. Factores de risco modificables. Impacto de los distintos factores de
riesgo. Agregacion de factores.

Epidemiologia del cancer: Concepto. Descriptiva. Estudio de factores de riesgo.
Estudios de cribaje (screening)

Epidemiologia de las drogodependencias. Epidemiologia del SIDA

La epidemiologia en la planificacion de los servicios de salud: Determinacion de la
naturaleza y magnitud del dafio en la poblacién.

Descripcion de la poblacion:

Grupos vulnerables Distribucion-Caracteristicas socioeconoémicas culturales-aspectos

fisicos-accesibilidad-acciones de salud- determinacion de prioridades.

A29 A30 A31 A32 2 49 51
A33 B3 B6 C6 C8

C10C11
A29 A30 A31 A32 14 14 28

A33 B1 B6 B10 B16
B20 B24 C4 C6 C8
C10C11C12
A32B1B3C4C6C8 9 2 11
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Trabajos tutelados

A29 A30 A31 A32
A33 B1 B3 C6 C10
Cl1C12

20 20 40

Salida de campo

A29 A30 A31 A32 B1
B3 B6 B10 B16 B20
B24 C4 C10C11

Lecturas

A29 A30 A31 A32
A33 B1B3B16 C4
C6C8C10C11C12

16

Atencion personalizada

1 0 1

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Prueba objetiva

Prueba escrita tipo test y pregunta corta

Sesién magistral

Actividad en la que el profesor expone de manera oral y con medios medios audiovisuales contenidos teéricos del programa y

dirige la bibliografia de los mismos.

Practicas a través de

TIC

Actividad en la que los estudiantes trabajaran con programas que permiten realizar analisis estadistico y epidemiolégico.

Trabajos tutelados

Actividad en la que los estudiantes de forma autonéma profundizan y relacionan conocimientos expuestos por el profesor.

Salida de campo

Actividad en la que los estudiantes realizaran observacion y andlisis de un servicio sanitario.

Lecturas

Actividad en la que el estudiante a través de lectura de articulos cientificos analiza los tipos de estudios de investigacién y la

metodologia.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Trabajos tutelados
Practicas a través de

TIC

Prueba objetiva

La atencién personalizada relacionada con la prueba objetiva tiene como finalidad atender las consultas realcionadas con el
estudio y temas vinculados a la materia. Se hara de forma individual, de forma presencial o por correo electronico.

La atencién personalizada relacionada con los trabajos tutelados tiene como finalidad orientar a los estudantes en la
realizacion de los trabajos. El seguimiento se hara de forma individual o en pequefios grupos, de forma presencial o a traves
de correo electronico.

Evaluacion
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados
Trabajos tutelados A29 A30 A31 A32 | La evaluacion de los trabajos se hara teniedno en cuenta los siguientes apartados: 10
A33B1B3 C6 C10 | Descripcion y sintexis de la informacién de los contenidos o temas relacionados con
Cl1C12 los trabajos.

Puntuara sobre un minimo de 0 y un maximo de 10.La puntuacién minima para

superar la prueba sera de 5.
Practicas a través de | A32 B1 B3 C4 C6 C8 La evaluacion de los trabajos ser hara tras realizar los ejercicios planteados en cada 10
TIC taller.

Puntuara sobre un minimo de 0 y un maximo de 10. La puntuacion minima para

superar la prueba sera de 5.
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Prueba objetiva
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A29 A30 A31 A32 | La prueba constara de preguntas tipo test y pregunta corta relacionadas con 80

A33 B3 B6 C6 C8 | contenidos tedricos, lecturas, y trabajos tutelados.

C10C11 Puntuara sobre un minimo de 0 y un méaximo de 10. La puntuacién minima para

superar la prueba sera de 5.

Evaluacioén de la 22 oportunidad:

La prueba sera de preguntas tipo test y pregunta corta, relacionadas con los contenidos teoricos, lecturas y trabajos tutelados. Puntuara sobre un

minimo de 0 y un maximo de 10. La puntuacién minima para superar la prueba sera de 5. Calificacion (80%) y se respetara la puntuaciéon
obtenida en los traballos tutelados (10%) y de TIC (10%).

Matricula parcial: La prueba sera de preguntas tipo test y pregunta corta, relacionadas con los contenidos tedricos, lecturas y trabajos tutelados.

Puntuara sobre un minimo de 0 y un maximo de 10, la puntuacién minima para superar la prueba sera de 5. Calificacion (80%) y el (20%) de

calificacion final se obtendra por la realizacion de dos trabajos.

Evaluacién de adelanto de oportunidad:

La prueba sera de preguntas tipo test y pregunta corta, relacionadas con los contenidos teéricos, lecturas y trabajos tutelados. Puntuara sobre un

minimo de 0 y un méaximo de 10. La puntuacién minima para superar la prueba sera de 5. Calificacion (100%).

Biologia/661G01002

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA: ARGIMON PAYAS JM, JIMENEZ VINAS J. Métodos de investigacion clinica y
epidemiolégica. 32 ed. Madrid: Elsevier; 2004. ASTHON J, SYMOUR H. La nueva Salud Publica. Barcelona: Masson;
1990. AHLBOM A, NORELL S. Fundamentos de Epidemiologia. 52 ed. Madrid: Siglo XXI; 2000. BENESON AS.
Manual para el control de las enfermedades transmisibles. Publicacién cientifica y técnica (Organizacion
Panamericana de la Salud); 613; 2005. COLIMON KM: Fundamentos de Epidemiologia. Madrid: Diaz de Santos;
1990. GORDIS LEON. Epidemiologia. 3% ed. Madrid: Elsevier; 2005. HUTH EJ. Como escribir y publicar trabajos en
Ciencias de la Salud. Barcelona: Masson-Salvat Medicina; 1992. ICART MT, ISAL P, GUARDIA J. Enfermeria
Comunitaria |l:Epidemiologia. Barcelona: Masson; 2003. JENICEK M, CLEROUX R: Epidemiologia: principios,
técnicas, aplicaciones. Barcelona: Salvat, 1990. MANDELL, GL, BENNETT JE, DOLIN R, Enfermedades Infecciosas:
principios y préactica. 52 ed. Madrid: Panamericana; 2002. MAZARRASA L] et al.]. Salud Publica y Enfermeria
Comunitaria. Tomos |, Il y Il (22 edicién). Madrid: McGraw-Hill Interamericana; 2003. PIEDROLA GIL, G e COLS.
Medicina Preventiva y Salud Publica. 112 ed. Barcelona: Salvat; 2008. PRESSAT R: Introduccién a la demografia.
Barcelona: Ariel; 1989. REY CALERO, J. Epidemiologia y salud de la comunidad. Madrid: Karpos; 1982. ROTHMAN.
Epidemiologia moderna. Madrid: Diaz de Santos; 1990. Se recomienda la lectura y seguimiento de revistas propias

de enfermeria: Enfermeria clinica, Index, Metas de enfermeria, Rev Escola de Emfermagen da USP.

Sistemas de Informacién y comunicacion en ciencias de la salud/661G01004

Bases para la interpretacion del conocimiento cientifico/661G01008
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(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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