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Descripcion general | O proposito desta materia é capacitar ao estudante para a indicacion, uso e autorizacién, conforme a norma reguladora de
prescripcion enfermera, de medicamentos, accesorios e productos sanitarios encamifiados a satisfacer as necesidades de
coidados da persoa e comunidade, apoiado no xuizo clinico enfermera.

Competencias del titulo

Caodigo Competencias del titulo
Ad Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.
A5 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e indicacion, y los mecanismos de accion de los
mismos.
A6 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de su administracién
y consumo.
A38 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B4 Trabajar de forma auténoma con iniciativa.
B5 Trabajar de forma colaborativa en un equipo interdisciplinar.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.
C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.
Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
C10 CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.
C12 CB4.- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado
Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias del
titulo
Identificar y valorar el uso e indicacién de medicamentos y productos sanitarios de prescripcion independiente Ad B2 C1

A5 B4 C4
A6 B5 Cc7
A38 C10
Ci12
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Describir el uso e indicaciéon de medicamentos y productos sanitarios de prescripcion colaborativa individualizada

A4 B2 C1

A5 B4 C4

A6 B5 C7
A38 C10
Ci12

Describir el uso e indicacién de medicamentos y productos sanitarios de prescripcién colaborativa estandarizada

A4 B2 C1

A5 B4 C4

A6 B5 Cc7
A38 C10
Ci12

Contenidos

Tema

Subtema

PRESCRIPCION INDEPENDIENTE

Analgésicos: AINEs.

Anestésicos locales para curas y suturas de heridas.
Desinfectantes y antisépticos cutaneos y orales.
Saponificadores para eliminacién de tapones de cera o6ticos.
Farmacos para pediculosis.

Productos tépicos para curas

PRESCRIPCION COLABORATIVA INDIVIDUALIZADA

ADO.

Fluidoterapia.

Insulinas.

Nutricién enteral y suplementos nutricionales.

Inhaladores, nebulizadores.

PRESCRIPCION COLABORATIVA ESTANDARIZADA

Acido félico.
Alcalinizantes.
Analgésicos.
Anestésicos locales.
Antiarritmicos.

Anticonceptivos orales de emergencia.

Antitérmicos.

Planificacion

Metodologias / pruebas Competéncias Horas presenciales Horas no Horas totales
presenciales /
trabajo autbnomo
Sesién magistral A4 A5 A6 A38 B2 B4 20 20 40
B5 C4 C10 C12
Andlisis de fuentes documentales A4 A5 A6 A38 B2 C1 1 5 6
C4 C7 Cl0C12
Trabajos tutelados A4 A5 A6 A38 B2 B5 1 15 16
C1C4C7C10C12
Estudio de casos A4 A5 A6 A38 B2 B5 20 30 50
C1C4C7C10C12
Presentacion oral B5 C1 C4 C7 C10 1 2 3
C12
Prueba mixta A4 A5 A6 A38 B2 B4 2 31 33
ClC4C7C10C12
Atencién personalizada 2 0 2

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos
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Sesién magistral

Andlisis de fuentes

documentales

Trabajos tutelados

Estudio de casos

Presentacion oral

Prueba mixta

Estudio de casos
Trabajos tutelados
Sesion magistral
Andlisis de fuentes
documentales

Prueba mixta

Estudio de casos

Trabajos tutelados

Prueba mixta

Presentacion oral
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Exposiciéon oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

Técnica metodoléxica que supdn a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliogréficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis gréficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a analise dos mesmos. Pddese
empregar como introducién xeral a un tema, como instrumento de aplicacion do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situacions complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe auténoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cémo facer as cousas?. Constitie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sta propia aprendizaxe.

Este sistema de ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento
desa aprendizaxe polo profesor-titor.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricion dunha situacion especifica de salde que suscita un problema que
ten que ser comprendido, valorado e resolto por un grupo de estudantes, a través dun proceso de discusion. O/a alumno/a
sitiase ante un problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de
analizar unha serie de feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decisién
razoada a través dun proceso de discusién en pequenos grupos de traballo.

Exposicion verbal a través da que o estudante expén temas e/ou traballos realizados de xeito individual ou en grupo.
Integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas referidas aos contidos desenvoltos a través
das distintas metodoloxias durante o curso, .

En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Nas preguntas obxectivas, pode combinar

preguntas de resposta mdltiple, de ordenacion, de resposta breve, de discriminacién, de completar e/ou de asociacion.

Durante el curso, el profesor de la materia dedicara tiempo a la atencion personalizada del estudiante para seguimiento,
consultas y orientacion del estudio y elaboracién de los trabajos. El espacio de comunicacion puede ser una tutoria presencial
y/o de forma no presencial a través de correo eletronico.

Calificacion

A4 A5 A6 A38 B2 B5 | La asistencia y participacion activa en el aula a través de los grupos de trabajo, donde 20
C1C4 C7C10C12 | se evaluard la adquisicion de competencias especificas y transversales, supondra el

10% de la calificacion final.

Las pruebas especificas de resolucion de casos supoindran un 10%
A4 A5 A6 A38 B2 B5 | La realizacion de los trabajos tutelados sera obligatoria. La evaluacién de los trabajos 15
C1C4 C7C10C12 | incluye la valoracion de competencias especificas y transversales. Puntuara sobre un

minimo de 0 y un méximo de 10. Supondra el 15% de la calificacion final.
A4 A5 A6 A38 B2 B4 | Se realizaran una prueba escrita en la fecha oficial del examen de la materia. Las 65
C1 C4 C7 C10C12 | pruebas constaran de preguntas cortas y tipo test, relacionados con contenidos

tedricos, lecturas, estudio de casos y trabajos tutelados Puntuara sobre un minimo de

0y un maximo de 10. Esta prueba supondra el 65 % de la calificacion final.

B5 C1 C4 C7 C10 | La evaluacion de esta metodologia forma parte de los criterios de evaluacion de los 0

C12 trabajos y/o temas que prepara el estudiante y que incluyan la exposicion oral.
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Segunda oportunidad: Se realizara una prueba escrita. La prueba constara de preguntas cortas y tipo test, relacionadas con el contenido tedrico.

Puntuara sobre un minimo de 0 y un maximo de 10. El punto de corte para conseguir el aprobado se situara en el 65% de respuestas acertadas.
Adelanto de oportunidad y estudiantes con matricula parcial: Prueba mixta 100% de la calificacion final.

1. Farmacologia . HP Rang &amp; Dale. 6 ed. Editorial Elsevier Espafia 2008. 2. Farmacologia y practica de
Enfermeria . Pacheco del Cerro E. 1led. Editorial Masson 2006. 3.  FARMACOLOGIA BASICA y CLINICA .
Velazquez (Lorenzo - Moreno - Leza - Lizasoain - Moro - Portolés) .2009 .Ed. 18 4. Farmacologia Humana . Jesus
Florez. 5 ed. Editorial Masson 2008. . 5. Pharmacology Drug Therapy and Nursing considerations. Rogar T.
Malseed. 6. Las Bases farmacoldgicas de la Terapéutica. Goodman y Gilman. 10 ed. Ed. McGraw-Hill 7.
Farmacologia Clinica para enfermeria. JM Mosquera; P.Galdos. Editorial Mc Graw Hill 8. Interamericana Basica y
Clinica . Bertran G. 10 ed. Editorial El Manual Moderno Mexico 2007 . 9. Avery’s Drug Treatment . 4 th Addis
1997. 10. Guia de Farmacologia y Terapéutica. Rodriguez-Carranz . Editorial McGraw-Hill Interamericana. Madrid
2007. 11. Farmacologia para enfermeras. Rodriguez, C. Editorial McGraw-Hill / Interamericana de Espafia, S.A. 12.
Farmacologia practica para las diplomaturas en ciencias de la salud. Maria Luisa Santana Falcon, J. S. Serrano
Molina, José Ignacio de Ahumada Vazquez. Editorial Diaz de Santos, S.A. 1 ed 2002. 13. Administracion de
medicamentos y célculo de dosis.Zabalegui, A. / Tuneu, L. / Molina, J.V. / Mangues, |. Editorial Elsevier.1 ed. edicién
2005 14. Farmacologia y prescripcion enfermera .ed. mad .isbn: 9788467618938 .2009 .Ed. 12 15. Farmacologia
.HP Rang &amp; Dale. 6 ed6 ed. Editorial Elsevier Espafia 2008. 16. Farmacologia y practica de Enfermeria .
Pacheco del Cerro E. 1ed. Editorial Masson 2006. 17. FARMACOLOGIA BASICA y CLINICA . Velazquez (Lorenzo -
Moreno - Leza - Lizasoain - Moro - Portolés) .2009 .Ed. 18 18. Farmacologia Humana . Jesus Florez. 5 ed. Editorial
Masson 2008. . 19. Pharmacology Drug Therapy and Nursing considerations. Rogar T. Malseed. 20. Las Bases
farmacologicas de la Terapéutica. Goodman y Gilman. 10 ed. Ed. McGraw-Hill 21. Farmacologia Clinica para
enfermeria. JM Mosquera; P.Galdos. Editorial Mc Graw Hill 22. Interamericana Basica y Clinica . Bertran G. 10 ed.
Editorial El Manual Moderno Mexico 2007 . 23. Avery’s Drug Treatment . 4 th Addis 1997. 24. Guia de
Farmacologia y Terapéutica. Rodriguez-Carranz . Editorial McGraw-Hill Interamericana. Madrid 2007 . 25.
Farmacologia para enfermeras. Rodriguez, C. Editorial McGraw-Hill / Interamericana de Espafia, S.A. 26.
Farmacologia préactica para las diplomaturas en ciencias de la salud.Maria Luisa Santana Falcon, J. S. Serrano
Molina, José Ignacio de Ahumada Vazquez.Editorial Diaz de Santos, S.A. 1 ed 2002. 27. Administracion de
medicamentos y célculo de dosis.Zabalegui, A. / Tuneu, L. / Molina, J.V. / Mangues, |. Editorial Elsevier.1 ed. edicién
2005 28. Farmacologia y prescripcion enfermera .ed. mad .isbn: 9788467618938 .2009 .ed. 12 En red:
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Biologia/661G01002

Fisiologia 1/661G01005

Cuidados Bésicos en Enfermeria/661G01006
Fisiologia 11/661G01010
Farmacologia/661G01011

Etica profesional, marco legal y filosofia del cuidado/661G01016
Enfermeria Comunitaria 11/661G01019
Estancias Clinicas 1/661G01025

Estancias Clinicas 11/661G01026

Enfermeria Clinica 1/661G01034

Enfermeria Clinica 11/661G01035

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Enfermeria Clinica 111/661G01017

Enfermeria Materno-Infantil/661G01018
Enfermeria Gerontoldgica/661G01020

Gestion de los servicios de Enfermeria/661G01021
Estancias Clinicas 111/661G01027

Asignaturas que contindan el temario

Estancias Clinicas IV/661G01028
Estancias Clinicas V/661G01029
Estancias Clinicas VI/661G01030
Estancias Clinicas VII/661G01031
Practicum/661G01032

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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