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Descricion xeral

Avances en investigacion podolégica es una materia optativa dirigida inicialmente a titulados en podologia dado su
enfoque especifico hacia la innovacion e investigacion en campos terapéuticos de la podologia como la quiropodologia, la

cirugia o la podologia deportiva.

No obstante, dado el caracter interdisciplinar del master en la que se encuentra integrada, esta en el &nimo del

profesorado poder encontrar lineas de trabajo comunes a otras disciplinas sociales o sanitarias distintas a la podolégica.

Competencias do titulo

Cédigo Competencias do titulo

A2 Ser capaz de escoller e aplicar a metodoloxia de investigacién mais adecuada, cualitativa ou cuantitativa, en funcién da pregunta de
investigacion plantexada.

A5 Ser capaz de identificar mediante a bisqueda en bases de datos bibliogréaficas as investigacions que se estan a realizar no eido
sociosanitario e recofiecer as potenciais lifias de investigacion futura, propofiendo desefios de investigacion en este campo especifico.

A6 Demostrar capacidade para interpretar e utilizar literatura cientifica, e informes sobre resultados de investigacion.

A22 Coriecer os Ultimos avances en investigacion e xestion no eido sociosanitario.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B4 Traballar de forma autbnoma con iniciativa.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como ciudadano e como profesional.

B8 Capacidade de analise e sintese.

B9 Capacidade para aplicar os cofiecementos na practica.

B10 Capacidade para adaptarse as situaciéns novas.

B11 Capacidade e habilidade de xestiéon da informacién.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

B21 Implicacion na calidade e busqueda da excelencia.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sta profesion e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.
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C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias do

titulo
Analizar la epidemiologia de las lesiones podoldgicas asociadas a la practica deportiva AM2 | BM3 | CM3
AM6 | BM4 | CM4
AM22 | BM6 | CM6
BM8 | CM7
BM9 | CM8

BM11
Proponer preguntas de investigacion relacionadas con la medicion de variables asociadas a las lesiones podolégicas en el AM2 | BM1 | CM3
ambito deportivo AM5 | BM2 | CM6
AM22 | BM8 | CM8

BM13

BM21
Conocer la patologia dérmica y analizar la medicion de sus variables AM2 | BM2 | CM3
AM5 | BM3 | CM6
AM22 | BM8 | CM8

BM9

BM11

BM13

BM21
Desarrollar cuestiones relacionadas con los tratamientos podoldgicos siguiendo el método de la evidencia cientifica AM2 | BM2 | CM3
AM5 | BM3 | CM6
AM22 | BM8 | CM7

BM10

BM12

BM13

BM21
Conocer las principales técnicas de cirugia podoldgica aplicadas en el antepié AM2 | BM3 | CM3
AM6 | BM4 CM4
AM22 | BM6 | CM6
BM8 | CM7
BM9 | CM8

BM11
Resoluciéon de cuestiones relacionadas con la aplicacién y la investigacion de la patologia quirdrgica del antepié AM2 | BM1 | CM3
AM5 | BM2 | CM6
AM22 | BM8 | CM8

BM13

BM21

Contidos
Temas Subtemas

2/4




== UNIVERSIDADE DA CORURA

TEMA 1. Avances en investigacion de las lesiones deportivas

podolégicas

Principales lesiones podolégicas asocidas a la practica deportiva.
Variables de interés en el andlisis de las lesiones podolégicas asociadas a la practica
deportiva

Investigacion en epidemiologia podoldgica en el entorno deportivo

TEMA 2. Investigacion en dermatopatias y tratamientos

ortopodologicos

Educacién y prevenciéon en patologia dermatolégica
Tratamientos podolégicos en dermatopatias basado en la evidencia.

TEMA 3. Investigacion en la aplicacion de técnicas de cirugia | Estudio de las principales técnicas de cirugia podolégica

podolégica

Planificacion

Metodoloxias / probas

Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais

presenciais /

traballo auténomo

Traballos tutelados 5 30 35
Sesién maxistral 10 20 30
Atencién personalizada 10 0 10

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

Los trabajos tutelados consistiran en trabajos de investigacion relacionados con la tematica de la materia y en funcién del
perfil del alumno/a. Cada alumno/a realizara un trabajo que sera tutorizado por uno o dos de los profesores docentes de la

materia en funcién de la tematica seleccionada.

Sesién maxistral

Exposicién de los temas relacionados con la materia en la que se pretende introducir los aspectos generales relacionados con
la innovacién e investigacion podolégica en los campos de quiropodologia, la cirugia podolégica y la podologia deportiva.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

La atencién personalizada se desarrollara presencialmente y por correo electronico o plataforma virtual. Las sesiones

presenciales de atencién personalizadas seran consensuadas puntualmente entre el alumno y el tutor.

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion

Traballos tutelados

El trabajo tutorizado supondra el 100% de la calificacion final de la materia. La 100

calificacion ser& en funcion de los objetivos y la metodologia acordada con cada

profesor-tutor.

Observacions avaliacién

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Fundamentos de investigacion cuantitativa en Ciencias Sociosanitarias/750487001

Fundamentos de investigacion cualitativa en Ciencias Sociosanitarias/750487002

Fundamentos de investigacion secundaria en Ciencias Sociosanitarias/750487003
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Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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