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Contidos

Temas

Subtemas

U.D. I. Asepsia y antisepsia.

1.1.- Conceptos generales.

1.2.- Limpieza y desinfeccion del medio clinico.

1.3.- Antisépticos y desinfectantes de uso general en el &mbito clinico.

1.4.- Normas de utilizacion y conservacion de antisépticos y desinfectantes.

U.D. II: Limpieza, desinfeccion y esterilizacién del material

clinico.

2.1.- Introduccién al proceso de limpieza.

2.2.- Ejecucion del proceso de limpieza.

2.3.- Conservacion del material y comprobacion de su funcionamiento.
2.4.- Métodos de empaquetado para esterilizacion.

2.5.- Métodos de esterilizacion.

U.D. lll: Lavado de manos como medida de prevencion de la

infeccién hospitalaria.

3.1.- Agentes de lavado.

3.2.- Métodos de lavado de manos.
3.3.- Lavado de manos rutinario.
3.4.- Lavado de manos quirlrgico.
3.5.- Colocacién de guantes estériles

3.6.- Preparacion del campo estéril.

U.D. IV: Infeccién nosocomial relacionada con herida

quirdrgica.

4.1.- Conceptos generales. Clasificacion de las intervenciones quirdrgicas.

4.2.- Etiologia y factores de riesgo de la infeccion hospitalaria relacionada con herida

quirdrgica.

4.3.- Focos y modos de adquisicion de la infeccion. Criterios diagndsticos de la

infeccion de la herida quirdrgica.
4.4.- Preparacion del paciente para cirugia.
4.5.- Recomendaciones de los CDC.

U.D. V: Higiene del medio sanitario.

5.1.- Limpieza y desinfeccion del medio sanitario.
5.2.- Ambientes quirGrgicos.

5.3.- Gestion de los residuos sanitarios.

U.D. IX. Mdédulo préctico.

9.1.- Vestimenta quirdrgica.
9.2.- Lavado quirtrgico de manos.

9.3.- Colocacién de guantes estériles.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesion maxistral Al5 Al16 B1 B2 B3 B4 21 43 64
B5 B6 B9 B11 C4 C6
c10
Practicas de laboratorio Al15 A16 B1 B2 B3 B4 21 63 84
B5 B6 B9 B11 C4 C6
c10
Proba mixta Al5 A16 B1 B2 B3 B4 2 0 2
B5 B6 B9 B11 C4 C6
c10
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Atencién personalizada ‘ ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0

*Os datos que aparecen nataboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion

Sesién maxistral Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos

estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

Préacticas de Metodoloxia que permite que os estudantes aprendan efectivamente a través da realizacién de actividades de caracter
laboratorio practico, tales como demostracions, exercicios, experimentos e investigacions.
Proba mixta Proba que integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas.

En canto a preguntas de ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Ademais, en canto preguntas obxectivas,
pode combinar preguntas de resposta mdltiple, de ordenacion, de resposta breve, de discriminacion, de completar e/ou de

asociacion.
Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion
Avaliacion
Metodoloxias Competencias Descricion Cualificacién
Practicas de A15 A16 B1 B2 B3 B4 | La realizacion y evaluacién de todas las practicas de laboratorio es obligatoria para 25
laboratorio B5 B6 B9 B11 C4 C6 superar la materia tanto para la oportunidad de enero como para la oportunidad de
C10 julio.
Los laboratorios impartidos por el profesor Manuel Romero Martin suponen un 30%
de la nota de su parte de la materia (4 ECTS).
Los laboratorios impartidos por el profesor Francisco Bernabeu Pifieiro suponen un
30% de la nota de su parte de la materia (2 ECTS).
Proba mixta A15 A16 B1 B2 B3 B4 La realizacion y superacion de la prueba mixta es obligatoria para superar la materia. 75
B5 B6 B9 B11 C4 C6 | La prueba mixta del profesor Manuel Romero Martin supone un 70% de la nota de su
C10 parte de la materia (4 ECTS).
La prueba mixta del profesor Francisco Bernabeu Pifieiro supone un 70% de la nota
de su parte de la materia (2 ECTS)

Observaciéns avaliacion

La materia es impartida por dos profesores Manuel Romero Martin (4 ECTS) y Francisco Bernabeu Pifieiro (2 ECTS). Para superar la materia el
estudiante debera superar cada una de las partes que la componen. La nota final se calculara mediante la suma de la media ponderada segun el
siguiente porcentaje: 70% corresponde a la nota alcanzada en la materia impartida por el profesor Manuel Romero Martin . 30% corresponde a la

nota alcanzada en la materia impartida por el profesor Francisco Bernabeu Pifieiro

Fontes de informacion

Bibliografia basica - (2014). EPINE.

- Romero martin, Manuel; et al (2006). Prevencién de la infeccion en centros sanitarios. Ferrol

- Consejo Europeo de Resucitacion (2010). Recomendaciones sobre resucitacion del Consejo Europeo de
Resucitacion.

- CDC (2013). Normas y procedimientos del CDC de Atlanta.

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente
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Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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