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Descricion xeral

Materia de practica clinica de intervencién integradora e avanzada, supervisada por profesionais enfermeiros e por
profesores da Universidade situados nos recursos socio-sanitarios seleccionados como ambitos clinicos de aprendizaxe
practica avanzada. O seu obxectivo fundamental, € permitir a incorporacién por parte do alumno dos valores profesionais,
razoamento clinico, xestion clinica e o xuizo critico. Ademais, o estudante ha de integrar os cofiecementos, habilidades e

actitudes da enfermaria como practica profesional baseada en principios e valores, asociados &s competencias descritas

nas materias que conforman o titulo.

Competencias do titulo

Caédigo Competencias do titulo

A62 Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a atencion as persoas nas diferentes situacions de saude,
baseados nos principios e valores profesionais, competencias de comunicacion asistencial, razoamento clinico, xestion clinica e xuizo
critico asociados s competencias descritas nos obxectivos xerais e as materias que conforman o titulo, en forma de rotatorio clinico
independente e con avaliacion final de competencias; nos Centros de Salde, Hospitais e outros centros asistenciais.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B4 Traballar de forma autébnoma con iniciativa.

B5 Traballar de forma colaborativa nun equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

B7 Comunicarse de maneira efectiva en un entorno de traballo.

B8 Capacidade de analise e sinteses.

B9 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

B10 Capacidade para adaptarse as situaciéns novas.

B11 Capacidade e habilidade de xestiéon da informacién.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

B14 Habilidades interpersonais.

B15 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B16 Coriecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

B18 Desenvolver a capacidade de liderado.

B19 Cofiecementos de informética relativos ao ambiente de estudio.
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B20 Sensibilidade cara a temas medioambientais.

B21 Implicacién na calidade e busca/procura da excelencia.

B22 Capacidade para motivarse e motivar a outros.

B24 Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da sua vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democrética e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

C10 CB2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos a seu traballo ou vocacién de unha forma profesional y postan as
competencias que solen demostrarse por medio da elaboracion e defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da sta
area de estudo.

Ci11 CB3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para
emitir xuizos que incltan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

C12 CB4 Que os estudantes poidan transmitir informacion, ideas, problemas e solucions a un publico tanto especializado como non
especializado

C13 CB5 Que os estudantes desenvolveran aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores con un alto
grao de autonomia

Participar de maneira activa e responsable como membro do equipo asistencial A62 B1 C1
B2 C3
B3 c4
B4 C6
B5 Cc7
B7 C8
B11 = C10
B12 = Ci1
B14 = Ci2
B16
B18
B21
B22
B24
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Desenvolver con habilidade, estratexias de comunicacién coas persoas, familias, grupos e comunidade. A62 B1 C1
B3 C3
B7 C4
B8 C6
B9 C8
B11 Cl1
B12 C12
B13
B14
B15
B18
B21
B22

Demostrar capacidade para determinar as necesidades de coidado das persoas atendidas, establecer os diagnésticos de AB2 B1 C1

enfermaria e complicaciéns potenciais e planificar as intervenciéns e actividades necesarias. B2 C3
B3 c4
B4 C6
B5 C7
B6 C8
B7 C10
B8 Cl1
B9 C12
B11 | C13
B12
B13
B14
B15
B16
B18
B19
B20
B21
B22
B24

Executar con habilidade as intervencions e actividades necesarias. AB2 B1 C3
B2 c4
B3 C6
B4 C7
B5 C8
B6 Cl1
B8 C13
B9
B10
B11
B12
B13
B19
B20
B21
B24
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Utilizar os sistemas de continuidade dos coidados.

AB2 B1 C1
B2 C3
B3 C4
B4 C6
B5 Cc8
B6 C10
B7 Ci12
B8
B9

B11

B12

B13

B14

B16

B18

B19

B21

B22

B24

Actuar segundo os principios éticos e legais que guian & profesién. Cumprir as normas de funcionamento das instituciéns

sanitarias.

AB2 B1 C3
B2 Cc4
B3 Cc7
B5 C10
B6 Ci1
B7
B9

B11

B13

B14

B16

B20

B21

B22

B24

Contidos

Temas Subtemas

PRACTICAS CLINICAS TUTELADAS QUE SE Realizacién do proceso de Coidado.

DESENVOLVEN EN CALQUERA AMBITO DA PRACTICA Realizacién de actividades de prevencion e promocion da salde.

ENFERMEIRA. Administrar coidados &s persoas, en situaciéns especificas de saude-enfermidade.

multidisciplinar.

dos principios éticos e legais que guian a profesion.

Comunicacién efectiva co usuario e/ou persoas significativas e co equipo

Traballo en equipo e relaciéns interprofesionais. Incorporacion & préactica profesional

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non
presenciais /

traballo auténomo

Horas totais
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Portafolios do alumno

A62 B1 B3 B7 B8 B11
B21 C1 C3 C4 C6 C7
C12 C13

20 20

Eventos cientificos e/ou divulgativos

B8 B11 B12 B13 B22
C3c4cCrcC13

Préacticas clinicas

A62 B24 B22 B21
B20 B19 B18 B16
B15 B14 B13 B12
B11 B10 B9 B8 B7 B6
B5B4B3B2B1C1
C3C4C6C7C8C10
Cl11C12C13

474 474

Atencién personalizada

1 0

*Os datos que aparecen nataboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Portafolios do alumno

A metodoloxia que se utilizara para realizar este portafolios é o Diario Reflexivo do alumno. Este diario, realizarase a través

da plataforma Moodle e a sta cumprimentacién é obrigatoria e consistird nunha entrada semanal.

Eventos cientificos

e/ou divulgativos

Antes de finalizar o rotatorio os alumnos asistiran as Xornadas de Orientacion Profesional organizadas pola Facultad.

Préacticas clinicas

Proceso instruccional que ten lugar nun ambiente natural, relacionado co exercicio dunha profesion, no que os estudantes
observan e participan en actividades clinicas desefiadas para proporcionarlles oportunidades que supofien a aplicacion de
feitos, teorias e principios relacionados coa practica desta.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Practicas clinicas

A atencién personalizada vai dirixida principalmente a tutorizar aos alumnos, guiandolos a través da aprendizaxe. Isto permite
facer un seguimento do proceso de maduracion das competencias.

Dentro do marco da atencion personalizada incliese a realizacion dun e-Diario reflexivo, que se revisa semanalmente, o cal
supén un marco de reflexién no que o profesor ten a posibilidade de guiar o0 alumno naqueles aspectos que resulten mais
dificultosos dende a perspectiva do alumno.

Ademais, traballaranse os aspectos que se consideren oportunos tras as reunions cos diferentes titores dos alumnos.

Avaliacién

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion
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Préacticas clinicas

A62 B24 B22 B21
B20 B19 B18 B16
B15 B14 B13 B12
B11 B10 B9 B8 B7 B6
B5B4B3B2B1C1
C3C4C6C7C8C10
ClicCizci3

A sla realizacién é obrigatoria en tempo, horario e centro establecido dende a
Facultade. Como resultado do rotatorio practico, xeraranse dous informes, un
intermedio e outro final, os cales seran elaborados polo profesor, que tutorice ao
alumno no centro sanitario. Estes informes seran revisados finalmente e valorados
polos docentes da materia e o titor clinico. Estes dous informes permitennos realizar
un seguimento da evolucién do alumno e ser conscientes de aspectos a mellorar.
Na elaboracién dos informes, teranse en consideracién os cofiecementos, as

actitudes profesionais, as habilidades e destrezas técnicas e as aptitudes do alumno.

75

Portafolios do alumno

A62 B1 B3 B7 B8 B11
B21C1C3C4C6C7
Ci2C13

A sUa realizacion é obrigatoria. Sera avaliado polos docentes da materia, non polo
titor clinico.

20

Eventos cientificos

e/ou divulgativos

B8 B11 B12 B13 B22
C3C4C7C13

A asistencia é obligatoria.

Observacions avaliaciéon

Para superar a materia, é imprescindible superar cada unha das metodoloxias avaliables. As partes considéranse superadas cuando se alcanza unha

puntuacion de 5 sobre 10.

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Estancias Clinicas 1/750G01025
Estancias Clinicas 11/750G01026
Estadias Clinicas I11/750G01027
Estancias Clinicas 1V/750G01028
Estancias Clinicas V/750G01029
Estancias Clinicas VI/750G01030
Estancias Clinicas VII/750G01031

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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