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Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Terceiro Obrigatoria 6
Idioma CastelanGalego

Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Saude
Coordinacion Santalla Borreiros, Fatima Correo electronico | f.santalla@udc.es
Profesorado Santalla Borreiros, Fatima Correo electronico | f.santalla@udc.es
Web
Descricion xeral A materia versara sobre as indicacions e contraindicacions na aplicacion de protese e férulas a extremidade inferior;

desefio, obtencion e aplicacion mediante diferentes técnicas e materiais de prétese e férulas para as alteraciéns do pé, asi
como a cofiecer e desenvolver as técnicas de exploracion, para emitir un diagnostico e prognostico, e desefiar o plan de

tratamento ortopodoléxico da patoloxia da extremidade inferior.

Competencias do titulo

Caodigo Competencias do titulo

A20 Coriecer e desenvolver as técnicas de exploracién, para emitir un diagnéstico e pronéstico, e desefiar o plan de tratamento
ortopodoléxico da patoloxia da extremidade inferior. Traumatismos 6seos e musculo ligamentosos. Patoloxia do antepé e do retropé.

Deformidades conxénitas. Lesiéns neuroldxicas. Amputacions. Asimetrias.

A22 Desefiar, obter e aplicar mediante diferentes técnicas e materiais os ortesis plantares e ortesis dixitais, préteses, férulas. Ortesioloxia
plantar e digital. Estudo do calzado e calzadoterapia. Prescricién de tratamentos ortopédicos da extremidade inferior.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B5 Traballar de forma colaborativa.

B7 Comunicarse de maneira efectiva nun entorno de traballo.
B9 Fomento dunha segunda lingua de interese para a profesion.

B11 Cofiecementos de informatica relativos 6 seu ambito de estudo.

B12 Capacidade de xestion da informacion.

B14 Implicacién na calidade e busca da excelencia.

B19 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

Ci1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do

titulo
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Coriecer e realizar a prescricion de tratamentos ortopédicos da extremidade. A20 B1 C1
A22 B3 C3
B5 C5
B7 Cc7
B9
B11
B12
B14
B19
Contidos
Temas Subtemas

I. Indicacions e contraindicacions na aplicacion de protese &

extremidade inferior. Desefio, obtencién e aplicacion

mediante diferentes técnicas e materiais de prétese para as

alteraciéns do pé.

1. Indicacioéns e contraindicacions na aplicacion de férulas & | Il.I. Ortesis e axudas para a marcha.

extremidade inferior. Desefio, obtencién e aplicacion I.1l. Ortesis para a patoloxia de cadeira.

mediante diferentes técnicas e materiais de férulas para as I.11l.Otras ortesis da patoloxia do membro inferior.

alteraciéns do pé.

IIl. Tratamento ortésico para a patoloxia podoloxica infantil.

IV. Tratamento ortésico para a patoloxia podoléxica xeriatrica.

V. Manexo ortésico das deformidades conxénitas, lesiéns

neuroldxicas e grandes deformidades con afeccion

podoléxica.

Planificacion
Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesion maxistral A20 A22 B1 B9 C7 14 25 39
Obradoiro A20 A22 B1 B3 B5 B7 115 25 36.5
B9 B11 B12 B14 B19
C3C5C7
Précticas de laboratorio A20 A22 B5 B7 B14 18 15 33
B19
Traballos tutelados A20 A22 B5 B9 B11 0 20 20
C3C5C7

Presentacion oral B5B11 C1C3 25 6 8.5

Proba mixta A20 A22 B3 B12 C1 2 10 12

Atencion personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Os contidos tedricos da materia seran impartidos mediante clases expositivas, con apoio de medios audiovisuais, imaxes,

videos,... e con enfoque participativo por parte do alumno.

Obradoiro

Modalidade formativa orientada & aplicacion de aprendizaxes na que se poden combinar diversas metodoloxias/probas
(exposiciéns, simulaciéns, debates, solucion de problemas, practicas guiadas, etc) a través da que o alumnado reforzara o
seu cofiecemento tedricos, co apoio e supervision do profesorado.
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Practicas de
laboratorio
Traballos tutelados
Presentacion oral

Proba mixta

Traballos tutelados

Proba mixta

Préacticas de

laboratorio

Obradoiro

Traballos tutelados

Presentacion oral
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Nas practicas de Laboratorio o alumno debe pér en practica os contidos teéricos da materia con actividades individuais ou en
grupo.

O alumno desenvolvera un traballo obrigatorio sobre un plan de tratamento ortopodoléxico.

Os traballos tutelados deben ser expostos e defendidos en clase a través dunha presentacion oral.

A proba mixta constara de preguntas tipo test e preguntas curtas, relacionadas cos contidos expostos nas sesiéns maxistrais,

talleres e practicas de laboratorio.

A atencién personalizada en relacion aos traballos tutelados realizarase de forma presencial e/ou virtual de forma programada

co profesor.

Cualificacion
A20 A22 B3 B12 C1 | A proba mixta consistird nun exame tipo test e preguntas curtas. 60
O dia do exame facilitarase por escrito a puntuacién das preguntas.
Devandito exame realizarase sobre a totalidade dos contidos da materia e todos os
contidos desenvolvidos tanto nas sesiéns maxistrais, como en talleres, practicas de
laboratorio e exposicién de traballos tutelados.
E necesario obter, polo menos, un 50% de cada unha das partes do exame (test e
pregunta curta) para superar a materia.
A20 A22 B5 B7 B14 | Sera obrigatoria a asistencia a totalidade das practicas de laboratorio para superar a 10
B19 materia.
Avaliarase de forma continuada a puntualidade, a actitude e a aptitude do alumno
durante as practicas.
Ao comezo de curso elaborarase un calendario de practicas por grupo.
E necesario obter polo menos un 50% da cualificacion total das précticas de
laboratorio para superar a materia.
A20 A22 B1 B3 B5 B7 | Avaliarase a presencialidad e participacion do alumno nas diferentes actividades 10

B9 B11 B12 B14 B19 | realizadas nos talleres. Non é obrigatoria a asistencia aos seminarios para superar a

C3C5C7 materia, pero si avaliable.
A20 A22 B5 B9 B11 | A realizacion do traballo tutelado sera obrigatorio. Avaliarase o interese do tema, a 10
C3C5C7 procura de bibliogréfica e a estrutura e contido do traballo.

Ao comezo de curso fixarase a data limite de entrega de traballos.
E necesario obter, polo menos, un 50 % da cualificacion total do traballo tutelado para
superar a materia.
B5B11 C1 C3 Presentacion oral e discusién do traballo tutelado, coa que se valorara a capacidade 10
do alumno de expresarse correctamente e de expor de forma clara e concisa o tema
tratado.
E necesario obter, polo menos, un 50 % da cualificacion total da presentacion oral

para superar a materia.
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Para superar a materia é necesario:- Practicas de laboratorio: Asistir & totalidade das practicas de laboratorio. Obter, polo menos, un 50% da
cualificacion total das practicas de laboratorio.- Traballos tutelados: Realizar o traballo tutelado de acordo as pautas do profesor. Obter, polo menos,
un 50% da cualificacion total do traballo tutelado.- Presentacion oral: A asistencia & exposicion dos traballos tutelados. Obter, polo menos, un 50% da
cualificacion total da presentacion oral.- Proba mixta: Superar a proba mixta cun 50% da cualificacién total desta.Obter un 50% da cualificacién global
da materia.MATRICULA DE HONRA. Os alumnos con nota igual ou superior a 9 poderan optar a matricula de honra. A decisién tomara por nota mais
altas.NON PRESENTADO. Os alumnos que non se presenten & proba mixta seran avaliados como "NON PRESENTADOS", independentemente da
participacion noutras actividades.MATRICULA PARCIAL. Os alumnos con matricula parcial deben ter en conta que as practicas de laboratorio, o
traballo tutelado e a exposicion oral son obrigatorios, non asi a asistencia a sesion maxistral e talleres. Para superar a materia deben superar nun
50% a nota da proba mixta e practicas de laboratorio. A sUa nota total debe ser igual ou superior ao 50% da avaliacion final. O alumno debe informar
o profesor desta situacion como moito ata un mes despois do inicio das clases. OPORTUNIDADE ADIANTADA. O alumno que non tefia pendente
mais de 12 créditos, de materias das que xa estivese matriculado nalgin curso académico, ou de 18 créditos correspondentes as practicas, ademais
do TFG, para finalizar os seus estudos podera concorrer a unha oportunidade adiantada de avaliacion, que se realizara antes da finalizacion das
actividades académicas do 1° cuadrimestre, naquelas datas que se establezan no calendario académico aprobado polo Consello de Goberno. Os
criterios de avaliacion seran os mesmos que para o resto do alumnado.2° O POSTERIORES OPORTUNIDADES. Os alumnos presentados a 2° ou
posteriores oportunidades gardaraselles as notas da parte de seminario, traballos tutelados e exposicién oral sempre que participase e superase as

diferentes actividades

- Viosca Herrero, Enrique (2004). Guia de uso y prescripcién de productos ortoprotésicos a medida. Valencia: Instituto
de Biomecénica de Valencia (IBV)

- Zambudio Periago, Ramén (2009). Proétesis, ortesis y ayudas técnicas.. Barcelona: Elsevier Masson

- Oriol Cohi, Lluis Ximeno (2011). Actualizaciones en técnica ortopédica.. Barcelona: Masson

- Staheli, Lynn T. (2002). Ortopedia pediatrica. Madrid: Marban

- Viladot Pericé, Ramon. (2005). Ortesis y protesis del aparato locomotor.. Barcelona:Masson

Ao longo do curso, xunto con cada unidade da materia, facilitaraselle ao alumno referencias bibliogréaficas especificas.

Anatomia especifica do membro inferior/750G02002
Biomecanica do membro inferior/750G02013
Ortopodoloxia 1/750G02017

Ortopodoloxia 2/750G02018

Patoloxia Podoloxica 1/750G02021

Patoloxia Podoléxica 2/750G02022
Practicum 1/750G02033

Practicum 2/750G02034
Préacticum 3/750G02035



