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Descricion xeral Este Curso pretende dotar al alumnado de un conocimiento basico acerca de la metodologia observacional

con el objetivo de conseguir investigadores capaces de aplicar las distintas posibilidades de esta

metodologia y de analizar criticamente trabajos de investigacion gque utilicen estas técnicas.

Competencias / Resultados do titulo

Caodigo Competencias / Resultados do titulo

A7 Valorar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica, o deporte e a saude.

A8 Analizar de maneira critica as opciéns metodol6xicas que se presentan no ambito da actividade fisica, a salide e o deporte

A9 Ser capaz de desefiar e implementar un traballo de investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte

B2 Saber aplicar os cofiecementos adquiridos e ser capaz de resolver problemas en ambitos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos
mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sta area de estudo.

B6 Coriecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, salde e deporte, adquirindo un suficiente de habilidades e métodos de
investigacion en dicha area.

B7 Ser capaz de idear, desefiar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacion con rigor académico no ambito de estudo da
actividade fisica, saude e deporte.

B9 Analizar de forma critica, avaliar e sintetizar ideas novas e complexas no ambito de estudo da actividade fisica, da saude e o deporte.

C1 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resolucion de problemas.

Cc2 Comunicar eficazmente nos &mbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados cos estudos da actividade fisica, a salde e
o deporte

C3 Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais accions destinadas 6 avance tecnoldxico, social ou cultural, no el &mbito
das ciencias da actividade fisica, a saude e o deporte.

C4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /

Resultados do titulo

Al8 BI2 Cl1

BI6 Cl2
BI7 CI3
Cl4

Al7 BI6 Cl1
Al9 BI9 Cl2
CI3
Cl4
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Contidos

Temas

Subtemas

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)

Traballos tutelados A7 A8 A9 B2 B6 B7 0 50 50
B9 C1C2C3C4

Sesion maxistral A7 A8 A9 B2 B6 B7 10 8 18
B9 C1C2C3C4

Proba obxectiva A7 A8 A9 B2 B6 B7 2 0 2
B9 C1C2C3C4

Solucién de problemas A7 A8 A9 B2 B6 B7 5 0 5
B9 C1C2C3C4

Atencién personalizada 0 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

Sesién maxistral

Proba obxectiva

Solucién de

problemas

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Solucién de
problemas
Sesion maxistral

Avaliacion
Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacién
Resultados
Solucién de A7 A8 A9 B2 B6 B7 40
problemas B9C1C2C3C4
Sesion maxistral A7 A8 A9 B2 B6 B7 10
B9C1C2C3C4

Proba obxectiva A7 A8 A9 B2 B6 B7 50

B9C1C2C3C4

Observaciéns avaliacion

Fontes de informacion
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Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

O proceso de investigacion nas ciencias da actividade fisica e do deporte/620517001

Metodoloxia experimental e cuasiexperimental nas ciencias da actividade fisica e do deporte/620517003
Anélise multivariante/620517009

Analise exploratoria de datos e analise inferencial/620517008

Materias que continGan o temario

Traballo Fin de Mestrado/620517015
Andlisis do rendemento nos deportes/620517013

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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