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- Por tratarse de una materia de formacién basica a impartir a los alumnos de nuevo ingreso en la Universidad, debemos

considerar su contribucion a que los conocimientos y habilidades que se adquieran resultaran de gran importancia en la

formacion posterior de los alumnos, tanto a nivel académico como profesionalmente.

- El futuro titulado debera estar capacitado para la gestion, andlisis, comprensién y solucién de mdltiples problemas de

caracter multidisciplinar, y entre las herramientas de apoyo una parte de ellas las proporciona la Fisica.

- En particular, y con caracter inmediato, su conocimiento, asimilacién y comprensién resultaran relevantes para entroncar

con otras materias que se impartiran posteriormente, tal como se recoge en el punto 9 (Recomendaciones).

- Entre los objetivos primordiales de la asignatura, podemos destacar: a) introducir y ampliar los conceptos basicos de la

Mecanica, y el uso de las matematicas incluyendo especialmente el calculo vectorial, lo que permitira resolver problemas

de una mayor complejidad; b) familiarizarse en el manejo y conversién de las unidades mas utilizadas en la técnica, y en el

mundo maritimo en particular; c) abordar y analizar temas y conceptos especificos que puedan contribuir al cumplimiento

de los convenios y disposiciones sobre formacion en la profesion maritima.
CLASES MAGISTRALES: Al2 B1 C1

Al4 B2 C4

- Comprender e interpretar los fenémenos fisicos en una Fisica Universitaria. Al7 B3 C6
- Reforzar las habilidades matematicas del alumno. B4 c7
- Fomentar el estudio auténomo individual y en grupo. B5 cs8
- Fomentar la bisqueda y el manejo de informacion. B6 C9
- Promover la transferencia del conocimiento de forma correcta. B7 Ci11
- Reforzar, en la medida de lo posible, aspectos educativos tales como: capacidades de aprendizaje, habilidades orales y B10 | Ci12
escritas, gestion de la informacién, pensamiento critico, valores éticos. B11

- Otras destrezas que se deben adquirir de modo mas especifico en el campo de la fisica:

* poseer conocimiento y buena comprension de las teorias fisicas mas relevantes.

* capacidad de asimilacién de explicaciones.

* ser capaz de evaluar 6rdenes de magnitud y manejar/transformar las unidades mas relevantes en el campo
cientifico-tecnolégico.

* demostrar capacidad para usar fuentes de informacién como libros de texto, articulos de fisica, etc
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CLASES INTERACTIVAS CON GRUPOS REDUCIDOS, MUY REDUCIDOS Y TUTORIAS PERSONALIZADAS: Al2 B1 C1l

Al4 B2 C4

Al7 B3 C6
- promover el planteamiento y la resolucién de problemas con andlisis y soluciones claras. B4 Cc7
- fomentar la organizacién y planificacién del tiempo y del trabajo. B5 c8
- fomentar el trabajo colaborativo. B6 C9
- saber aplicar los conocimientos mediante esquemas ordenados metodoldégicamente y de aplicacion en la resolucion de B7 Ccl1
problemas. B10 | Ci12
- capacidad de reunir e interpretar datos relevantes para emitir un juicio sobre un tema especifico. B11

- saber transmitir informacion e ideas, en forma oral y escrita.
- desarrollar habilidades de aprendizaje necesarios para emprender estudios posteriores con un cierto grado de autonomia.
- saber relacionar conclusiones con las teorias de aplicacion.

- desarrollar la habilidad del trabajo independiente usando la iniciativa propia y organizarse para cumplir plazos de entrega.

- experimentar el trabajo en grupo como una interaccion critica siempre constructiva, fomentando la autocritica.

TEMA 1.- MAGNITUDES FiSICAS. CALCULO VECTORIAL.

SISTEMAS DE VECTORES

TEMA 2.- ESTATICA. EQUILIBRIO DE UNA PARTICULA Y
UN RIGIDO

TEMA 3.- CINEMATICA DEL PUNTO MATERIAL

TEMA 4.- CINEMATICA DEL MOVIMIENTO RELATIVO

1.1 Medida de magnitudes. Tipos de magnitudes. Sistemas de unidades y ecuaciones
de dimension.

1.2 Magnitudes vectoriales. Sistemas de referencia. Operaciones mas significativas
con vectores. Vector unitario.

1.3 Sistemas de vectores deslizantes. Momento minimo y eje central.

1.4 Momento de un vector respecto a un punto fijo O y respecto de un eje: momentos
central y axial. Expresiones analiticas.

1.5 Vectores funcion de un parametro. Derivacion e integracion vectorial.

1.6 Teoria elemental de campos. Campos escalares y vectoriales.

1.7 Gradiente de un campo escalar. Flujo y divergencia de un campo vectorial.
Circulacion y rotacional. Operadores. Campos conservativos y no conservativos.
Funcion potencial.

2.1 Introduccion. Sistema de fuerzas. Fuerzas en un plano y en el espacio.

2.2 Composicién de fuerzas: concurrentes, paralelas, coplanares, aplicadas a un
cuerpo rigido. Momento de una fuerza.

2.3 Par de fuerzas. Momento de un par. Representacion de pares. Pares
equivalentes.

2.4 Descomposicion de una fuerza dada en otra actuante en cierto punto O y un par.
2.5 Reduccion de un sistema de fuerzas a una fuerza y un par.

2.6 Equilibrio de una particula y de un cuerpo rigido. Diagrama de cuerpo libre y
procedimientos de andlisis. Reacciones en los apoyos.

3.1 Velocidad y aceleracién en el movimiento rectilineo. Analisis gréafico.

3.2 Movimiento curvilineo en el plano y en el espacio.

3.3 Componentes tangencial, normal, radial y transversal.

3.4 Movimiento circular.

3.5 Composicién de movimientos

4.1 Velocidad y aceleracion en el movimiento relativo. Ejes de referencia en:
traslacion uniforme, rotacion uniforme, en rotacion y traslacion simultaneas.

4.2 Efecto de la rotacion terrestre: sistema de referencia ligado a la superficie
terrestre. Variacion de la aceleracion de la gravedad.
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TEMA 5.- DINAMICA DEL PUNTO MATERIAL

TEMA 6.- DINAMICA DE SISTEMAS Y DEL SOLIDO RIGIDO

TEMA 7.- DINAMICA DEL PUNTO: ASPECTOS
ENERGETICOS

TEMA 8.- DINAMICA DEL SOLIDO RiGIDO: ROTACION Y
FRICCION

TEMA 9.- GEOMETRIA DE MASAS: CENTRO DE
GRAVEDAD Y CENTROIDE

TEMA 10.- GEOMETRIA DE MASAS: MOMENTOS DE
INERCIA

TEMA 11.- INTERACCIONES Y CAMPOS

TEMA 12.- VIBRACIONES MECANICAS: CINEMATICA,
DINAMICA Y ENERGETICA

5.1 Principios de la dindmica. Leyes de Newton.

5.2 Sistema inercial de referencia.

5.3 Momento lineal y momento angular: principios de conservacion.

5.4 Concepto de fuerza y sus unidades.

5.5 Andlisis de fuerzas en el movimiento curvilineo. Diagramas de fuerza.

5.6 Fuerzas de rozamiento y viscosidad.

6.1 Teoremas fundamentales de la dindmica de sistemas.

6.2 Movimiento del centro de masas de un sistema: velocidad y aceleracion.
6.3 Movimiento alrededor del centro de masas del sistema.

6.4 Movimiento general del cuerpo rigido.

6.5 Momento angular de un rigido. Teorema de conservacion.

6.6 Ecuacion fundamental de la dinamica de la rotacion.

6.7 Momentos de inercia elementales. Teoremas generales de aplicacion.

7.1 Introduccién. Impulso mecénico. Trabajo y potencia. Unidades. Eficiencia.
Rendimiento mecénico.

7.2 Energia cinética.

7.3 Energia potencial y fuerzas conservativas: trabajo efectuado por un peso y por un
resorte.

7.4 Conservacion de la energia mecéanica. Curvas de energia potencial.

7.5 Fuerzas disipativas.

8.1 Traslacion y rotacion de un cuerpo rigido. Medidas angulares.

8.2 Energia de un sistema de particulas.

8.3 Trabajo y potencia en la rotacion.

8.4 Rozamiento seco Y fluido.

8.5 Rodadura. Objetos rodantes. Rozamiento en ejes y en una rueda. Resistencia a
la rodadura.

8.6 Energia cinética de rotacion

9.1 Introduccién. Centro de masas y centro de gravedad para una distribucién de
masa.

9.2 Centros de gravedad del cuerpo bidimensional. Lineas y areas compuestas.
Placas y alambres.

9.3 Centros de gravedad de voliumenes. Cuerpos compuestos.

9.4 Centroides

10.1 Introduccién. Momentos de inercia. Radio de giro.
10.2 Momento de inercia de lineas y areas.
10.3 Teorema de Steiner del eje paralelo.
10.4 Momentos de inercia de sélidos.
11.1 Campos de fuerzas centrales.
11.2 Ley de Newton de la gravitacion y la constante de la gravitacion.
11.3 Variacién de g sobre la superficie terrestre.
11.4 Energia potencial gravitacional. Excentricidad, tamafio y forma orbital.
12.1 Movimientos armdnico simple y circular uniforme.
12.2 Vibracion libre no amortiguada.
12.3 Vibraciones amortiguadas.

12.4 Vibraciones forzadas con amortiguamiento. Resonancia.
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Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Proba obxectiva Al12 A14 A17 B2 B3 3 0 3
B4 B6 B10 B11 C1
C9ClicC12
Sesion maxistral Al2 A14 A17 B1 B2 27 40.5 67.5
B3 B4 B6 B7 B10 B11
ClC4C6C7C8
Traballos tutelados Al2 A14 A17 B1 B2 2 14 16
B6 B7 B10 B11 C1
C4C6C7C8
Solucién de problemas Al12 A14 A17 B1 B2 23 34.5 57.5
B3 B4 B5 B6 B7 B10
B11C1C4C6C7C8
Atencién personalizada 6 0 6

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba obxectiva - Consistira en la realizacién de un examen escrito que versara sobre aquellos contenidos trabajados a lo largo del curso.

- La valoracién de los apartados contenidos en la prueba se recogera en la misma.

- Se dispondra de la documentacién entregada por el profesor y/o un libro de texto, no de problemas resueltos.

Sesién maxistral - Se han programado 27 horas en las que el profesor expone en el aula los aspectos mas relevantes de cada uno de los

trabajar especificamente por su relevancia en la titulacion.

transmiten conocimientos y expresiones criticas, evitandose la memorizacion de desarrollos y expresiones.

consultaran en las tutorias fijadas al efecto o bien poniéndose de acuerdo con el profesor.

temas recogidos en el contenido de la asignatura. Permitira hacer uso de expresiones y terminologias cientificas que

- El alumno también debe ser una parte activa, planteando sus dudas mas inmediatas o aquellas que le puedan surgir
posteriormente y resulten de interés para todo el grupo. Otras dudas que requieran una mayor atencion y tiempo se

- En cualquier caso se orientara al alumno sobre los contenidos basicos de la materia, sefialando aquellos apartados a

Traballos tutelados - Se programaran a lo largo del curso, y se realizaran en el aula.

- Su objetivo es fomentar el trabajo e implicar al alumno en sus responsabilidades.

- Se valorara también la expresion oral/escrita, una vez contrastada la informacién.

Solucién de - Se plantean como una participacion interactiva en grupos reducidos y en el aula. Permiten un seguimiento directo tanto de

problemas las capacidades de andlisis y sintesis como de la organizacién y planificaciéon temporal.

- Abarcaran especificamente aplicaciones sobre cada uno de los temas objeto de estudio.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion
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Sesion maxistral ATENCION PERSONALIZADA

Solucién de - Se realizara en el Aula como respuesta a las posibles dudas o dificultades de aprendizaje, planteadas directamente por el
problemas alumno y que requieran respuestas inmediatas.

Traballos tutelados - Se atendera en el Aula o bien en el Despacho del Profesor/Seminario, siempre que lo requiera el alumno o bien se trate de

tutorias concertadas al objeto de detectar posibles errores de aprendizaje y las dificultades propias del estudio

individualizado.

- La asistencia y atencion tutorial individual o bien en grupo se considera de gran importancia para todos los alumnos que

participen activamente en el desarrollo de la asignatura, no limitAndose a la realizacién de un Unico examen de control. Se

considera como la mejor manera de verificar las dificultades y evaluar la evolucién del alumno.

Aqueles alumnos que tefian recofiecida a sua dedicacion a tempo parcial e dispensa académicade exencion de asistencia

poderan solicitar via correo electronico as citas que sexan necesarias para dispor da sua atencion persoalizada.

Solucién de Al12 Al4 A17 B1 B2
problemas B3 B4 B5 B6 B7 B10
B11C1C4C6C7C8

Proba obxectiva Al2 A14 A17 B2 B3
B4 B6 B10 B11 C1
C9Cl1Ci12

Traballos tutelados Al2 A14 A17 B1 B2
B6 B7 B10B11 C1
C4C6C7C8

Cualificacion
- Participacién en la resolucion de problemas de forma individual en el aula que 10
permite al profesor conocer el grado de participacion del alumno y los errores de
aprendizaje, asi como las carencias y limitaciones en el uso de las herramientas de
trabajo de la asignatura.
- Tendré caracter obligatorio. 80
- Evaluacién de conocimientos y comprensién de los contenidos béasicos de la
materia, considerando las habilidades y destrezas del alumno, sus estrategias y
planteamientos en la resolucién de problemas.
- Se valorara la capacidad para analizar, enjuiciar y resolver adecuadamente
problemas puntuales, y sera necesario un minimo de 4 sobre 10 para poder sumar el
resto de las notas.
Na segunda oportunidade mantense exactamente 0 mesmo criterio que na primeira.
Os alumnos que tefian recofiecida a sua dedicacion a tempo parcial edispensa
academica de exencién de asistencia, asi como os alumnos repetidores, si asi o
desexan poderan realizar como unica avaliacion a proba obxetiva, puntuando esta
entonces sobre 10.
En
- Resolucién de trabajos y problemas planteados al grupo en el aula, con la guia del 10
profesor.

- Elaboracion, presentacion y defensa del trabajo, directamente con el profesor.

En la calificacién ordinaria asi como en la extraordinaria de julio se mantiene el porcentaje de calificacion establecido en cada apartado obtenida de

su participacion durante el cuatrimestre académico (20% del peso de la materia), reservandose el 80% como calificacion de la prueba objetiva

extraordinaria.

Los alumnos que por razones justificadas no puedan participar en los trabajos tutelados ni en la solucién de problemas podran optar a obtener el 20

% de la nota asociada a estas actividades de forma personalizada, previo contacto con el profesor.

Para la obtencién de la calificacién de no presentado se aplicara el articulo 21 2.b de las ?NORMAS DE AVALIACION, REVISION E RECLAMACION
DAS CUALIFICACIONS DOS ESTUDOS DE GRAO E MESTRADO UNIVERSITARIO" Aprobada polo Consello de Goberno do 19 de decembro de
2013 y Modificada polo Consello de Goberno do 30 de abril de 2014 (texto refundido)?

Los criterios de evaluacion contemplados en los cuadros A-Il/1, A-11/2, A-1lI/1 y A-111/2 del Codigo STCW y sus enmiendas relacionados con esta

materia se tendran en cuenta a la hora de disefiar y realizar su evaluacion.
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- ALONSO-FINN (). Fisica: Vol. | (Mecanica). Addison-Wesley

- BLATT, F.J. (). Fundamentos de Fisica. Prentice-Hall

- BURBANO DE ERCILLA (). Fisica General: Teoria/Problemas. Tébar

- DE JUANA, J.M. (). Fisica General: Vol. 1y 2. Prentice Hall

- EISBERG-LERNER (). Fisica: Fundamentos y Aplicaciones. McGraw-Hill

- FEYNMAN (). Fisica. Vol. |y Il. Addison-Wesley

- GETTYS-KELER-SKOVE (). Fisica Clasica y Moderna. McGraw-Hill

- GIANCOLI (). Fisica para Universitarios. Vol. | y Il. Prentice Hall

- MOORE (). Fisica (seis ideas fundamentales). McGraw-Hill

- OHANIAN-MARKERT (). Fisica para Ingenieria y Ciencia. McGraw-Hill

- RESNICK-HALLIDAY-KRANE (). Fisica. Vol. 1y 2. Cecsa

- SEARS-ZEMANSKY-YOUNG-FREEDMAN (). Fisica Universitaria. Vol. 1y 2. Addison-Wesley
- SERWAY-BEICHNER-JEWETT (). Fisica para Ciencias e Ingenieria. McGraw-Hill/Thomson

- TIPLER-MOSCA (). Fisica para la Ciencia y la Tecnologia. Reverté

- BEDFORD-FOWLER (). Mecanica para Ingenieria (Estatica y Dinamica). Addison-Wesley

- BEER-JOHNSTON (). Mecénica Vectorial para Ingenieros (Estatica y Dindmica). McGraw-Hill
- BORESI-SCHMIDT (). Ingenieria Mecanica (Estatica y Dinamica). Thomson

- DAS-KASSIMALI-SAMI (). Mecénica para Ingenieros (Estatica y Dinamica). Limusa

- HIBBELER (). Ingenieria Mecanica (Estatica y Dinamica). Prentice Hall

- MERIAM (). Mecéanica para Ingenieros. Reverté

- PYTEL-KIUSALAAS (). Ingenieria Mecanica (Estatica y Dinamica). Thomson

- RILEY-STURGES (). Ingenieria Mecanica (Estatica y Dinamica). Reverté

- BENITEZ, A. (). Factores de conversién de Unidades. Libreria T.Bellisco

- GALAN GARCIA (). Sistemas de unidades fisicas. Reverté

- GIL-RODRIGUEZ (). Fisica re-Creativa. Prentice Hall

- MORRIS (). Principios de mediciones e instrumentacion. Prentice Hall

- MURRAY-SPIEGEL (). Andlisis Vectorial. McGraw-Hill (Schaum)

- SPIRIDONOV-LOPATKIN (). Tratamiento matematico de datos. Mir

- WELLS SLUSHER (). Fisica para Ingenieria y Ciencias. McGraw-Hill (Schaum)

- ABAD IGLESIAS (). Problemas de Fisica General resueltos. Bib.Técnica Universitaria

- ACOSTA-BONIS-LOPEZ (). Problemas de Fisica resueltos. Bimec

- FIDALGO-FERNANDEZ (). 1000 problemas de Fisica General. Everest

- GONZALEZ, F.A. (). La Fisica en Problemas. Tébar

- TIPLER (). Fisica Preuniversitaria. Reverté

- PENA-GARZO (). Fisica Preuniversitaria. McGraw-Hill

- RUIZ VAZQUEZ (). Problemas de Fisica. Selecciones Cientificas

- ANGEL FRANCO (). Curso Interactivo de Fisica en Internet. www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/default.ntm
- CALIFORNIA INSTITUTE OF TECHNOLOGY (). Mas alla del Universo Mecénico. Arait Multimedia
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&lt;p&gt; RECOMENDACIONES ACADEMICAS 1.- No se establecen prerrequisitos para cursar la asignatura, sin embargo resultara muy ventajoso
para el alumno el haber realizado estudios previos cursando matematicas y fisica a nivel preuniversitario. 2.- Es recomendable el cursar y superar
todas las materias de la titulacién en orden cronolégico debido fundamentalmente a la continuidad y dependencia en los
contenidos.&lt;/p&gt;&lt;div&gt; RECOMENDACION FINAL PARA TODOS LOS ALUMNOS a) Organizacion y planificacion temporal; b) Realizar los
trabajos propuestos y en especial los ejercicios de autoevaluacién; c) Consulta sistematica de dudas, bien en el Aula o bien en tutorias personales; d)
Trabajo colaborativo y no estudiar solo siempre. Esto requiere: - Asistencia regular a las clases magistrales o bien realizar un seguimiento de las
mismas. - Participar en las actividades académicas interactivas: a) solucién de problemas en el Aula; b) trabajos tutelados. - Hacer uso de las tutorias
académicas y personales.&amp;nbsp;&lt;/div&gt;

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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