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El propésito de la asignatura es ofrecer los fundamentos conceptuales necesarios para entender de una manera adecuada
ciertos fendmenos a los que se hace continua referencia en el resto de asignaturas de grado: el fenémeno de la
informacién, el del conocimiento, la busqueda de informacion, el andlisis estadistico de la informacion y las nuevas

tecnologias. Se trata de una asignatura en la que se hace hincapié en la reflexion critica sobre estos fenémenos.

Los contenidos son transversales, con la intencién de que el estudiante integre las herramientas necesarias para
recuperar y manejar la informacién de una forma eficiente; y de esta forma solucionar los problemas que se planteen en

las asignaturas teérico-practicas y clinicas de la titulacién.

Con el estudio de esta asignatura se pretende que los estudiantes de fisioterapia conozcan los conceptos y
procedimientos basicos para el aprendizaje de habilidades y estrategias de obtencion de informacion, disefio para la
recogida de datos y andlisis estadistico de los mismos, permitiéndoles identificar los elementos basicos que intervienen en

un contexto de flujo informativo.

Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades
profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta.

Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con otros
profesionales.

Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democrética y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien coman.

Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacion disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacién y el desarrollo tecnoldgico en el avance socioeconémico y cultural de la

sociedad.
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Justificar la necesidad de la documentacién en relacién al crecimiento de la informacién cientifica existente, definirla y

formular sus objetivos.

Desarrollar los factores claves que configuran la Sociedad de la Informacion.

Identificar las perspectivas internacionales de la iniaciativa eEurope en relacion a la Sociedad de la Informacion en el &mbito
de la salud y las perspectivas nacionales en la Accién Info XXI.

Describir los diversos tipos de fuentes de informacion. Manejar los diversos tipos de documentos primarios y secundarios

aplicables a las Ciencias de la Salud.

Analizar las caracteristicas formales de las fuentes primarias en papel y electronicas. Manejar las principales formas de

acceso a las revistas en papel y electronicas. Delimitar sus principales ventajas e inconvenientes, y establecer sus criterios de

evaluacion en Ciencias de la Salud.
Establecer la estructura, el estilo y enumerar las faltas frecuentes de las secciones Introduccién, Material y Métodos,

Resultados, Discusién, Conclusién y Bibliografia en la elaboracién de un articulo cientifico en Ciencias de la Salud.

Enunciar la descripcion bibliografica y sus principales caracteristicas. Emplear los modos mas habituales de citar y construir

las referencias bibliograficas en Ciencias de la Salud.

Delimitar la importancia de la obtencién de informacién en la sociedad actual y describir los conceptos fundamentales de la

recuperacion de informacion orientada a las Ciencias de la Salud.

Definir la estrategia general de la basqueda bibliografica, manejar una hoja de control de la busqueda y localizacion de las

fuentes de informacion y escoger las herramientas para su recuperacion.

Definir y emplear el concepto de tesauro destacando la importancia de los tesaurus en ciencias de la salud tipo MeSh y los

encabezamientos de materias y desarrollar el concepto de filtro metodolégico como herramienta para recuperar informacion
de calidad.

Definir el concepto de Base de Datos. Emplear los tipos de Bases de Datos aplicables a las Ciencias de la Salud y analizar

sus principales caracteristicas.

Manejar la red como recurso de informacién en Ciencias de la Salud.

Situar la realidad de las Ciencias de la Salud dentro del modelo basado en evidencias, conocer sus pros y sus contras asi

como sus posibles aplicaciones a la practica profesional del fisioterapeuta.

Analizar datos mediante técnicas descriptivas y realizar inferencia de las caracteristicas de las poblaciones a partir de
informacion parcial obtenida por muestreo aleatorio.

Utilizar herramientas informaticas auxiliares a la Estadistica e interpretar los resultados obtenidos.
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BLOQUE DE DOCUMENTACION

Unidade I:
DA SOCIEDAD DA INFORMACION AO DOCUMENTO
CIENTIFICO

Tema 1.- A documentacion e a sociedade da informacion

Tema 2.- A Alfabetizacién Informacional

Tema 3.- Fontes de informacién bibliografica

Tema 4.- O sistema de informacion

Unidade I

PUBLICACION DE ARTIGOS CIENTIFICOS EN CIENCIAS
DA SAUDE

Tema 5.- As revistas cientificas en Ciencias da Saude

Tema 6.- Requisitos de uniformidade para a presentacion de
orixinais en revistas cientificas en Ciencias da Salde:
Normativa Vancouver

Tema 7.- Estrutura dun traballo cientifico.

Unidade llI:
A RECUPERACION DA INFORMACION
Tema 8: Introducién ao proceso de busca e recuperacion da

informacién

Tema 9: A linguaxe e a recuperacién da informacion

1.1.- Definicién de Documentacién

1.2.- As Tecnoloxias da Informacion e Comunicacién e a Sociedade da Informacion

1.3.- A normativa e-Europe

1.4.- O plan de accién Espafia.es

2.1.- As habilidades de informacién e a tecnoloxia documental
2.2.- Normas sobre a alfabetizacion en informacion

3.1. Introducion &s fontes de informacién

3.2. Clasificacion segundo o soporte no que se transmite a informacion.

3.3. Clasificacién segundo a facilidade de acceso ao contido.

3.4. Clasificacién segundo o nivel de informacién proporcionado.

3.5. Clasificacién segundo a posibilidade de acceso as fontes publicadas.

3.6. Clasificacién segundo a stua teméatica

4.1. A cadea documental

4.2. A andlise e a recuperacion do contido

5.1.- As revistas en papel. Ventaxas e inconvintes
5.2.- As revistas electronicas. VentaXas e inconvintes

7.1. Introducion. Estrutura, estilo e faltas frecuentes.

7.2. Material e métodos. Estrutura, estilo e faltas frecuentes.
7.3. Resultados. Estrutura, estilo e faltas frecuentes.

7.4. Discusion. Estrutura, estilo e faltas frecuentes.

7.5. Conclusién. Estrutura, estilo e faltas frecuentes.

7.6. Bibliografia. Obxectivos, estrutura, estilo e faltas frecuentes

8.1.- Definicién do proceso de busca e recuperacion de la
8.2.- Descricién dos elementos que intervefien no proceso
8.3.- Estratexia xeral da busca segundo a fonte utilizada
8.4.- Fases do proceso

9.1.- Control do vocabulario na recuperacion da informacién

9.2.- Definicion de linguaxe documental. Tipoloxia.

9.3.- Os tesaurus
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Tema 10: Sistemas de recuperacion da informacién

10.1.- As bases de datos: tipoloxia, estruturacion e funcion.

10.2.- A busca de artigos ou informes biomédicos.

10.3.- Os buscadores. Caracteristicas, avaliacion e uso.

10.4.- Novos modelos de recuperacién da informacién: o modelo espacio vectorial.

Tema 11: Avaliacion da recuperacion e os vicios

informacionais.

11.1.- Valoracion critica da investigacion.

11.2.- Importancia dos achados.

11.3.- Andlise documental.

11.4.- Vicios Informacionais.

Tema 12: Introducion a Bibliometria

12.1 Analise do impacto das publicacions cientificas.

12.2 Obsolescencia dos artigos cientificos.

12.3 Indicadores bibliométricos.

12.4 Os colexios invisibles.

Tema 13: Diseminacion Selectiva de Informacion

13.1.- Diseminacion e utilizacion da investigacion.

13.2.- Barreiras & utilizacion.

Unidade IV:
INTERNET PARA FISIOTERAPEUTAS

Tema 14.- Introducién a Internet. Historia

Tema 15.- Ferramentas de Internet. Navegacion. Correo
electrénico

Tema 16.- Valoracion da calidade da informacién sanitaria en

Internet

16.1.- O paciente Internet ? Positivo.

16.2.- A telemedicina

Tema 17.- Buscas en Internet

17.1. Metodoloxia de busca.

17.2. Guias de practica clinica en Internet

17.3.- Principais bases de datos.
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Tema 18.- Recursos de salde para fisioterapeutas.

18.1. Buscadores especializados en Ciencias da Saude.

18.2.

18.3.

18.4.

Metabuscadores e multibuscadores en Salude

Repertorios

Portais electrénicos

Tema 19.- A biblioteca virtual

Unidade V:
FISIOTERAPIA BASEADA NA EVIDENCIA

Tema 20.- Introducién & fisioterapia baseada na evidencia.

20.1.

20.2.

20.3.

20.4.

20.5.

Definicién de evidencia a a sUa aplicacion

Niveis de evidencia

Pasos clave no proceso

Criterios de valoracién de artigos sobre tratamento, diagndstico ou prognéstico.

Problemas dun modelo baseado en evidencias.

Tema 21.- O proceso de busca de informacién en Fisioterapia
Baseada na Evidencia.

21.1.

21.2.

Planificacion de preguntas respostables

As revisiéns sistematicas.

Tema 22.- Recursos de Fisioterapia baseada na evidencia.

22.1.

Ferramentas Baseadas en Evidencias

22.2. Base de datos Cochrane

BLOQUE de ESTADISTICA

ESTATISTICA DESCRITIVA
PROBABILIDADE
INFERENCIA ESTATISTICA

Descripcion estadistica de una variable

. Conceptos xerais.
. Distribucions de frecuencias.

. Representacions gréficas.

Medidas caracteristicas: medidas de posicién, de dispersion e de forma.

Descripcion estadistica de dos variables

1
2
3
4.
1
2
3

. Introducién.
. Representacions gréficas.

. Regresion e correlacion lineal.

Probabilidad

1.
2.
3.

Sucesos e conxuntos. Diagramas de Venn.
Probabilidade. Axiomas e propiedades
Probabilidade condicionada.

Variables aleatorias

Conceptos xerais.

Variables aleatorias discretas e continuas.

Variables discretas de interese.

Variables continuas de interese.

O teorema central do limite.

Il. INFERENCIA ESTATISTICA.
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Muestreo y estimacién

Estimacién por intervalos de confianza.

Contrastes de hipéteses.

Sesién magistral

Practicas a través de TIC

Trabajos tutelados

Presentacion oral

Prueba practica

Solucién de problemas
Prueba de respuesta mdltiple

Practicas a través de TIC

Prueba objetiva

Atencién personalizada

Sesién magistral

Practicas a través de
TIC

Trabajos tutelados

Presentacién oral

Prueba practica

Solucion de

problemas
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. Introducién e tipos de mostreo.

. Introducién aos estimadores.

. Concepto de intervalo de confianza.

. Intervalos de confianza para parametros de unha e ddas poboacions.
. Conceptos xerais.

. Procedemento xeral de contraste de hipéteses. Nivel critico ou p-valor

w N RPN RPN

. Contraste de hip6teses para unha ou ddas poboacions.

14 14 28
Al17 C3C4C6C7C8 10 0 10
A15 A17 A19 C1 C3 5 51 56
C6C7C8

C1 1

C3C6 1
8 16 24
C3 1 3 4
Al17 A19 C3 7.5 7.5 15
C1 2 2 4

2 0

Exposicion oral complementada con el uso de medios audiovisuales y la introduccién de algunas preguntas dirigidas a los
estudiantes, con la finalidad de transmitir conocimientos y facilitar el aprendizaje.

Metodologia que permite al alumnado aprender de forma efectiva, a través de actividades de caracter practico la teoria de un
ambito de conocimiento, mediante la utilizacion de las tecnologias de informacion e las comunicaciones. Las TIC suponen un
excelente soporte y canal para el tratamiento de la informacién y aplicacién préactica de conocimientos, facilitando el
aprendizaje y el desarrollo de habilidades por parte del alumnado.

Metodologia disefiada para promover el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes, bajo la tutela del profesor y en escenarios
variados (académicos y profesionales). Se refiere prioritariamente al aprendizaje del ?cémo hacer las cosas?. Constituye una
opcién basada en la asuncién por los estudiantes de la responsabilidad por su propio aprendizaje. Este sistema de
ensefianza se basa en dos elementos basicos: el aprendizaje independiente de los estudiantes y el seguimiento de este
aprendizaje por la profesora-tutora.

EL alumnado realizara un trabajo de revision bibliografica, en principio individual, sobre un tema propuesto en clase. El
trabajo contara con al tutorizacién de la profesora para su elaboracién, destinando tiempo presencial de las horas de docencia
practica e interactiva para la adquisicion de las destrezas necesarias para poder llevarlo a cabo.

EL alumnado tendra que realizar como minimo (pero podran ser méas en funcion de los trabajos que se vayan proponiendo en
clase) una presentacion oral en clase, para exponer los resultados de trabajo tutelado que realice durante el curso u otros.

Se hara una prueba préactica durante el curso (podra ser en la fecha de evaluacion oficial o previamente, dependiendo del
discurrir de la materia) para valorar el nivel de conocimientos adquiridos durante la sesion magistral y las practicas a través de
las TIC.

Resolucion de problemas sobre estadistica descriptiva, probabilidad e inferencia estadistica.
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Prueba de respuesta
multiple

Précticas a través de
TIC

Prueba objetiva

Trabajos tutelados
Practicas a través de
TIC

Prueba de respuesta
multiple

Prueba objetiva

Trabajos tutelados

Prueba practica

Practicas a través de
TIC

.

—

Prueba de respuesta mdltiple sobre los conceptos de la parte de estadistica. Se realizara en la fecha establecida oficialmente

UNIVERSIDADE DA CORUNA

para la realizacion del examen final.

Practicas (a realizar con un paquete estadistico) sobre temas de la parte de estadistica.

Prueba objetiva en la que se evaluara de forma préactica la realizacién de ejercicios de estadistica, con la ayuda de un

paguete estadistico.

Mediante grupos pequefios o tutorias individualizadas, la profesora guiara el proceso de realizacion del trabajo como

metodologia no presencial, basandose en las practicas realizadas durante la asignatura

C3

C1

A15 A17 A19 C1 C3
C6C7C8
C3C6

Al17 C3C4C6C7C8

Proba de resposta mdltiple da parte de Estatistica

Realizacion practica, coa axuda de paquete estatistico, de exercicios de Estatistica.
Realizarase un traballo en grupo que se valorara na nota final, xunto coa asistencia

as clases de laboratorio de ordenador.

Realizacién de probas interactivas durante ou ao final das clases (de teoria e de
laboratorio) que avaliaran de maneira continua ao alumnado e axudaran &
cualificacién final.

Elaboracién de traballos relacionados coa busca de informacion e a estruturacion da
mesma de cara & sUa presentacion escrita e oral.

A través da proba practica valoraranse as habilidades, cofiecementos e destrezas
adquiridas durante as clases practicas e as interactivas.
- Valorarase esta parte xunto coa sesion maxistral: disposicion, actitudes, aptitudes,
traballo en equipo e capacidade de presentacién oral en publico.

Calificacion
20

30

20

20

10

Para superar la materia sera necesario obtener una calificacion minima de 3.5 sobre 10 en el conjunto de las pruebas de cada parte (documentacién

y estadistica) y ademas obtener una calificacion final de al menos 5 sobre 10 en el conjunto de la materia.

En la oportunidad de julio, el alumnado podra liberarse de hacer las pruebas correspondientes a la parte de estadistica o0 documentacion en las que

su calificacién en la oportunidad de enero haya sido de al menos 4 sobre 10.

Para obtener la calificacion de NO PRESENTADO en la primera oportunidad (enero-febrero), el alumnado no podra haberse presentado a ninguna de

las pruebas evaluables que figuran

arriba.

Para obtener la calificacion de NO PRESENTADO en julio, el alumnado no podra haberse presentado al examen final de esa fecha.

En cursos sucesivos, el alumnado debera examinarse de nuevo de todas las partes que computan en la evaluacién, aunque las haya aprobado en

cursos anteriores.

Quintela del Rio, A. (2013). El estadistico Accidental. Quintela del Rio, A. (2015). Estadistica facil con hoja de
calculo. Editorial CreateSpace.
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AMIA Annu Symp Proc [Internet]. 2010 [cited 2012 Dec 18];2010:907?11. Available from:
http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC3041393/ 15. VERBEEK J et al. A search strategy for occupational
health intervention studies. Occup Environ Med. 2005; 16. Casari Boccato VR, Spotti Lopes Fujita M. Aproximacion
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de Abril de 2007 [Internet]. 2007 [cited 2012 Dec 17]. p. 373?80. Available from:
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Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
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