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Descripcion general

Competencias / Resultados del titulo

Caodigo Competencias / Resultados del titulo

Al Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio
natural y social.

A2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la
fisioterapia.

A3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente
dicha a aplicar en la clinica para la reeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la promocién y
mantenimiento de la salud.

Al7 Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta.

A19 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con otros
profesionales.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.

Cc2 Dominar la expresion y la comprensién de forma oral y escrita de un idioma extranjero.
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C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnoldgico en el avance socioeconémico y cultural de la

sociedad.
Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Capacidad para la comprension y expresion adecuada en las lenguas oficiales de la Comunidad auténoma o lengua inglesa. C1
c2
Capacidad para emplear un vocabulario técnico adecuado propio de la Fisioterapia. A19 C1
c2
Capacidad para estructurar, analizar, razonar criticamente, sintetizar y presentar ideas y teorias complejas. Al Cc4
A2 C6
A3
Capacidad para trabajar con responsabilidad, de forma organizada y planificada. C7
Dominio de las herramientas basicas de las TIC y fuentes de documentacion propias del ambito sanitario y en concreto de C3
Fisioterapia.
Desarrollo de habilidades béasicas de investigacion. A17 Cc7
C8
Capacidad para gestionar la informacién y el conocimiento en su &mbito disciplinar. Al C8
A2
A3
Al7
Contenidos
Tema Subtema
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La materia Trabajo fin de Grado tiene asignados 6 créditos

ECTS, equivalentes a 150 horas de trabajo del alumno.

La actividad presencial esta representada por 13 horas
distribuidas de la siguiente manera:

- 2 horas corresponden a la reunién inicial con el coordinador
de la materia donde se explican los distintos procedimientos
relacionados con la materia (eleccion del tutor, normativa,
entrega del TFG,...) y se aclaran todas las dudas que puedan
surgir.

- 10 horas distribuidas a lo largo del segundo cuatrimestre se
destinaran a las reuniones presenciales con el tutor, para
realizar un adecuado seguimiento del TFG.

- 1 hora corresponde a la presentacion oral y defensa del TFG

ante el Tribunal de evaluacion.

Las 137 horas restantes corresponden al trabajo no
presencial: seleccion del tema, cronograma de trabajo y

elaboracion del TFG.
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Lineas de investigacion:

1. Fisioterapia Neurolégica.

2. Fisioterapia Deportiva.

3. Diagnéstico e intervencion fisioterapica en las principales
disfunciones del complejo tobillo-pie: fiabilidad, validez y
eficacia.

4. Anédlisis biomecénica del movimiento. Rehabilitacion de la
marcha en problemas neurolégicos. Control motor. Ejercicio
fisico y lesiones deportivas.

5. Manejo de la evidencia cientifica en Fisioterapia. Nutricion
en Fisioterapia.

6. Fisioterapia en los mayores.

7. Fisioterapia respiratoria en las enfermedades del sistema
respiratorio y otros procesos clinicos.

8. Fisioterapia Obstétrica y uroginecoldgica

9. Fisioterapia en la prevencion de la enfermedad y
promocién de la salud.

10. Fisioterapia en Traumatologia.

11.A nélisis biomecanico del movimiento.

12. Tratamiento 3D de la escoliosis a través del método FED.
13. Fisioterapia en las disfunciones del sistema
neuro-musculo-esquelético.

14. Fisioterapia en las patologias relacionadas con los
linfedemas y problemas vasculares.

15. Efectos neurofisioldgicos de la Terapia Manual.

16. Sistema nervioso periférico.

17. Nuevas|Jévenes estrategias terapéuticas en la evaluacion
y tratamiento de la enfermedad de Parkinson. Evaluacion
neurofisiolégica de la fatiga del sistema motor.

18. Epidemiologia, prevencion y tratamiento activo del dolor
musculo-esquelético (DME). Impacto del DME en la
calidad|cualidad de vida relacionada con la salud (CVRS).
19. Disfuncién de la articulacion témporo-mandibular.

20. Analisis morfofuncional del sistema musculo-esquelético
mediante ecografia. Fisioterapia en las disfunciones del
sistema neuro-musculo-esquelético.

21. Electroterapia en Fisioterapia.

22. Rehabilitacién acuética. Neurociencia aplicada a la
rehabilitacion.

23. Intervencion fisioterapica en nifios con patologia

neurolégica

Presentacion oral Al A2 A3 A19C1C2 1 9
c3C6C8
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Trabajos tutelados

Atencién personalizada

Presentacién oral

Trabajos tutelados

Trabajos tutelados

Presentacion oral

Trabajos tutelados

Presentacion oral
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Al A2 A3 Al7 Al9C1 2 128 130
C2C3C4C6C7C8
10 0 10

Intervencién inherente a los procesos de ensefianza-aprendizaje basada en la exposicion verbal a través de la que el
alumnado y profesorado interactian de un modo ordenado, planteando cuestiones, haciendo aclaraciones y exponiendo
temas, trabajos, conceptos, hechos o principios de forma dinamica.

El alumno realizara una defensa de su Trabajo fin de grado ante un Tribunal compuesto por 3 miembros: Presidente,
Secretario y Vocal. Su exposicién tendra una duraciéon maxima de 10 minutos transcurridos los cuales quedara a disposicion
del Tribunal para aclarar, responder o profundizar en todas aquellas cuestiones que se le soliciten.

Metodologia disefiada para promover el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes, bajo la tutela del profesor y en escenarios
variados (académicos y profesionales). Esta referida prioritariamente al aprendizaje del ?cémo hacer las cosas?. Constituye

una opcion basada en la asuncién por los estudiantes de la responsabilidad por su propio aprendizaje.

Este sistema de ensefianza se basa en dos elementos basicos: el aprendizaje independiente de los estudiantes y el

seguimiento de ese aprendizaje por el profesor-tutor.

A cada alumno se le asignara un tutor para la elaboracion de su Trabajo fin de Grado (TFG). Dicho tutor se encargara de
asesorar al estudiante asi como de realizar un seguimiento de su trabajo comprobando que adquiere las competencias
inherentes al mismo, y que cumple con los requisitos especificados en la normativa. Una vez el alumno finaliza su TFG, el

tutor deberé emitir un informe favorable para que pueda solicitar su defensa ante el Tribunal de evaluacion.

Para su realizacion es importante consultar con el tutor los avances que se vayan realizando progresivamente para recibir las
orientaciones necesarias en cada caso, asegurando la calidad de los trabajos de acuerdo a los criterios establecidos. El
seguimiento se hara preferentemente de forma individualizada mediante tutorias virtuales o presenciales.

Calificacion
Al A2 A3 A17 A19 C1 Elaboracién de un trabajo de fin de grado, consistente en un ejercicio de integracion 70
C2 C3C4C6C7C8 delos contenidos formativos recibidos y las competencias adquiridas.
Al A2 A3 A19 C1 C2 Presentacion y defensa ante el Tribunal universitario de un trabajo fin de grado, 30

C3C6C8 consistente en un ejercicio de integracién de los contenidos formativos recibidos y las

competencias adquiridas.
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Basica - Renart Pita M A. (2004). Escribir en Ciencias Biomédicas. Madrid: Aran Ediciones

- Day, Robert A (2008). Cémo escribir y publicar trabajos cientificos. Washington : Organizacién Panamericana de la
Salud
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- Vallejo-N4jera, Juan Antonio (2010). Aprender a hablar en publico hoy : cémo cautivar y convencer por medio de la
palabra . Barcelona : Planeta

- Garcia JA, Ponce F, Ramirez Y, Lino L. (2011). Introduccién a la metodologia de la investigacién en ciencias de la
salud. Madrid: McGraw-Hill

- Polgar, Stephen. (2014). Introduccién a la investigacion en ciencias de la salud. Barcelona : Elsevier

- Ruiz Morales A, Morillo Zarate LE. (2004). Epidemiologia clinica: investigacion clinica aplicada. Ed. Bogota: Médica
Internacional

- Argimon Palla?s JM, Jime?nez Villa J. (2013). Me?todos de investigacio?n cli?nica y epidemiolo?gica. Ed.
Barcelona: Elsevier

- Hulley, SB. et al. (2014). Disefio de las investigaciones clinicas. Ed. Barcelona: Lippincott williams and wilkins.
Wolters kluwer health

- José Luis R. Martin, Aurelio Tobias Garcés, Teresa Seoane Pillado (2006). El concepto salud a través de la sintesis
de la evidencia cientifica. Toledo : FISCAM

- Gonzalez IF, Urrdtia G, Alonso-Coello P. (2011). Revisiones sistematicas y metaanalisis: bases conceptuales e

interpretacion. Revista Espafiola de Cardiologia 64(8):688-696

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

DOCUMENTACION Y ESTADISTICA SANITARIA/651G01028
ESTANCIAS CLINICAS 1/651G01035

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

ESTANCIAS CLINICAS 11/651G01036

Asignaturas que contintdan el temario

Otros comentarios

Para poder matricularse en el Trabajo Fin de Grado (TFG) el alumno deberé tener superados como minimo 180 créditos ECTS.Para poder defender
el TFG ante el Tribunal evaluador el alumno debera haber superado todas las materias de la titulacion.

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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