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Practicas externas en centros sociosanitarios u hospitalarios en relacién con la atencién a las personas mayores.

Saber valorar de xeito integral s persoas maiores asi como utilizar os resultados da valoracion para intervir de acordo ao diagnéstico
preestablecido.

Saber diagnosticar a patoloxia mais prevalente nas persoas maiores asi como establecer as pautas terapéuticas mais indicadas, tanto
desde o punto de vista farmacol6xico como non farmacoléxico.

Saber diagnosticar os problemas sociais /o0 sociosanitarios que inciden na persoa maior e pofier en marcha as medidas axeitadas a fin
de conseguir o maior estado de benestar para el e 0 seu entorno.

Saber realizar procuras en bases de datos cientificas, asi como aplicar os resultados das mesmas na consecucion de proxectos de
investigacion.

Saber analizar os resultados obtidos na actividade profesional a fin de poder integralos en lifias de investigacion e dentro delas, en
proxectos do eido da Xerontoloxia e a Xeriatria.

Estar en disposicion de integrarse en equipos de Salde, centros xerontoléxicos e entidades que prestan servizos dirixidos as persoas
maiores.

Estar en disposicion de incorporarse como profesional aos equipos de valoracion e intervencion creados no marco da denominada ?Lei
da dependencia?.

Ter o cofiecemento para denominarse especialista en Xerontoloxia Clinica de acordo & especialidade desenvolvida.

Ter o cofiecemento para denominarse especialista en Xerontoloxia Social de acordo & especialidade desenvolvida.

Ser capaz de aplicar o método cientifico.

Ser capaz de incorporarse a calquera equipo de 1+D+i.

Estar en disposicion de realizar actividades asistenciais e investigadoras de xeito integral nos campos social, sanitario e sociosanitario.
Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

Dominar a expresion e a comprensién de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.

Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéons baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
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c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.

Learning outcomes

Learning outcomes

Study programme

competences

Que el alumno conozca los diferentes recursos asistenciales, asi como su integracién en los equipos de intervencién

geriatrica y/o gerontoldgica.

AJl BJ1 @ CC1
AJ2 BJ2 = CC2
AJ3 BJ3 = CC3

BJ4 = CC4

BC1 | CC5

CC6

CC7

CC8

Que el alumno conozca las herramientas de valoracion e intervencion geriatricas y/o gerontoldgicas y las aplique de manera AJl BJ1 = CC3
practica con la persona mayor. AJ2 BJ2
AJ3 BJ3
BJ4
BC1

Que el alumno sea capaz de analizar el resultado de su participacion en el Practicum.

AR1 | BR1 @ CC1
AC1 | BR2 @ CC2
BC1 | CC3

Contents

Topic

Sub-topic

Préacticas Clinicas y/o Sociales

podran ser del &mbito clinico, social o sociosanitario.

Realizadas en centros socio-sanitarios de atencién a personas mayores. Cada afio el
Méster Universitario en Gerontologia concertara con diferentes instituciones la
realizacién de actividades préacticas por parte de sus alumnos. Dichas practicas

Actividades Sociosanitarias

la Comision Académica de la especialidad implicada

Préacticas clinico-asistenciales en centros sociosanitarios u hospitalarios.
Practicas sociosanitarias en Instituciones: Incluyen actividades de apoyo, disefio y
desarrollo de programas y todas aquellas que previamente hayan sido aprobadas por

Actividades de valoracion e intervencion directa con personas mayores

Memoria del Practicum

Trabajo en donde se desarrollaran las actividades realizadas durante el practicum

Planning
Methodologies / tests Competencies Ordinary class Student?s personal Total hours
hours work hours
Supervised projects A5 A10 B5B6 B7 C1 0 151.25 151.25
C2C3Cc4C5C6C7
C8
Clinical practice placement Al A2 A3 B1B2B3 125 93.75 218.75
B4 B7 C1C4 C5C6
Cc7C8
Personalized attention 5 0 5

(*)The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Methodologies

Description

2/4




== UNIVERSIDADE DA CORURA

Supervised projects

Memoria de practicas en donde el alumno describa las actividades realizadas, asi como un analisis critico de las mismas a

modo de concluiones y competencias alcanzadas.

Clinical practice

placement

Practicas Clinicas y/o Sociales: Realizadas en centros socio-sanitarios de atencién a personas mayores. Cada afio el Master
Universitario en Gerontologia concertara con diferentes instituciones la realizacion de actividades practicas por parte de sus

alumnos. Dichas précticas podran ser del &mbito clinico, social o sociosanitario.

Personalized attention

Methodologies

Description

Clinical practice
placement
Supervised projects

Seguimiento por parte del alumno de las actividades establecidas de acuerdo a su perfil y tipologia de recurso gerontolégico.

Assessment
Methodologies Competencies Description Qualification
Clinical practice Al A2 A3 B1 B2 B3 | Calificacion del tutor de practicas 55
placement B4 B7 C1 C4 C5C6
C7C8

Supervised projects A5 A10 B5 B6 B7 C1 | Calificacion de la Comision Académica a la memoria presnetada 45

C2C3C4C5C6C7

C8

Assessment comments

Sources of information

Basic

- Millan Calenti, JC et als (2011). Gerontologia y Geriatria: Valoracién e Intervencién. Ed. Médica Panamericana

Las propias de las actividades dirigidas por el tutor.Las propias de las actividades dirigidas por el tutor.

Complementary

Recommendations

Subjects that it is recommended to have taken before

Xerontoloxia Social 1/653491002
Xerontoloxia Clinica 1/653491003

Subjects that are recommended to be taken simultaneously

Traballo Fin de Mestrado/653491014

Subjects that continue the syllabus

Other comments
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Para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir el objetivo estratégico 9 del | Plan de Sostenibilidad Medio-ambiental Green

Campus FCS, los trabajos documentales que se realicen en esta materia:

a.- Mayoritariamente se solicitaran en formato virtual y soporte informatico.
b.- De realizarse en papel:

- No se utilizaran plasticos.

- Se realizaran impresiones a doble cara.

- Se emplearé papel reciclado.

- Se evitara la realizacién de borradores.

(*)The teaching guide is the document in which the URV publishes the information about all its courses. It is a public document and cannot

be modified. Only in exceptional cases can it be revised by the competent agent or duly revised so that it is in line with current legislation.
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