== UNIVERSIDADE DA CORURA

Guia Docente

Datos Identificativos 2017/18
Asignatura (*) Rehabilitacién no Adulto con Discapacidade Fisica Cédigo 653G01302
Titulacién Grao en Terapia Ocupacional
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Terceiro Obrigatoria 4.5
Idioma Castelan
Modalidade docente | Presencial
Prerrequisitos
Departamento Ciencias Biomédicas, Medicina e Fisioterapia
Coordinacion Santos del Riego, Sergio Eduardo Correo electronico | sergio.santos.delriego@udc.es
Profesorado Montoto Marqués, Antonio Correo electronico | antonio.montoto@udc.es
Rodriguez Satillo, Antonio antonio.rodriguez.sotillo@udc.es
Santos del Riego, Sergio Eduardo sergio.santos.delriego@udc.es
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Descricién xeral Esta materia pretende o desenvolvemento de competencias que permitan ao alumnado comprender e aplicar os
cofiecementos relacionados coa Rehabilitacion médica no adulto con discapacidade fisica.

Competencias do titulo

Cddigo Competencias do titulo
A3 Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biolégicas, médicas, humanas, psicolégicas, sociales, tecnoldgicas y
ocupacionales, junto con las teorias de ocupacion y participacion.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B5 Trabajar de forma colaborativa.
B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.
B7 Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.
B8 Capacidad de andlisis y de sintesis.
B9 Capacidad de aplicar los conocimientos a la practica.
B10 Conocimientos bésicos de la profesion.
B11 Capacidad para trabajar en un equipo interdisciplinar.
B12 Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.
B14 Habilidades interpersonales.
B29 Trabajo en equipo.
C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Traballar aspectos de interese ocupacional e medio-ambiental desde a Atencién do Adulto con Discapacidade Fisica desde o A3 B2 C4
coflecemento da perspectiva xeral e integral da Rehabilitacién Médica en contextos interdisciplinares. B6
B8
B9
B11
B12
B14
B29
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Mellorar as habilidades e actitudes do estudante de Terapia Ocupacional como acode e como profesional adquirindo as A3 B5 C4
competencias xenéricas asignadas. B6

B7

B8

B10

B11

B29
Cofiecer aspectos relevantes da Rehabilitacion médica e a Atencion Integral do Adulto con Discapacidade Fisica como A3 B10 Cc4
fundamento xeral e interdisciplinar previo ao estudo desde a perspectiva ocupacional e da contorna. B11

B12

B29
Desenvolverse como persoa, como profesional e como cidadan para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, A3 B11 C4
comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar solucions B29

baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun, respectando os Dereitos Humanos e coidando a sustentabilidade do

medio-ambiente.

PROF. SERGIO SANTOS DEL RIEGO

Tema 1.- REHABILITACION REUMATOLOXICA.

Tema 2.- TRAUMATOLOXIA. QUEIMADURAS.

Tema 3.- FONIATRIA E LOGOPEDIA.

TEMA 4.- NIVEIS XERARQUICOS DO FUNCIONAMENTO
DO CEREBRO. METODOS DE FACILITACION
NEUROMUSCULAR PROPIOCEPTIVA.

Tema 5.- PATOLOXIA DO AMBITO SENSORIAL E
XENERALIDADES. PERSPECTIVA MEDICA.

0:0,9.9.9,0,9,0,0.9.9,0,9,0,.0.9.9,0,.0,0,.0.0.9,0,0,:0,0.9.9.0,0,:0,0.0.9,0.0,9,0,0,.9,¢
XXXXX
PROF. ANTONIO MONTOTO MARQUES

- Fundamentos basicos e xenerais de Rehabilitacién Médica Reumatoldgica de
interese para o terapeuta ocupacional:

- Reumatismos de partes brandas.

- Reumatismos dexenerativos: Formulacién bésica.

- Reumatismos inflamatorios: Formulacién bésica.

- Terapéutica integral interdisciplinar.

- Conceptos xerais e principais fracturas de membro superior, columna e membro
inferior.

- Sintese da terapéutica rehabilitadora traumatoldxica integral e interdisciplinar.
- Lesiones musculo-tendinosas e de nervios periféricos

- Queimaduras.

- Foniatria e Logopedia. Actuacions e patoloxias.

- Outros aspectos.

- Niveis xerarquicos do funcionamento do cerebro.

- Principais métodos de Facilitacién Neuromuscular propioceptiva (FNP).

- Outros aspectos.

- Discapacidade visual no adulto.

- Discapacidade auditiva no adulto.

0,.0.9.9.0,0,9,0.0.9.9,0,0,0,.0.9.9,0,.0,0,0.0.9,0,0,0,0.0.9.9,0.0,0,0.9.9,.0,0,:9,0.0.9.0.0,0,0.4
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Tema 6.- REHABILITACION EN PERSOAS CON DANO 6.1.- ACCIDENTE CEREBROVASCULAR (ACV).
CEREBRAL: Fundamentos basicos e xenerais de - Aspectos epidemioléxicos.
Rehabilitacién Médica Integral de interese para o terapeuta - Tipos de ACV e Perfis clinicos.
ocupacional. - Clinica: déficits neurolégicos.
- Diagnéstico.

- Tratamento rehabilitador: pronéstico de recuperacién funcional. Valoracién dos
déficits (escalas). Achega da Rehabilitacion na fase aguda. Obxectivos da
Rehabilitacion motora. Técnicas de reeducacion.

6.2.- TRAUMATISMO CRANEOENCEFALICO (TCE).
- Definicion.

- Epidemioloxia.

- Lesions focais. Dano axonal difuso.

- Medida de resultados no TCE.

- Niveis de resposta no TCE grave.

- Tipos de déficits.

- Abordaxe dos déficits cognitivos e conductuales.

- Estratexias da Rehabilitacion na fase aguda

- Estratexias da Rehabilitacién na fase subaguda

Tema 7.- AGNOSIAS. - Consideraci6ns xerais sobre 0s sistemas sensoriais.
- Concepto de agnosia.
- Tipos de agnosias: visuais, auditivas, viso-espaciais, outras.

- Avaliaciéon estandarizada.

Tema 8.- APRAXIAS - Concepto.
- Tipos de apraxia: motoras, construtivas, da marcha, buco-facial, entre outras.
- Avaliacion estandarizada.
Tema 9.- AFASIAS. - Concepto.
- Tipos de afasia.
- Diferenza con outros trastornos.

- Valoracion.
),9,9.9,9.9.0.9.9.90.9,.0.9.9.90.9,90.9,0.9.9.9.9,0.9.9,.9.9.0.9.0.9.9,9.9.0.9.9.0.9.0.QP.0.9.9.9.9.9.9.99.9.9.9.99.990.9.99999.99999.0999990999990999990004

XXXXX
PROF. ANTONIO RODRIGUEZ SOTILLO.
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Tema 10.- REHABILITACION EN PERSOAS CON LESION | 9.1.- INTRODUCION A LESION MEDULAR:
MEDULAR. - Definicion
- Lembro anatémico e funcional
- Antecedentes historicos
- Epidemioloxia da lesiéon medula de causa medica e traumatica
- Fisiopatoloxia da lesiéon medular

- Aspectos antropoldxicos da lesién medular en Galicia e no mundo

9.2.- NOMENCLATURA:

- Nivel Neurol6xico

- Clasificacion ASIA

- Sindromes clinicas

- Niveis funcionais segundo a Clasificacion ASIA
- Obxectivos do tratamento.

- Patocronia do tratamento de Rehabilitacion.

- Prognostico da lesion medular.

9.3.- LESION MEDULAR. FASE AGUDA.

- Diagnostico e erros frecuentes.

- Estudos radioloxicos.

- Consecuencias clinicas e tratamento.

- Tratamento da lesién 6sea. Prestacions en persoas con Lesién Medular.

- Salvacién medular.

9.4.- COMPLICACIONS DA LESION MEDULAR AGUDA E CRONICA.
- Consecuencias da lesion medular.
- Complicacions fase aguda.

- Consecuencias da lesion medular cronica.

9.5.- TRATAMENTO INTEGRAL DA LESION MEDULAR, CUSTOS E PREVENCION.

Tema 11.- TRASTORNOS DO MOVEMENTO, O - Enfermidad de Parkinson.
EQUILIBRIO E A MARCHA. ENFERMIDADES - Esclerosis Mdltiple.
DESMIELINIZANTES. - QOutras.
Tema 12.- ATAXIAS. ENFERMIDADES DE PRIMEIRA e - Ataxias.
SEGUNDA NEURONA. MIOPATIAS. - Esclerosis Lateral Amiotrofica (ELA).
- Neuropatias.
- Miopatias.
- Outras.

Tema 13.- POLITICAS DE XESTION EN REHABILITACION. | - Introducion & xestion en Rehabilitacion. Areas de xestion clinica.
PRESTACIONS. - Catélogo de prestaciéns SERGAS.

- Catélogo prestacions para persoas con lesion medular.
:9,9.9,9,9.9,9,0,.0,.0,0.0,0.0.0.0.0,:0,0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.00000000000.0.0P000000000000009090909999999.9999.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.99.99.9.004
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Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo autbnomo
Sesién maxistral A3 B6 B7 B10 B11 62 325 94.5
B12 B29 C4

Estudo de casos B2 B5 B8 B9 B14 14 0 14
Actividades iniciais B6 C4 2 0 2
Atencién personalizada 2 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesion maxistral

A clase maxistral é tamén cofiecida como &quot;conferencia&quot;, &quot;método expositivo&quot; ou &quot;leccion
maxistral&quot;. Esta ultima modalidade additase reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéons
especiais, cun contido que sup6n unha elaboracién orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de

transmisién da informacién & audiencia.

Estudo de casos

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricién dunha situacién especifica que suscita un problema que ten que ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusion. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada a través dun

proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Actividades iniciais

Actividades que levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as competencias,
intereses e/ou motivaciéns que posute o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar, vinculados a un
programa formativo. Con ela preténdese obter informacién relevante que permita articular a docencia para favorecer

aprendizaxes eficaces e significativas, que partan dos saberes previos do alumnado.

Permite adquirir as competencias de inicio e adaptacion desta materia.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Estudo de casos

A atencién personalizada farase, globalmente, mediante tutorias personalizadas directas e virtuais, individuais e grupales.

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacién

Estudo de casos

B2 B5 B8 B9 B14 Examen Unico da sesion maxistral e estudo de casos por oportunidade. A materia 0
compértase, avaliase e revisase como un todo. De suspender, no se guardan

cualificaciéns parciais de ?partes de examen?.

Sesién maxistral

A3 B6 B7 B10 B11
B12 B29 C4

Examen Unico da sesion maxistral e estudo de casos por oportunidade. A materia 100
compértase, avaliase e revisase como un todo. De suspender, no se guardan

cualificaciéns parciais de ?partes de examen?.

Observacions avaliacién
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OBSERVACIONS ECOLOXICAS:

Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir o
obxectivo estratéxico do Plan Green Campus FCS, os traballos

documentais que se realicen nesta materia:

a.- Mayoritariamente solicitaranse en formato virtual e soporte informatico.

b.- De realizarse en papel:

- Non se utilizaran plasticos.

- Realizaranse impresions a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a realizacion de borradores.

CUALIFICACION DA MATERIA REHABILITACION DO ADULTO CON
DISCAPACIDADE FiSICA DO GRAO EN TERAPIA OCUPACIONAL:

O profesor responsable se reserva a posibilidade de realizar algin

cambio na avaliacion, revision ou outros aspectos que seran notificados aos
estudantes coa suficiente antelacion.

Un sé e Unico exame integrado por oportunidade, coa seguinte

distribucion de puntuacions:

A. O Prof. Sergio Santos del Riego avaliara sobre 4 puntos (40%).

B. O Prof. Antonio Rodriguez Sotillo avaliard sobre 3 puntos

(30%).

C. O Prof. Antonio Montoto Marqués avaliara sobre 3 puntos (30%).

A cualificacién final do exame tedrico (sesi6ns maxistrais e

estudo de casos), e por tanto da asignatura, seréd o sumatorio de A+B+C. Sé se
revisara unha cualificacion: a cualificacion final, coa presenza conxunta do
profesorado da asignatura. Necesitarase unha cualificacion igual ou maior a 5
puntos para aprobar a asignatura. Si a suma total fose inferior a 5 puntos, a
cualificacion final da materia serd de suspenso/a.

INFORMACION SOBRE A CUALIFICACION FINAL:

En relacion coa convocatoria/curso, realizarase so un exame final/oportunidade: un na primeira oportunidade e outro na segunda oportunidade (xullo)
para preservar a equidade no trato cos estudantes. As datas dos exames estaran establecidas segundo o calendario oficial aprobado en Xunta de
Facultade.

A materia comportase, avaliase e revisase como un todo. De suspender, non se gardan cualificacions parciais de "partes do exame"

Miranda Mayordomo JL. Rehabilitacién Médica. Aula Médica: Madrid; 2004Manual SERMEF de Rehabilitacién y
Medicina Fisica, 2005.Rincon Herrera E, Sanchez-Ortiz Mufioz M, Ramos Santos R. Terapia Ocupacional:
intervencion en distintas patologias. Alcala la Real (Jaén): Formacién Alcala 2007.Grieve J, Gnanasekaran L.
Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales: cognicion en el desempefio ocupacional. Madrid: Panamericana
2009.Frontera, WR.; Gans, BM.; Walsh, NE.; Robinson, LR. De Lisa’s Physical Medicine and Rehabilitation:
Principles and Practice. Lippincott Williams &amp; Wilkins: Filadelfia, 2010.Crepeau EB. Willard &amp; Spackman,
Terapia Ocupacional. Buenos Aires: Médica Panamericana 2011.Polonio B, Romero D. Terapia Ocupacional aplicada
al dafio cerebral adquirido. Ed Médica Panamericana 2010.
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Observacions

Para axudar a conquerir unha contorna inmediata sostible e cumprir o obxectivo estratéxico do Plan Green Campus FCS, os traballos documentais
gue se fagan nesta materia: mairoitariamente solicitaranse en formato virtual e soporte informatico. De realizarse en papel: non se usaran plasticos,
realizaranse impresiéns a dobre cara, empregarase papel reciclado, evitarase a realizacién de borradores. &nbsp;O profesor responsabel reservase a

posibilidade de facer algin cambio na evaluacién e outros aspectos que seran notificados aos estudantes coa suficiente antelacion.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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