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Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Cuarto Obrigatoria 6
Idioma Castelan

Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos Ter superadas as Estancias Clinicas |, Il,11l para poder cursar esta materia.
Departamento
Coordinacion Souto Fernandez, Estela Correo electronico | estela.souto@udc.es
Profesorado Souto Fernandez, Estela Correo electronico | estela.souto@udc.es
Web
Descricion xeral Estas estadias clinicas correspondense a un nivel intermedio da aprendizaxe practica tutelada do estudante, tendo como
finalidade integrar os cofiecementos e habilidades adquiridos na materia Enfermaria Clinica I, Il, Ill. Estan dirixidas a

incorporacion dos alumnos no ambito dos coidados criticos, de xeito que lles permita comprender, diagndsticar e participar

no desefio e desenvolvemento dun plano de coidados nas persoas en situacion critica de saide, e desenvolver

habilidades de comunicacion efectiva cos doentes, familias e equipo.

Competencias do titulo

Caodigo Competencias do titulo

A62 Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a atencion &s persoas nas diferentes situacions de saude,
baseados nos principios e valores profesionais, competencias de comunicacién asistencial, razoamento clinico, xestién clinica e xuizo
critico asociados &s competencias descritas nos obxectivos xerais e as materias que conforman o titulo, en forma de rotatorio clinico
independente e con avaliacién final de competencias; nos Centros de Salide, Hospitais e outros centros asistenciais.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamento critico, l6xico e creativo.

B5 Traballar de forma colaborativa nun equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

B7 Comunicarse de maneira efectiva en un entorno de traballo.

B8 Capacidade de analise e sinteses.

B9 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

B10 Capacidade para adaptarse as situacions novas.

B11 Capacidade e habilidade de xestiéon da informacion.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

B14 Habilidades interpersonais.

B15 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B16 Cofiecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

B19 Cofiecementos de informética relativos ao ambiente de estudio.

B20 Sensibilidade cara a temas medioambientais.

B22 Capacidade para motivarse e motivar a outros.

B24 Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sta profesion e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.
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Cc7

Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

C10

CB2.- Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos a seu traballo ou vocacién de unha forma profesional y postian as
competencias que solen demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da sta

area de estudo.

Ci11

CB3.- Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para

emitir xuizos que inclian una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

Ci12

CB4.- Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto especializado como non

especializado

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do

titulo

Cooperar colaborar co equipo asistencial sanitario das unidades coidados criticos. AB2 B3 C1

B5 C3

B6 C12
B7
B8
B9

Desenvolver estratexias de comunicacion efectiva coas persoas ingresadas nas unidades de coidados criticos e as sUas AB2 B3 C1

familias.

BS C3
B6 C4
B7 C10
B9 Ci12
B10
Bl1
B13
B14
B15
B16
B22
B24

Aplicar o proceso de atencion de enfermaria integrando os cofiecementos dos problemas de salde das persoas adultas en AB2 B1 C1

situacion critica. Colaborar e/o executar con habilidade as intervencions de enfermaria garantindo a seguridade. B3 C3

BS C4
B6 Cc7
B7 Ci1
B8
B9
B10
Bl1
B12
B13
B14
B15
B16
B19
B20
B22
B24
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Actuar segundo os principios éticos y legais que guian a profesion. A62 B5 C1
B6 Cc4
B7 C7
B9 Cl1
B10
B13
B14
B15
B16
B24
Contidos
Temas Subtemas
Préacticas clinicas tuteladas, realizadas en unidades Permiten ao estudante integrar os coflocementos tedéricos e as habilidades
hospitalarias de atencién as persoas adultas en situacion adquiridas; asi como comprender, diagnosticar os problemas de saude, desefiar un
critica. plan de coidados e desenvolvelo tendo en conta a situacién especifica de saude .
Planificacion
Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Practicas clinicas A62 B24 B22 B20 120 0 120
B19 B16 B15 B14
B13 B12 B11 B10 B9
B8 B7 B6 B5 B3 B1
C1C3C4C7C10
Cl1Ci2
Solucion de problemas A62 B1 B3 B5 B8 B9 2 20 22
B11 B12 B13 B15
B16 B24 C1C3C4
C7C10C11C12
Presentacion oral ClC3C12 0 3 3
Actividades iniciais AB2 1 0
Atencién personalizada 4 0 4

*Os datos que aparecen nataboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion

Practicas clinicas Actividade formativa que se desenvolve no 1° cuadrimestre do cuarto curso, tendo como finalidade capacitar aos estudantes
para identificar os problemas de salde das persoas en situacion critica, e colaborar na planificacion, execucion e avaliacion

dos coidados aplicados a ditas persoas e as stas familias.

Os rotatorios clinicos realizaranse no Hospital A Corufia.

As précticas realizaranse en quendas rotatorias de mafia e tarde
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Soluciéon de

problemas

Presentacion oral

Actividades iniciais

Préacticas clinicas
Solucién de

problemas

Practicas clinicas

Solucién de

problemas
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Actividade encamifiada a promover a aprendizaxe autbnoma do estudante. O estudante podera elexir entre:

- Describir e analizar un protocolo, técnica ou procedemento de enfermaria especifico das unidades de criticos (previa

validacion pola profesora responsable da materia)

- Describir e analizar o caso dun paciente da unidade onde se estéa a rotar, identificando o problema principal, os resultados a

medir e as intervencions a realizar para mellorar os resultados (previa validacion pola profesora responsable da materia)
A asistencia sera obrigatoria

Actividade na que o estudante realizara a exposicion verbal a outros estudantes e 6 profesor, do protocolo, técnica,
procedemento ou caso clinico desenvolto, tendo que facer as aclaraciéns oportunas as cuestions que xurdan tras a
exposicion.

Actividade obrigatoria que se leva a cabo nun aula antes de iniciar as practicas clinicas. Nela explicanse pormenorizadamente
as competencias que debe adquirir o alumno nesta asignatura, a forma de avaliacion da mesma, e aspectos organizacionais

e de regulamento relevantes para o bo desenvolvemento das préacticas clinicas.

A atencién personalizada relacionada coas Practicas clinicas ten como finalidade atender as consultas dos estudantes
relacionadas co seguimento e avaliacion dos cofiecementos, actitudes, valores e habilidades que o estudante debe acadar.

Farase de forma individualizada.

A atencién personalizada relacionada coa Solucién de Problemas ten como finalidade orientar és estudantes na realizacion e
presentacién das técnicas ou procedementos ou descricién do caso clinico. O seguimento farase de forma individual ou en

pequenos grupos, de forma presencial, ou a través do correo electrénico segundo sexa preciso.

Cualificacion
A62 B24 B22 B20 50
B19 B16 B15 B14 | A asistencia as practicas clinicas sera obrigatoria. Realizarase unha avaliacion
B13 B12 B11 B10 B9 continuada da adquisicion das competencias a través dos criterios ou indicadores
B8 B7 B6 B5 B3 B1 | establecidos.
C1C3C4C7C10
Cl1C12
A62 B1 B3 B5 B8 B9 | Criterios de Avaliacion: 45
B11 B12 B13 B15
B16 B24 C1 C3 C4 | 1. Asistencia obrigatoria.
C7 C10C11C12 2. Presentacion e estructura: ata 2 puntos.
3. Claridade na redaccion: ata 2 puntos.
4. Capacidade de andlise e sintese: ata 2 puntos.
5. Capacidade critica e achega persoal: ata 4 puntos.
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Presentacion oral ClC3C12 O traballo realizado durante o rotatorio presentarase obrigatoriamente de xeito oral e 5
empregando apoio audiovisual.
Criterios de avaliacién (ata 1 punto cada apartado):
1. Emprega terminoloxia cientifica.
2. Adéaptase 6 tempo establecido.
3. Exprésase verbalmente con fluidez.
4. Utiliza os recursos tecnoldxicos 6 seu alcance para a exposicion.
5. Demostra actitude de escoita e respeto polas aportacions dos outros estudantes.

Para poder realizar as practicas clinicas correspondentes é necesario estar matriculado oficialmente na materia e ter superadas as Estancias Clinicas
I'y 11, 11l tal e como consta na memoria do titulo de grao.

A superacion da materia queda suxeita a que cada unha das metodoloxias sexa superada polo estudante de forma independiente, acadando o 50%
da nota méaxima posible da porcentaxe que lle corresponde.

Dado que a asistencia &s practicas clinicas é obrigatoria, as ausencias deberan comunicarse de acordo a normativa xeral do Centro relativa as
Estadias Clinicas. Estas seran recuperadas 6 remate dos rotatorios establecidos, e antes da data de peche das actas. As faltas non comunicadas
seran valoradas segundo o especificado na normativa xeral do Centro.

As datas e os horarios nos que cada estudante realizara as practicas clinicas publicarase no taboleiro da Escola antes do inicio das mesmas.

O finalizar o periodo de practicas clinicas os estudantes deberan presentar a a Memoria segundo se especifica no regulamento de Estadias Clinicas.
Avaliacion 2° oportunidade: Dado que a practica clinica e unha actividade presencial, non recuperable, os estudantes so poderan empregar a 22
oportunidade para recuperar as activiades relativas a solucién de problemas.

Adianto de oportunidade e estudantes con matricula parcial, dado que a practica clinica e unha actividade presencial, non recuperable, non e posible

establecer unha avaliacién diferente para estos casos.

A bibliografia basica para esta materia esta relacionada fundamentalmente coa especificada nas seguintes materias:
Enfermaria Clinica I, I e [Il.-NANDA Internacional. Diagndésticos Enfermeros: Definiciones y Clasificacion: 2015-2017.
Madrid: Elsevier; 2015. -Moorhead S, Johnson M, Maas ML, Swanson E. Clasificacion de resultados de enfermeria
(NOC). 52 ed. Barcelona: Elsevier; 2014. -BULECHEK GLORIA M, BUTCHER HOWARD K, DOCHTERMAN
JOANN;M,WAGNER;CHERYL M. Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC). (62 ed).Barcelona: Elsevier;
2014. -NANDA Internacional. Razonamiento critico para alcanzar resultados de salud positivos. Barcelona: Elsevier;
2011.

Nutricion/661G01009
Farmacoloxia/661G01011

Etica profesional, marco legal e filosofia do coidado/661G01016
Enfermaria clinica 111/661G01017
Enfermaria Xerontol6xica/661G01020
Estancias Clinicas 1/661G01025
Estancias Clinicas 11/661G01026
Estancias Clinicas 111/661G01027
Enfermaria Clinica 1/661G01034
Enfermaria Clinica 11/661G01035
Fundamentos de Enfermaria/661G01107
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Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contindan o temario

Practicum/661G01032
Traballo fin de grao/661G01033

Observacions

Tendo en conta o especificado na Memoria do Titulo é necesario ter superada a materia Estancia Clinica |, Il,e 11l para poder matricularse.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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