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Descricion xeral A materia versara sobre a descripcion e cofiocemento da anatomia especifica do membro inferior incluindo a osteoloxia,

artroloxia, mioloxia, vascularizacién e inervacion. Asemesmo se abordara a anatomia topografica, de gran importancia
para a semioloxia clinica asi como a postura humana e elementos basicos para a marcha. Ademais da aplicacion de

técnicas de imaxe no estudo do pe.

Competencias do titulo

Caodigo Competencias do titulo

Al Coriecer o desenvolvemento embriol6xico nas distintas etapas de formacion. A anatomia e fisioloxia humana. Estudo dos diferentes

érganos, aparatos e sistemas. Esplacnoloxia vascular e nerviosa. Eixes e planos corporais. Anatomia especifica do membro inferior.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B4 Traballar de forma auténoma con iniciativa.

B5 Traballar de forma colaborativa.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.
B7 Comunicarse de maneira efectiva nun entorno de traballo.

B21 Habilidades interpersonais.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
O alumno/a cofiece e identifica as estruturas anatémicas do corpo humano. Os diferentes érganos, aparellos e sistemas, e Al B1 C1
mais profundamente o membro inferior. B2
B4
B5
B6
B7
Coriecer o desenvolvemento embrioléxico nas distintas etapas de formacion. A anatomia e fisioloxia humana. Estudo dos Al B1
diferentes 6rganos, aparatos e sistemas. Esplacnoloxia vascular e nerviosa. Eixes e planos corporais. Anatomia especifica do B4
membro inferior. B5
B7
B21
Capacidad para describir a estrutura e relacion das distintas estruturas da extremidade inferior do corpo human nas Al B1
condiciéns de normalidade diferenciandoos de aquelas situaciéns patoloxicas. B2
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Contidos

Temas

Subtemas

TEMA 1:
TEMA 2:
TEMA 3:
TEMA 4:
TEMA 5:
TEMAT:
TEMA 8:
TEMA 9:

Introducién ao estudo da extremidade inferior.
Tarso. Metatarso. Dedos.

Fémur. Rétula. Morna. Peroné.

Oso iliaco. Sacro. Cécceix. Pelvis en conxunto.
Articulaciéns tibioperoneas, do nocello e do pé.
Articulacions do xeonllo.

Articulacion coxo-femoral.

Articulaciéns da cintura pelviana.

TEMA 10: Musculos do pé e da perna. Anatomia funcional.

TEMA 11:
TEMA 12:

Musculos da coxa. Anatomia funcional.
Musculos da pelvis. Anatomia funcional.

TEMA 13: Vascularizacién e inervacion do pé.

TEMA 14: Vascularizacion da extremidade inferior.

TEMA 15: Inervacion da extremidade inferior.

TEMA 16: Postura humana, a sta relacién co pé.

TEMA 17: Andlise do pé en conxunto. Béveda plantar: arco

interno, arco externo, arco anterior. Factores que inflien na

morfoloxia da béveda plantar.

TEMA 18: Anatomia topografica do pé.

TEMA 19: Anatomia topogréfica da extremidade inferior:

rexion da coxa, rombo popliteo, rexions da perna.

TEMA 20: Técnicas de imaxe no estudo do pé.

Introducién xeral &s ciencias anatémicas.

Introducién as técnicas de diseccion.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Proba obxectiva Al 1 2 3
Obradoiro Al B1 B4 B5B7 B21 5 20 25
Portafolios do alumno Al B1 B2 B4 5 20 25
Discusion dirixida Al B1B5B7B21C1 3 9 12
Précticas de laboratorio Al B1 B2 B4 B5 B7 5 10 15
B21
Sesion maxistral Al 21 42 63
Solucién de problemas Al B1 B2 B4 B6 2 4 6
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba obxectiva

Exame con preguntas tipo test relacionadas cos contidos tedricos, leituras e traballos colaborativos.

Obradoiro

Realizaranse obradoiros especificos con materiais audiovisuais e maquetas.

Portafolios do alumno

O alumno realizara actividades orientadas a unha aplicacion dos contidos teéricos e as leituras recomendadas.

Discusion dirixida

Ralizaranse sesions de debate de temas baseados nos contidos plantexados aos alumnos.

Practicas de

laboratorio contidos do temario.

Realizaranse préaticas cas maquetas e material audiovisual. Ademais cumplimentaranse cadernos de practicas baseados nos

Sesién maxistral

Exporase o temario en sesions presenciais.
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Soluciéon de

problemas
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Realizaranse sesions de posta en comun de problemas.

Portafolios do alumno | As distintas actividades requiren un apoio continuado para poder desenvolvelas adecuadamente. E necesario planificar as

Proba obxectiva

Obradoiro
Practicas de

laboratorio

Solucién de

problemas

actividades e orientar o seu desenrollo para conseguir un alto nivel de aproveitamento.

A participacion activa é clave e por iso debe favorecerse a interrelacion alumnos - profesor en todas as fases da aprendizaxe.

Al

Al B1B4 B5B7B21
Al B1 B2 B4 B5 B7
B21

Al Bl B2 B4 B6

Cualificacion
Exame con 60 preguntas tipo test de catro opcions posible cunha Unica resposta 80

vélida. Para superar este apartado sera necesario conseguir un 60% de respostas

validas.
Farase unha avaliacién da actitude, participacion e cofiecementos achegados. 5
Realizacién de practicas con maquetas e elaboracién dun cadernillo de practicas. 10

Asistencia a seminario de diseccion anatémica no caso da siia organizacion no curso.

Sesioéns debate de dubidas e problemas. 5

Para superar a materia é necesario asistir a totalidade das préacticas e superar a avaliacion final das mesmas con polo menos 5 sobre 10, asi como

obter unha media de 6 (sobre 10) na cualificacion do exame e 5 sobre 10 no total da materia.

Convocatorias de segunda e posteriores matriculas: Para aqueles alumnos/as que cursen a materia e realicen as practicas obrigatorias de forma

completa coa cualificacion de apto, deben de ter en conta que poden volver cursar toda a materia novamente ou presentarse s ao exame teorico

final, tendo en conta que a cualificacién do exame tedrico fard media coas cualificacions das practicas, talleres, traballos tutelados e clases maxistrais

do curso académico no que cursase as practicas. Para os alumnos con matricula parcial: poderan obter a cualificacion da materia coa modalidade

ordinaria ou modalidade na que a proba mixta supén o0 90% da cualificacion e o outro 10% a elaboracién do caderno pequeno de practicas. Nesta

modalidade seréa obrigatorio superar ambas as partes para superar a materia. Convocatorias da oportunidade adiantada de avaliaciéon: Para aqueles

alumnos/as que solicitasen a oportunidade adiantada de avaliacién, cumpran cos requisitos e concédaselle poderan presentarse ao exame tedrico

final cuxa cualificacion supora o 100% da cualificacion da materia. A cualificacion de non presentado: outorgarase a aqueles alumnos que non se

presentan ao exame nin a ningunha das practicas.
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Materias que continGan o temario

Biomecanica do membro inferior/750G02013
Patoloxia Podolodxica 1/750G02021
Patoloxia Podoléxica 2/750G02022

Observacions

A introduccién & anatomia xeral e a introdcuccién as ciencias anatémicas deben ser un paso previo e basico para o aprendizaxe da materia.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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